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uso de la estadistica para hacer inferencias a partir de los
resultados obtenidos, enfatizandose asi en la precisiéon y
exactitud, para lograr poseer niveles de validez y confiabilidad

en el proceso de construccién del conocimiento.

CONCLUSIONES Se evidencia que el uso de material movible permitié un mejor
desarrollo de las pruebas en relacion con el material estatico,
puesto que las variables dependientes tiempo, nimero de
ayudas, retencion y motivacion no hubo diferencia
significativa, mientras que si se evidenciaron diferencias
significativas minimas en cuanto al esfuerzo mental. Por otra
parte, conocer la Arquitectura de la mente humana permitio a
las maestras de primera infancia, entender la organizacién de
las estructuras y funciones de los procesos cognoscitivos
orientandonos hacia el conocimiento del aprendizaje infantil.
Cabe resaltar que el material presentado a los participantes del
experimento fue adecuado, aunque en momentos se evidencid
desconfianza con la herramienta del mouse. Finalmente el
trabajo de investigacion aunque es un experimento
cuantitativo no pretende homogeneizar la singularidad de los
sujetos, sino por el contrario lograr procesos cognoscitivos en

cada participante de los diferentes contextos educativos.
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RESUMEN

El presente trabajé de grado, busca identificar los procesos de carga cognitiva durante
tareas de formacién de conceptos, desde del uso de material digital. Por tanto, se adaptd
un experimento basado en la prueba piloto del macro proyecto; con el fin de medir la
implementacidn del material instruccional virtual en la ejecucion de la tarea. La muestra
fué constituida por 30 nifios (as) con edades de 6 a 7 afios divididos en dos grupos (A 'y B)
de la misma institucién. La condicidon experimental A inhibié la manipulacién digital en
cuanto al uso de material estatico, debido a que presentd fotos sin movimiento, que solo
se podian subrayar con la herramienta del |apiz encontrada en el programa Paint,
haciendo agrupaciones por colores (rojo y azul). La condicién experimental B permitio la
manipulacién digital; ya que los sujetos tuvieron la experiencia de rotar y mover de un
lado al otro el material digital, con ayuda del mouse, formando agrupaciones segun la
instruccién. Por consiguiente, se refleja que en la condicion A los sujetos requirieron mas
tiempo y un mayor nimero de ayudas para culminar la prueba. En consecuente con lo
anterior, se observd que la condicion experimental B logré adquirir informacion a largo
plazo mas que la condicidon experimental A. Finalmente el material presentado fue una
propuesta que conlleva al descubrimiento de los materiales instruccionales digitales,
contribuyendo asi a los procesos cognoscitivos de los sujetos. De este modo, es necesario
explorar si este tipo de material en otras edades y nivel social, puede llegar al cambio en la
educacién; puesto que el presente trabajo de grado es un primer paso hacia la

consecucion de este importante objetivo.

Palabras claves; material instruccional digital, procesos de carga cognitiva,

retencidén, motivacion, esfuerzo mental, tiempo, nimero de ayudas.
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CAPITULO PRIMERO

Introduccion

El presente ejercicio de investigacidn busca estudiar la relacidon que existe entre el uso de
materiales instruccionales digitales y los procesos de carga cognitiva en nifios y nifas
respectivamente de 6 a 7 afios. Para ello, el presente estudié intenta indagar cémo la
utilizaciéon del material digital puede repercutir en la ejecucidn de tareas de formacién de
conceptos. Con el propdsito de profundizar un poco mas en la comprension de este
fendmeno, se propone un ejercicio de manipulacion de material instruccional digital de

dos tipos: uno estatico y uno manipulativo.

Conviene entonces profundizar en la comprensién del desarrollo cognitivo infantil
y de los métodos mas apropiados para estimular dicho desarrollo. Lo anterior es uno de
los objetivos prioritarios en el marco de las ciencias cognitivas y de las ciencias de la
educacién; sin embargo en lasexperiencias educativas en términos del disefo e
implementacién de los materiales instruccionales digitales se puede destacar el ajuste de
estos hacia las necesidades de los educandos.Por lo consiguiente, es necesario aumentar
la comprensién de la forma en que se estructuran los procesos cognoscitivos humanos,

particularmente en los nifios.

Ahora bien, el disefio e implementacién de estos materiales instruccionales ya
sean de tipo manipulativoo estatico, deben tener en cuenta la forma en la que estd

estructurado cognitivamente el cerebro humano.

El trabajo de investigacidn busca indagar la relacidon que existe entre los procesos
de carga cognitiva en tareas de formacion de conceptos, ya que un maestro parala

primera infancia es necesarioprofundizar en la comprension de la cognicion humana; lo
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cual puede ayudar y repercutir en el disefio de material didactico al igual que en la
planeacion de clases, porque en la medida que se conozcan mejor los procesos cognitivos
del sujeto el maestro podria ajustar sus dinamicas pedagodgicas; logrando asi una
innovacion en cuanto al uso dematerial.De igual forma éltrabajépretende brindar un

aporte al estudié de todos esos fendmenos de investigacion.

Antecedentes y planteamiento del problema a investigar

El presente trabajé de investigacion, se enmarca dentro de la linea de investigacidn
“Formacién y Practica Pedagdgica” en un macro proyecto que es el “Estudiécomparativo
de la influencia del uso de representaciones externas con distintos grados de
manipulacion fisica (digital estatico, digital manipulativo, pictdrico estatico y pictdrico
manipulativo) en los procesos de carga cognitiva empleada por nifios de 5 a 7 afios al
resolver tareas de formacidn de conceptos artificiales” que especificamente esta
indagando la relacidon del material instruccional y los procesos cognoscitivos infantiles. En
el macro proyecto existe un pilotaje:Manipulativos fisicos para estudiar la formacion de
conceptos artificiales” (Andrade L., Cobo C., Diaz D., Florez P., Garavito M,. Gonzélez D.,
Hernandez R., Parra Ry Villarraga A., 2011); En dicho pilotaje se adapto el “Método de La
Doble Estimulacion” originalmente trabajado por Vigotsky. El material creado para esta
primera fase del proyecto consistié en: 12 casas, 12 carros y 12 muiecas con tres
atributos diferentes para cada grupo. La muestra consistié en 7 nifios y niflas de 6 a 8
afios de edad. En el analisis de resultados se evidencié que el desarrollo de conceptos no
es homogéneo de acuerdo a la edad. Ademas, se encontrd que los sujetos de 8 afos son
mdas minuciosos y observadores, por lo que toman mas tiempo para clasificar los objetos.
A partir de la anterior experiencia se avanzd en la comprension de la naturaleza de los
manipulativos fisicos que pueden ser esenciales en las edades entre los 6 y 8 afios de
edad, ya que brindan al nifio la oportunidad de tocar, coger, mover, trasladar y organizar
su material de aprendizaje. De esta manera, se le facilita observar las caracteristicas de los

objetos y los detalles de los mismos, con el fin de formar un concepto potencial.
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Posteriormente se realizé un trabajé donde se adapté la experiencia del pilotaje:
“Tocar o Mirar: Comparacion de Procesos Cognitivos en el Aprendizaje con o sin
Manipulacion Fisica”(Andrade L., Espitia G., Huertas., Aldana A., y Bacca P., 2011).Para
ello, se disend un experimento en donde fue posible explorar cémo la utilizacién de
material tangible influye en la resolucién de una tarea, a partir de los conceptos de carga
cognitiva, mapeo cognitivo, representacion dual y pericia. EI material utilizado fue una
adaptacion de la primera fase, donde se implementd cémorecurso un tablero con 12
(doce) fotos de las casasy a su vez el material fisico. La muestra estuvo constituida por 30
ninos de edades de 7 a 9 afios del mismo colegio, escogidos al azar y divididos en dos
grupos (A y B). La evidencia empirica muestra que los participantes en la condicidn
experimental A favorecié la manipulacién fisica debido al uso de un material que los nifios
podian tocar, levantar, rotar y mover de un lado al otro para formar agrupaciones donde

requirieron mas tiempo y un mayor nimero de ayudas para completar la prueba.

La condicidn experimental B inhibié la manipulacion fisica debido a que presentd
fotos en vez de material tangible, e impidié la agrupacién espacial de los materiales
reemplazdndolos por marcas sobre un tablero realizadas con un marcador.A su vez, se
encontré que ambas condiciones experimentales fueron igual de efectivas para la
consolidacién de la informacion de largo plazo. Se concluyd que ha sido mas importante la
forma del material, antes que el tipo de interacciéon con el mismo. El estudié propuso
explorar si otro tipo de actividad, 6 disminuir la edad de los sujetos, podria hacer posible,

gue la manipulacién fisica tuviera mayor relevancia para el aprendizaje.

Actualmente en el macro proyecto hay dos proyectos en curso: el primero con
material pictdrico digital de tipo estdtico y manipulativo implementado en nifios con
edades entre los 6 y 7 afios y un trabajo paralelo con material pictérico fisico de tipo
estatico y manipulativo, los cuales fueron adaptados del material creado en el pilotaje.
Desde este punto se busca estudiar cdmo el material virtual influye en los procesos
decarga cognitiva de tipo intrinseca, extrana y eficaz de los nifos y nifias a partir de la

ejecucidon de tareas de formacién de conceptos. El material implementado en el macro
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proyecto, correspondid a 12 casas con tres diferentes atributos (techo verde, ventanas
cuadradas y segundo piso), las cuales han sido adaptadasa un material virtual en dos
programas de softwareque contenian imagenes de las 12 (doce) casas. La muestra fue
constituida por 30 nifios y nifias en edades de 6 a7 afios divididos en dos grupos (A y B) de
la misma institucion. Por otra parte se plantearon nivelesde medicidn enla variable
dependiente en correlacion con la manipulacidon de la variable independiente, que son
subprocesos de control pertenecientes a la carga cognitiva, donde se deriva: el esfuerzo
mental, el tiempo, niumeros de ayudas, retencidon y motivacién en la ejecucion de la tarea
de formacion de conceptos. Esto resulta de interés para el investigador porque son las
variables que se deducenyseran una de las causas que producen el efecto supuesto.
Para obtener evidencia de esta relacién causal supuesta, el investigador manipula Ila
variable independiente para ver su efecto sobre la dependiente. Es decir, hace
variar a la independiente y observa si la dependiente varia o no.(Hernadez, R., Fernandez

C., y Baptista P;, 1991)

Pregunta de investigacion:

¢Coémo afecta el tipo de interaccidon con un material digital, a la carga cognitiva
empleada por nifios de 6 a 7 afios, al resolver tareas de formacion de conceptos

artificiales?

Justificacion

Este trabajo de investigacion hace parte de un macro proyecto que busca analizar el uso
de materialinstruccionalvirtual de tipo estatico y movible; para esclarecer la manera cémo
deberian ser disefiados y usados en los diferentes ambitos educativos logrando darle una

aplicacién adecuada a estos.

Especificamente, este ejercicio investigativo busca iluminar las implicaciones que
puede tener este fendmeno, con respecto al uso de material virtual en nifios de 6 a 7

afos. Asi mismo busca ayudara comprender los aspectos que deben ser tenidos en cuenta
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para disefar el material de tal forma que favorezca el aprendizaje infantil. Ya que en el
presente proyecto de investigacién se estudian las repercusiones del uso de los
materiales instruccionalesdigitales eintenta brindar a los educadores formas de conocer y
profundizar la relacion que existe entre las actividades educativas infantiles y el desarrollo

cognoscitivo del aprendiz.

Conviene entonces preguntarsesi: ¢élos entornos virtuales pueden llegar a
remplazar a entornos de material fisico en la ensefianza durante los primeros grados de
preescolar? Sin embargo se parte de la realidad, de que, contestar esta pregunta implica
conocer mas este fendmeno y el presente estudio pretende ser un aporte de un tema que

hasta ahora empieza hacer investigado.

Adicionalmente, profundizar en la comprensién del impacto formativo del uso de
diferentes materiales instruccionales, podria ayudar a entender mejor qué tipo de
procesos cognitivos se verian beneficiados o potenciados a partir de la interaccién

mediada con los materiales digitales ya sean de tipo estatico o manipulativo.

De este modo, se busca brindar un aporte hacia la comprensién de cémo la
tecnologia digital, puede incluirse en los procesos de ensefianza de tal forma que se
favorezcan los procesos cognitivos en el aprendizaje de los nifios, cdmouna herramienta

potencial de la que se desconocen aun todossus posibles usos y beneficios.

Seria factible pensar que, algun dia, las tecnologias de la informacién reemplazardn
los materiales didacticos concretos que se encuentran hoy en dia en las aulas de clase y
cambiarlos por salones tecnoldgicos. Por eso, esta investigacién podria aportar a
esclarecer la naturaleza del uso de material digital. Sin embargo esta afirmacién no serd
un hecho hasta aclarar la naturaleza del uso del material virtual para poder sustentar este
posible cambio en la educacién; el presente trabajoé de grado es un primer paso hacia la

consecucion de este importante objetivo.
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Objetivos

Objetivo general:

Analizar la carga cognitiva empleada por niflos de 6 a 7 afos, en tareas de
formacién de conceptos artificiales, a través del uso de materiales digitales de tipo

estatico o manipulativo.

Objetivos especificos:

1. Identificar el nivel de esfuerzo mental segun la interaccidon con el material

digital empleado (Estatico o manipulativo).

2. Identificar el tiempo de ejecucién de la tarea segun la interaccién con el

material digital empleado (Estatico o manipulativo).

3. Identificar el nivel de retencién de conceptos artificiales segun Ia

interaccidn con el material digital empleado. (Estatico o manipulativo).

4, Identificar el nUmero de ayudas requeridas por el sujeto, para completar la
tarea de formacién de conceptos artificiales, segln la interaccién con el material digital

empleado (Estatico o manipulativo).
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CAPITULO SEGUNDO

Marco Tedrico

Conceptos y estudios de los materiales virtuales vs fisicos

El uso de materiales fisicos en el contexto educativo ha generado una investigacion
importante acerca de sus beneficios en el aprendizaje del nifio, lo que permitié integrar la
tecnologia digital en los objetos fisicos para innovar en “Manipuladores digitales”(Uttal,
D.H.LIU,L., Y Deloache, J. S, 1999); logrando de esta forma acceder a una tecnologia
tangible para el aprendizaje y generando la creacién de nuevos materiales educativos. Sin
embargo, no es claro sustentar un aprendizaje eficaz a partir del uso de los manipulativos
digitales; puesto que los materiales fisicos no presentan una iluminacién frente a los
beneficios educativos, lo que hace dificil dar informaciéon apropiada a los disefios de

materiales digitales.

Por lo tanto, es pertinente realizar un paralelo entre manipulativos fisicos y
manipulativos digitales.Ya que varios autores discuten sobre la importancia que
demuestra los manipulativos fisicos en el aprendizaje de la infancia. A partir de este
planteamiento, segliin Marshall, se identifica "los efectos de lo fisico" cédmo uno de los seis
temas en un marco analitico para guiar la investigaciéon y el desarrollo de bienes
materiales para el aprendizaje. Por otro lado O'Malley y Fraser también hablan sobre los
beneficios de la manipulacion fisica, como por ejemplo el gesto y la retroalimentacién
tactil. Sin embargo Marshall,0'Malley y Fraser retoman la importancia importante frente

a los posibles mecanismos de aprendizaje de tangibles, no sélo de la manipulacidn de las
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representaciones fisicas, sino también de la interaccién posterior con representaciones

digitales.

Por otro lado, se muestra el material digital, el cual hace referencia a la tecnologia,
implementacion y sus diversas maneras para interactuarcomo una interfaz entre el ser
humano y el computador.Conviene entonces, anotar que dicho material se trabaja desde
la particularidad de los canales sensoriales. Desde el estudié de Salomon G, , 1990 de
(Manches, A., y O’'Malley, C. (In press) es importante tener en cuenta no sélo los efectos,si
no la manera en que aprende el sujeto a manipular este tipo de tecnologias; logrando asi

un optimo desarrollo de la tarea basado en las representaciones externas.

Con relacidn a lo anterior, es posible citar el trabajé de (Lara M. Triona and David
Klahr, 2003), quienes realizaron un estudié de “Manipulacion Activa” con nifios de 4° y 5°
grado, a quienes se les ensefié cdmo disefiar experimentos sencillos ,utilizando uno de los
dos métodos de instruccidon: materiales fisicos y/o virtuales. Los dos materiales fisico y
virtual fueron realizados con éxito sin ninguna confusidén, logrando los objetivos de
aprendizaje e instruccion propuestos. La disponibilidad de los estudiantes para trabajar en
los computadores cdmo una motivacion, hizo un avance en las escuelas primarias de los
EE.UU situandolos en una opcidn atractiva para la instruccién de materias. Este aporte
indica a los docentes y estudiantes la importancia de tener otras herramientas de trabajo

en el aula de clase para motivar y desarrollar los contenidos tematicos del afio escolar.

Cognicion y formacidn de conceptos

Se ha recurrido a la ciencia cognitiva y a las diversas investigaciones acerca de los
mecanismos que estan involucrados en el aprendizaje. Se revisé el estudié de (Sweller,
2003) sobre la arquitectura de la mente humana, planteada comola forma en que estdn
organizadas las estructuras y funciones necesarias para los procesos cognitivos
humanos;desde la construccion de los sistemas naturales y el procesamiento de la
informacién, aplicados a la cognicion humana en términos de los cinco principios descritos

por(Artino, Antony R.Jr, 2008; Sweller, 2003). (Teoria de la Carga Cognitiva, Disefio
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Multimedia y Aprendizaje (anexol))

Estos principios constituidos por los sistemas naturales de la transferencia de la
informacién de una entidad a otra (memoria de trabajé a memoria de largo plazo) son
utilizados en la ejecucidn de una actividad de formacién de conceptos. A continuacion se

describiran estos 5 principios.

1. Principio de almacenamiento: Es el proceso que realiza el cerebro de almacenar o
guardar la informacion en la memoria de largo plazo para formar esquemas.

2. Principio de los préstamos: Es el proceso para la permanencia del almacenamiento de
la informacién, mediante la transferencia de esta de la memoria de trabajé a la
memoria de largo plazo.

3. Principio de endeudamiento: Es el proceso para cambiar en la memoria de largo plazo,
la informacion antigua por una nueva y estructura la informacién para hacer frente a
un entorno cambiante.

4. Principio de génesis: Este principiorepresenta elproceso efectivo del
almacenamiento,cuando se realizan cambios de informacidn para que no se destruya
la informacién adquirida ni antigua.

5. Principio de cambio:Este proceso describe la relacién que ejecuta el cerebro con la

informacién que recibe del medio externo y la almacena.

Asi pues, la Arquitectura Cognitiva es la manera cdmolas estructuras y funciones
cognitivas del ser humano estdn organizadas. Segun (Sweller, 2003) la informacién que
entra al cerebro es procesada en tres diferentes estructuras, a saber: a) la memoria

sensorial; b) la memoria de trabajo; y c) la memoria de largo plazo.

a) Memoria sensorial.

Los canales sensoriales son sistemas tales como el visual y el auditivo, los cuales
constituyen la clave de nuestra capacidad para localizar los diferentes estimulos del

entorno. La memoria sensorial recibe el estimulo de los sentidos y los almacena por un
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muy corto periodo de tiempo (1-3 seg aprox.). Su funcidn es convertir los estimulos
sonoros y de la vista en informacion auditiva y visual, pero no les asigna significado.
Ambos canales se encuentran separados y la informacién que alli llega se procesa

independientemente (Shaffer, Doube, & Tuovinen, 2003) de (Andrade L, 2011).

b) Memoria de trabajo

Hace referencia a la limitacion de informacién, tanto en capacidad y duracién, es decir, en
la memoria de trabajdsolo se pueden contener cerca de 7 (siete) items a la vez, (Artino,
Antony R.Jr, 2008). Ademas, en el procesamiento de la informaciéon (es decir, la
organizacién, el contraste, y la comparacién), dan lugar a responder al estimulo en lugar
de almacenarlo.Los seres humanos son capaz de manejar dos o tres elementos de

informacién simultdaneamente, dependiendo del tipo de transformaciones(Sweller, 2003).

c) Memoria de largo plazo

Es la construcciéon de esquemas. A diferencia de la memoria de trabajd, la capacidad de la
memoria a largo plazo es esencialmente sin limites. Ademas, la informacién contenida en
la memoria a largo plazo se organiza y se almacena en forma de estructuras de

conocimiento de dominio especifico conocido cémo esquemas(Andrade L, 2011).

Teoria de la carga cognitiva

Ahora bien, debido a que todo contenido nuevo debe ser procesado en la memoria de
trabajo, demasiada carga cognitiva puede impedir que el sujeto dedique recursos valiosos
para la formacion de esquemas y almacenamiento de informacién a largo plazo. Por lo
tanto, la Carga cognitiva es la interaccién entre las exigencias de la tarea y las capacidades
o recursos para desarrollar dicha tarea (Rolo G., Diaz C., y Herndndez F., 2009). Asi pues,
se busca entender la interaccidn entre el material y los recursos cognitivos del sujeto, lo
cual proveeria una indicacién de las demandas esperadas en la capacidad mental de un

tipo de aprendizaje, con cierto material, en una tarea determinada.
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Segun(Artino, Antony R.,Jr, 2008)la carga cognitiva es la cantidad total de actividad
mental procesada conscientemente en un momento dado, cuando un sujeto se encuentra
resolviendo una tarea. Pero no toda la carga cognitiva es la misma, se encuentran tres
tipos de carga cognitiva que puede aparece en el momento de resolver dicha tarea. A

continuacion se explicaran cada una de los tres tipos de carga cognitiva:

La Carga cognitiva intrinseca

Se refiere a la carga inherente a la complejidad de la tarea y al nivel de experiencia del
aprendiz. Una tarea especifica puede ser compleja para el novato pero facil para el

experto.(Artino, Antony R.,Jr, 2008)

La Carga cognitiva extrana

Es el distractor que tiene el material, el cual no pertenece a este, es decir lo que no esta
directamente relacionado con el esquema de la construccién o la automatizacién de los

conocimientos (Artino, Antony R.,Jr, 2008).

La Carga cognitiva eficaz

Es el resultado de los procesos cognitivos beneficiosos, es decir la elaboracién de los
esquemas cognitivos. Esto permite entender como el nifio implementa y hace uso de la
memoria de trabajo en el desarrollo de la tarea de formacion de conceptos artificiales; ya
gue la construccion de la informacién se produce en la memoria de trabajé. En concreto,
el contacto con el nuevo material, permite a los estudiantes atender y manipular
segmentosrelevantes de informacién en la memoria de trabajé antes de almacenarlas en

la memoria a largo plazo (Artino, Antony R.,Jr, 2008).

Medicion de la carga cognitiva

Para la realizacidon de los estudios empiricos, los investigadores han apelado a varias
maneras de medir la carga cognitiva. Segun los tedricos, la medicién de la carga cognitiva

ha contribuido al éxito de la TCC, y es indispensable para su futuro desarrollo (Paas,
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Tuovinen, Tabbers, & Van Gerven, 2003) de (Andrade L, 2011). Este constructo tedrico no
puede ser medido directamente, asi que los investigadores se han apoyado en la
evaluaciéon de dimensiones medibles talescomo la carga mental, el esfuerzo mental y el

desempefio.

Carga mental
La carga mental se origina en la interaccidn entre la tarea y las caracteristicas del sujeto.
Esta puede ser determinada sobre la base de entender y evaluar las caracteristicas de
estas dos variables, lo cual proveeria una indicaciéon de las demandas esperadas en la
capacidad mental de un tipo de aprendiz resolviendo una tarea determinada. En esencia,

funciona como un estimado a priori de la carga cognitiva. (Andrade L, 2011)
Esfuerzo mental

Este aspecto se refiere a los recursos cognitivos que en un momento dado se destinan

para resolver una tarea. Se mide en el momento de realizar la tarea o/y después.
Desempefio

Se entiende comolos logros cuantificables del aprendiz cémo por ejemplo el nimero

correcto de respuestas, la cantidad de errores o el tiempo que le llevo resolver la tarea.
Métodos de medicion

Se ha realizado principalmente por medio de dos técnicas: analitica o empirica. Los
métodos analiticos son estimados de la cantidad de carga mental que una persona

requiere para resolver un problema determinado.

Por tanto el presente ejercicio de investigacién se inclina en los métodos empiricos,
qguienes usualmente miden el esfuerzo mental de los participantes por medio de
instrumentos subjetivos, encuestas basadas en escalas Likert, las cuales registran el
reporte introspectivo de esfuerzo mental que han requerido los participantes al resolver

una tarea.
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Implicaciones para el disefio instruccional

Efectos de la teoria de la carga cognitiva sobre la instruccion

Los efectos de la TCC se pueden utilizar para mejorar el disefio o en otras palabras, para
alinear la ensefianza con la manera cémo la mente humana estd configurada para
procesar la informacion. En general, estos efectos permiten comprender la forma cémo se
presenta la informacién grafica, escrita y auditiva. Ademads, una recomendacion principal
es la integracién de los graficos con el texto y a su vez reemplazar las descripciones

escritas por descripciones habladas para el aprendizaje del sujeto.

La premisa basica de la TCC, busca disminuir la carga cognitiva extrafia (distractor
gue tiene el material), logrando de esta forma desarrollar en gran parte la carga cognitiva
intrinseca (carga inherente a la complejidad de la tarea y al nivel de experiencia del
aprendiz), obteniendo asi como resultado la carga cognitiva eficaz (directamente
encargada de la construccidon y automatizacién de esquemas). Permitiendo lograr el
disefio de un material instruccional, para que el sujeto obtenga un aprendizaje adecuado

sin distractores, ni informacion errénea.

Por otra parte, la formacién de conceptos ha sido un tema que se ha investigado
anteriormente. Algunos deestos estudios se han llevado a cabo por medio de
experimentos, dentro de los cuales cabe destacar el “Método de la Doble Estimulacién”
propuesto originalmente por Vigotsky (1995). El cual consiste en presentar al sujeto 22
trozos de madera de color, forma, peso, y tamafio variados. Los trozos de madera
presentaban 5 colores diferentes, 5 formas diferentes, 2 alturas (altos y chatos) y dos
tamafios de la superficie horizontal (grande y pequefio). Las 22 piezas tenian en un
costado oculto una palabra sin sentido. Cada palabra estaba asociada con dos atributos en
comun (Vygostsky, 1995). Por lo anterior, el trabajé de grado retoma la adaptacién de

este método; donde se implemento cdmo material 12 fotos de casas con tres atributos
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presentados como: disefio de los techos, forma en las ventanas (cuadradas, circulares) y
numero de ventanas; que se encuentran en el programa de Paintcémo representacion

manipulativa y Power Pointcémo representacién estatica.

Con este material, los sujetos debian encontrar tres palabras ocultassin sentido
gue se encuentran inmersas en los atributos de las casas. Teniendo en cuenta que cada
palabra tiene una caracteristica en comun y al final de la prueba se convierte en un

concepto real.

Desarrollo cognoscitivo segun Piaget

Basandose en las etapas del desarrollo planteadas por Piaget (Flavell, 1984), la segunda
infancia se da desde los (2 a 6 afos) es decir, los nifios se encuentran en la etapa pre
operacional lo que significa que son seres que piensan y conocen de una forma
incomparablemente mds madura y tienen mayor contacto con el contexto que los rodea,
por tanto cuando finalizan dicha etapa; se da inicio a la tercera infancia que va desde los
(7 a 12 aios) donde contintdan con la etapa de operaciones concretas, mostrando asi ser

sujetos mas sensibles a la distincidn basica entre lo que parece ser y lo que en realidad es.

Por tanto, es necesario resaltar que segun el desarrollo cognoscitivo planteado por
Piaget el nifio en la etapa pre operacional muestra una “centracion” lo que significa
atender a un solo rasgo que sea de interés, mientras que en la etapa operacional concreta
se evidencia la “descentracion” que es el andlisis perceptivo de toda la situacién. (Flavell,

1984)

Sin embargo, durante el periodo inmediatamente anterior se desarrolla un cierto
sentido de las constancias o consistencias describibles en términos cualitativos, tales
como regularidades habituales en el entorno, covariaciones predecibles entre acciones,
objetos y hechos; en esto consisten precisamente las identidades y funciones de Piaget.

(Flavell, 1984)
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Con respecto a los términos cualitativos, las identidades se refieren a la diferencia
cognitiva por parte del nifio sobre una cualidad de un objeto y las funciones es la
capacidad para apreciar relaciones funcionales simples y covariaciones recurrentes entre

hechos observables. (Anexo 2 descripciones del desarrollo cognoscitivo segun Piaget)

Por otra parte, surge la irreversibilidad que son las operaciones intelectuales que
tiene el nifio de 7 afios y la reversibilidad que son las operaciones mentales y el

pensamiento que tiene el nifio de preescolar.

De este modo, se puede denominar que el nifio en etapa pre-operacional es mas
dependiente de sus pares para resolver problemas conceptuales del nifo que se
encuentra en la etapa de operacionesconcretas, ya que es capaz de solucionar una mayor
cantidad de tareas y problemas cognoscitivos. En otras palabras, el nifio mayor tiene una
nocién mucho mejor de lo que es un problema conceptual, de los que es una solucién a un
problema y a su vez el sujeto tiene un razonamiento construido desde sus anteriores

etapas para llegar a entender estos juicios perceptuales.

Se ha reconocido entonces, que los sujetos del experimentodemostraron
seguridad y compromiso frente a las pruebas a desarrollar, verificando sus errores y
obteniendo nuevos conocimientos, atendiendo cuidadosamente a la entrada perceptiva
durante toda la realizacion de la tarea, aunque en ultima instancia se dé cuenta de que la

tarea requiere en realidad un juicio conceptual en vez de perceptivo.

Por consiguiente, se evidencia que los nifios adquirieron una mayor retencion en
cuanto a los conceptos desarrollados; una comunicacién constante entre el docente y el
participante, la apropiacion de un lenguaje acorde con la edad en que se encuentran, el
contacto con el medio que los rodea y la capacidad de autorregulacion a través de la

ejecucidn de las pruebas en los distintos programas de software.

Tomando en cuenta lo anterior se evidencia que los nifios de 6 a 7 afios de edad

tienen habilidad de comunicarse consigo mismo y con los demas, de simbolizar,
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almacenar, retener, reflexionar sobre los resultados de sus propias experiencias frente al
desarrollo de cada una de las pruebas tanto con material digital manipulativo cémo con

estatico.
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CAPITULO TERCERO
Metodologia
Tipo de investigacion

El presente estudid se basa en un enfoque cuantitativo (Hernadez. R., Fernandez. C., y
Baptista. M, 2010), el cual recolecta y analiza datos para probar hipdtesis que han sido
formuladas previamente. Ademas confia en la medicion numérica, y el uso de la
estadistica para hacer inferencias a partir de los resultados obtenidos, enfatizandose asi
en la precisién y exactitud, para lograr poseer niveles de validez y confiabilidad en el

proceso de construccién del conocimiento.
Disefio

Basandonos en el aporte anterior, el trabajo de investigacion considera los diversos tipos
de disenos Descriptivos que buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno
gue se someta a un analisis. Es decir, Unicamente pretende medir o recoger informacién
de manera independiente o conjunta sobre las variables, donde se implementara los “pre
experimentos” (Hernandez. R., Fernandez. C., y Baptista. M, 2010), se llama asi, porque su
grado de control es minimo, donde consiste en administrar un estimulo o tratamiento a
un grupo y después aplicar una medicidon de una o mas variables para observar cual es el

nivel del grupo en éstas.

A partir de esto se intentard conocer como el tipo de interaccion con el material

digital, desde el descubrimiento de tres palabras ocultas “Curtem”, “Dactu” y “Mirka”;
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influye en los procesos de carga cognitiva que ocurren durante una tarea de formacién de
conceptos, buscando describir la implementacién del uso del computador y lograr asi un

beneficio en la tarea que sea interiorizada por el sujeto.

Hipdtesis

La investigacion parte de la posibilidad de indagar los siguientes resultados

hipotéticos:

El material de tipo estatico presenta un mayor esfuerzo mental en la realizacion de

tareas de formacién de conceptos artificiales empleadas por nifios de 6 a 7 aiios.

El material de tipo estatico presenta un mayor tiempo en la realizacién de tareas

de formacién de conceptos artificiales empleadas por nifios de 6 a 7 aios.

El material de tipo estdtico presenta mayor nimero de pistas requeridas por el
sujeto para completar la tarea de formacidon de conceptos artificiales con el tipo de

representacion digital empleada.

El material de tipo estatico presenta una mayor retenciéon de la informacién en la

tarea de formacién de conceptos artificiales empleada en nifios de 6 a 7 afios.

El material de tipo manipulativo presenta mayor motivacién en la realizaciéon de

tareas de formacién de conceptos artificiales empleadas por nifios de 6 a 7 afios.

Cémose menciond anteriormente se dard uso de dos variables, las cuales son

necesarias de explicar a continuacién:

Variable independiente

Es la variable que se puede manipular y se considera cOmosupuesta causa en una relaciéon
entre variables(Hernandez, R., Fernandez C., y Baptista P;, 1991). En esta variable se

trabaja el tipo de interaccidon con el material digital de tipo estatico o manipulativo.
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La variable independiente se refiere a la representacidon de tipo estatico y la
representacion de tipo manipulativo, que privilegia la manipulacidn por medio del mouse

cdmouna interaccién entre computador y humano.

Variable dependiente

Es la una variable que no se manipula, sino que se mide para ver el efecto de la
manipulacidon de la variable independiente sobre ella. (Hernandez, R., Fernandez C., y
Baptista P;, 1991). En esta se trabaja la carga cognitiva en tareas de formacion de

conceptos artificiales.

Para el presente estudio las variables dependientes corresponden a: esfuerzo mental,

tiempo, ayudas, motivacion y retencidn, las cuales se explicardn a continuacién.

Esfuerzo mental

Se refiere a los recursos cognitivos que en un momento dado se destinan para resolver
una tarea. El proceso que se obtiene de la interaccién del sujeto con el material; serd el
esfuerzo mental en la memoria de trabajé que el sujeto tuvo que utilizar para solucionar

el problema. (Ver tabla 5)

Tiempo

Es una variable que mide la duracién del aprendiz en la realizacién de las tareas. En este
estudid se tendrd en cuenta el tiempo que gastan los sujetos para desarrollar la tarea con
cada tipo de material, pues a mayor carga cognitiva mayor tiempo en la tarea. Esta
variable se midié a partir de los registros de filmacién que se realizaron en el momento del

desarrollé de las pruebas.

Ayudas

Es el apoyo ofrecido al aprendiz a lo largo de la tarea que estd realizando. En este estudié

se contard el numero de pistas, compuestas por ejemplos y contraejemplos presentados



Carga cognitiva en el uso de material instruccional virtual de tipo estatico y manipulativo 22

al aprendiz, por medio de las cuales llega a descubrir el significado de la palabra artificial.
Esta variable se midid a partir de los registros de filmacidn que se realizaron en el

momento del desarrollé de las pruebas.

Motivacion

Proceso afectivo, a través del cual se experimenta una necesidad o deseo especifico
dirigiendo la conducta hacia una meta En la prueba de motivacién se encarga de medir el
nivel de interés que presenta cada nifio(a) al momento de ejecutar el protocolo, es decir,

el estado de animo ya sea positivo o negativo. (Ver tabla 6)

Retencion

El proceso cognitivo de memorizacion, a través del cual se registra almacena y evoca
informacién, se mide desde una prueba de memoria y se encarga de medir el nivel de
retencion de la informacion representada durante una tarea. Se realizan una prueba un

mes después de la aplicacién. (Ver tabla 7)

Control de Variables

Adicionalmente, se tendran en cuenta otras posibles variables para controlar la

confiabilidad del estudiécomo son:

Edad

La edad de los sujetos participantes en la investigacion, es de 6 a 7 afos

aproximadamente, el cual tendremos en cuenta su nivel de desarrollo intelectual.

Escolaridad previa

El experimento se realizara con los alumnos de una misma institucién educativa (Cafam)

y pertinentemente que se encuentren en los grados transicién y primero.
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Nivel socioecondémico:

Es una variable que debemos tener en cuenta ya que puede influir en el desempeno del
estudid a realizar. Por ello el experimento se realizard con alumnos de una misma

institucion educativa, observando si el estrato socioecondmico es equivalente.

Desarrollo Cognitivo

Se intenta controlar la variable a partir de una nocién emitida por los maestros
acompafando los procesos académicos de los estudiantes. Por esto se evidencia en las
pruebas aplicadas que los sujetos del colegio Cafam con edades entre los de 6 a 7 aios,
estdn segln Piaget(Flavell, 1984) en la etapa operacional concreta; la cual se caracteriza
por el pensamiento verdaderamente légico, logrando una formacién de conceptos
pertinente para dicha edad. Por lo consecuente se evidencid un reporte por las maestras
sobre los estudiantes acerca de su nivel cognitivo en cuanto al desarrollo de las
actividades; obteniendo cémo resultado: la no pérdida de logros, la presentacidon
coherente de trabajos y tareas, favoreciendo asi la interaccion de los sujetos frente al

desarrollo de las pruebas aplicadas.

Categorias de andlisis

Conceptualizacion de las palabras ocultas “Curtem”, “Dactu” y “Mirka”.

El objetivo de establecer estas palabras(Curtem”, “Dactu” y “Mirka”) en los
estudiantes; es lograr la formacidon de conceptos comocaracteristica fundamental, para
comprender la relacién entre la palabra y simbolo, llegando asi a la interaccién con el
material instruccional y la carga cognitiva que el sujeto utilizé para desarrollar las tareas

de formacién de conceptos.

Los conceptos a desarrollar “Curtem”, “Dactu” y “Mirka”, se definen de la siguiente

manera:

CURTEM: Corresponde a la imagen de la casa que tiene cdmo atributo techo verde.
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DACTU: Corresponde a la imagen de la casa que tiene como atributo ventanas cuadradas.

MIRKA: Corresponde a la imagen de la casa que tiene como atributo dos pisos.

Sujetos

Los sujetos seleccionados corresponden a un grupo de 30 nifios y nifias entre edades de
seis (6) a siete (7) afios, los cuales cursan primero de primaria en la misma institucién
educativa (Cafam). Los sujetos provienen de diferentes contextos familiares compuestos
por padre y madre, madres cabeza de familia, abuelos, tios o hermanos. Pero a pesar de
las diferentes circunstancias en las que viven, son nifios y niflas cuyo desarrollo
cognoscitivo es coherente con la edad en que se encuentransegun las etapas de desarrollo

planteadas por Piaget.

El grupo de los 30 nifios y nifias, fueron divididos en dos grupos de manera
espontanea, cada uno de 15 sujetos. El primer grupo utilizara el material digital estatico y

el segundo trabajara con el material digital manipulativo.

Se establecieron los siguientes criterios basicos de seleccidon para la inclusidn de los

sujetos dentro del estudio:

a) Nifos y nifas de primero de primaria, entre los 6 y 7 afos, ya que tienen
conocimientos previos del uso adecuado del computador, con el fin de lograr el desarrollo
de conceptos, los cuales se describen en un proceso creativo, donde la actividad y la

palabra son de igual importantes.

b) El ideal con los sujetos era tener un contacto permanente y organizado en
cuanto a la implementacion del tiempo utilizado para el desarrollo de cada una de las

pruebas y los conocimientos obtenidos con estas.
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Instrumentos

Material digital

En la presente investigacion los materiales digitales se entienden cémo un recurso de
aprendizaje que esta disefiado y desarrollado con una ldgica y estructura diferente a los
materiales ya existentes y que son utilizados en las aulas de clases, por lo tanto este tipo
de material permiten la integracion de elementos cémo imagenes, sonidos, video y
textos, posibilitando el maximo de conectividad e interactividad entre los sujetos
involucrados; con respecto a las tres palabras ocultas.

Tabla 1. Material pictdrico y atributos utilizados en las pruebas.
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Nota: A cada casa creada en el Macro proyecto se le toma una foto y se lleva al programa de Microsoft Word, las cuales

son organizadas por atributos.
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De este modo se compara el tipo de interaccién entre material digital y el esfuerzo
mental que género dicha interaccidn. Asi el nifio estara frente a un computador
observando 12 fotos de casas, con diferentes atributos (Ver figura 1), que se encuentran
en los programas de Paint cdmo material manipulativa y Power Point cdomo material

estatico.

Descripcidn del material

El material digital de tipo estdtico

Es donde el nifio, debe realizar el ejercicio visual a partir de la enmarcacién de la casa que

él cree que es la palabra oculta. (Ver tabla 2)

En este tipo de material el sujeto no podra hacer ningin movimiento con las
imagenes de las casas, solamente podrd marcarlas con ayuda de un marcador
(herramientas del programa) de color (rojo y azul), logrando asi realizar categorizacion y

poder descubrir cada palabra oculta.

Tabla 2. Material Digital Manipulativo y Estatico
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Nota: A la derecha se puede observar el material de tipo estatico disefiado en el programa de Paint y a la izquierda el

material de tipo manipulativo disefiado en el programa Power Point con las fotos ajustadas del macro proyecto.
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El material digital de tipo manipulativo

Es cuando el nifio, implementa el mouse y le permite realizar movimientos de los objetos
digitales para lograr las agrupaciones de las casas correspondientes a la palabra oculta.

(Ver tabla2)

En este tipo de material el sujeto podra mover las imdgenes con ayuda del mouse a
dos rectangulos de color azul y rojo, obteniendo la agrupacién de las casas segun la

indicaciéon de la formadora.

Instrumentos de la variable independiente

Prueba de entrada

Se elaboré una prueba de entrada (Ver anexo 3), en la cual se le presentd al sujeto un
juego denominado “las habilidades del mouse”, que facilito medir el grado de
conocimiento en cuanto al uso del computador. En esta investigacion se utilizo cémo

herramientas el mouse y el computador.

Para la ejecucidon de esta prueba de entrada, se les informé a los sujetos que
debian por medio del mouse abrir un archivo indicado por el asesor y a su vez cerrarlo,
posteriormente de haberlo logrado debia abrir el programa de Paint y escribir en él su

nombre con la herramienta del lapiz para luego borrarlo.

Finalmente, si el sujeto lograba realizar las pruebas y habia tenido buen uso del
computador, se daba inicio a la prueba de intervencién, donde estos nifios serdn divididos
en dos grupos de manera aleatoria, cada uno de 15 sujetos. El primer grupo utilizara el
material digital estatica y el segundo grupo trabajara con el material digital manipulativa
de este modo realizaran la prueba adaptada del método de la doble estimulacién

(Vygotsky, 1995).
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Protocolo de intervencion

La intervencion del protocolo consistié en descubrir varias palabras ocultas a través de un
juego llamado “Descubrir qué significa la palabra oculta” (Ver anexo 4). En total, son tres
palabras que cada sujeto debe descubrir (Curten, Dactu y Mirka) ya descritas
anteriormente. En este tipo de material el sujeto implementara el mouse y podra realizar
movimientos con cada una de las imagenes de la casas, logrando hacer agrupaciones para

asi descubrir la palabra oculta en la que se esta trabajando.

De este modo se adaptaron 6 protocolos de intervencién, dos por cada palabra, en
ese sentido serian tres protocolos para la prueba digital de tipo estdtico y tres para la
prueba digital de tipo manipulativo. Estos protocolos fueron adecuados para la edad de
estos nifios con preguntas y palabras claras que describieran correctamente los pasos a
seguir; esta prueba se realizéd a nifos de la misma edad en diferentes contextos para
comprobar la claridad de la informacién y si estaba coherente con los procesos de

aprendizaje que se desarrollan en esta edad.

Cada protocolo consistia en una serie de pautas que ayudaba a guiar al sujeto, asi
como un numero de pistas para resolver la tarea. Las pistas estaban constituidas por dos
ejemplos y dos contraejemplos lo que representaba el numero de ayudas que el sujeto
podia utilizar para descubrir la palabra. Posteriormente se tenia una ayuda si el sujeto no
podia descubrir la palabra la cual le explicaba cémo se agrupaban los materiales y que

caracteristicas representaba cada palabra.

Instrumentos de medicion de la variable dependiente

Registro electronico

Se utilizaron dos cdmaras fotograficas con las cuales se realizaron los videos de cada uno
de los sujetos realizando las diferentes pruebas, para posteriormente observarlos,

transcribirlos y analizarlos
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Cuestionario de esfuerzo mental

Se disefa una instrumento de medicidn, que consiste en un cuestionario de esfuerzo
mental, que permitié medir la carga cognitiva empleada en la memoria de trabajé que el

sujeto tuvo que utilizar para solucionar el problema.

Cuando el sujeto terminaba de realizar el protocolo de intervencién, desarrollaba
esta prueba, la cual consistia en responder cuatro preguntas que indicaban la complejidad
de la prueba y que carga cognitiva habia utilizado el participante al utilizar el material
digital de tipo estatico y manipulativo ya que esta prueba se le realizaba a los dos grupos

de estudid. (Ver tabla 5)

Cuestionario de motivacion

Se refiere a la implementacion de un cuestionario con tarjetas de imagenes de cara: muy
feliz, feliz, normal y triste, que accedid a medir el interés que el sujeto tuvo en el

momento de desarrollar la prueba de intervencidn. (Ver tabla 6)

Cuestionario de retencion

Se realizdéun cuestionamiento de retencidn que consistié en mostrarle al nifio en una hoja
6 preguntas con las imdagenes de las casas, donde el nifio debia marcar con una equis (x)
segln el enunciado las imagenes. Esta prueba permitié medir la retencién de largo plazo
de los sujetos que utilizaron el material digital de tipo estatico y manipulativo. (Ver anexo

7)

Procedimiento

La investigacidn se desarrollé en seis momentos.

El primer momento consisti6 en la busqueda tedrica de como el material
instruccional digital ayudaria en el aprendizaje del nifio desde las diferentes capacidades

de los nifios de primero de primaria, con el fin de identificar cdmo influye el material en el
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aprendizaje del nifio; desde el desarrollo del proceso mental en una tarea cognitiva, para

llegar a formar conceptos.

El segundo momento se caracterizo el ajuste del material digital de tipo estatico y
manipulativo, los cuales favorecieron el analisis de la carga cognitiva empleada por nifios
de 6 a 7 ainos en tareas de formacién de conceptos artificiales. Para el disefio de este
material se tuvo en cuental2 fotos de casas construidas en los programas de Paintcémo
representacion manipulativa y Power Pointcdmo representacion estdtica; quienes se
describirian bajo las palabras ocultas “curtem”, “dactu” y “mirka”, y cuyos rasgos
determinantes fueran claramente descritos anteriormente. Cada una de estas palabras da
cuenta a un significado de dificil categorizacidon debido a que el material tiene similitudes y
confunde al sujeto. Del mismo modo, se especifica para cada palabra la medicidn
operacional que son el nimero de ayudas el tiempo y esfuerzo mental. Las cuales son

controladas por los instrumentos de medicién y luego analizadas.

Un tercer momento consistié en la busqueda y la recopilacién de los datos de la
poblacién con la que se iba a trabajar, retomando al mismo tiempo la caracterizacién

tedrica y conceptual.

El cuarto momento se traté de la implementacidn de los protocolos, los cuales se
disefiaron 6 iguales para el desarrollo de las tres palabras ocultas. Estos protocolos
describian la forma de abordar al nifio con preguntas y los pasos a seguir, a medida que se
iba desarrollando la prueba. Ademas de lo anterior, los protocolos se probaron con 6
sujetos en edades de 5 a 7 para comprobar su validez, antes de implementarlo en los
sujetos escogidos.Asi mismo, en estas pruebas de ensayo se encontrd, que los sujetos
requerian de una repeticién constante en cuanto a las caracteristicas que describia la
palabra oculta, para lograr culminar la prueba y no efectuar un alto nivel de ayudas. La
comunicacion entre los sujetos y las docentes en formacidn incremento el vocabulario y el
contacto mas profundo en cuanto al uso del computador. Resulta conveniente notificar

gue se descarto a los niflos de 5 anos porque se demoraban en la manipulacién del



Carga cognitiva en el uso de material instruccional virtual de tipo estatico y manipulativo 31

material y esto arrojaria un error en las pruebas al medirlas; ya que no era por descarga
cognitiva que se demorarian en desarrollar la prueba, sino por competencias de

tecnologia.

El quinto momento consistid en la aplicacion de las pruebas tanto con material
digital estatico como manipulativo, donde se utilizo como instrumento de registro la
firmadora, para medir el tiempo y el nimero de ayudas, que serian verificadas con la
revision de estos registros y automatizadas en un cuadro de Excel. Posteriormente
terminada la prueba cada nifio responderia a un cuestionario de la prueba de esfuerzo
mental y motivacién. Con el fin de obtener el grado de complejidad que el nifio y la nifia,
encontrd en la informacién adquirida al desarrollar la tarea de formacién de conceptos y
el grado de motivacién que le generd al nino interactuar con el material instruccional. A
partir del desarrollé de las pruebas se encontré que la mayoria de los nifios entre edades
de 6 a 7 anos, tienen un buen uso del computador aunque requirieron de ayuda por parte
de la docente en formacion, para lograr culminar cada prueba con satisfaccién y al mismo

tiempo cumplir con el objetivo que estas proponia.

Finalmente, el sexto momento de la investigacién correspondié al analisis e

interpretacion de los resultados obtenidos.
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CAPITULO CUARTO

Resultados
Resultados arrojados por la investigacion

Para el andlisis de los datos se utilizd el paquete estadistico SPSS version 15.0 en espaiiol.
Se considera en primer lugar un andlisis descriptivo para cada una de las variables,
posteriormente se llevd a cabo la prueba de KolmogorovSmirnov para comprobar la

normalidad en la distribucidon de las variables cuantitativas medidas en escala intervalar.

En la variable de motivaciéon se aplicd la prueba WilcoxonWhitney por estar
medida en una escala ordinal. En dltimo lugar, se realizé la prueba t para muestras

relacionadas para comparar la retencion inmediata.

Dentrola prueba de KolmogorovSmirnov todas las variables medidas presentan
una distribucion normal (p>0.05), lo que posibilita el uso de pruebas paramétricas, cuando

se realicen comparaciones con estas variables (Ver figura 3)
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Tabla 3: Variable normal prueba t

Variable Condicién Media Desviacion t Significacion
tipica (Bilateral)

TIEMPO | Estatico 4.28 1.74 -0.11 0.91
Manipulativo 4.22 1.07

AYUDAS | Estatico 2.62 0.61 -0.80 0.43
Manipulativo 2.46 0.43

ESFUERZO | Estatico 2.68 0.41 -2.35 0.02
MENTAL | Manipulativo 2.38 0.26

RETENCION | Estatico 0.50 0.28 0.35 0.72
INMEDIATA | Manipulativo 0.53 0.22

Nota: En la tabla se puede encontrar las variables dependientes tomadas en cuenta para la realizacidn de las pruebas, el

tipo de material, la media, desviacidn tipica, la t y la significacidn bilateral obtenidas desde los resultados tabulados.

Tiempo en la tarea

En los resultados arrojados se evidencia una media de 4.28 min (DS=1.74) para el material
estatico (programa Paint), y una media de 4.22min(DS=1.07) para el material manipulativo
(programa de Power Point). Por su parte en la prueba de diferencias de medias se obtuvo
un valor de t: -0.11, con una significacion de 0.91 (p >0.05). Por tanto no se evidencia
diferencia significativa entre las medias, es decir que el uso de material manipulativo o
estatico no influyd en el tiempo para desarrollar la tarea, aunque se podria decir que el
grupo que trabajé con material instruccional de tipo estatico ocupd mas tiempo; que el

grupo que trabajé con material instruccional de tipo manipulativo. (Ver tabla 4)
Numero de ayudas

Se puede anotar que los datos demostradosen esta variable no tienen diferencia
significativa, de acuerdo a una media de 2.62 ayudas (DS=0.61) para el material estatico
(programa Paint), y una media de 2.46 de ayudas (DS=0.43) para el material manipulativo

(programa de Power Point). Respectivamente enla prueba de diferencias de medias se
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obtuvo un valor de t: -0.80 y una significacidén de 0.43 (p >0.05). Se concluye que el grupo
gue desarrollé la tarea con apoyo del material instruccional de tipo estdtico requirié un
poco mds ayuda que los sujetos que trabajaron con el material instruccional de tipo

manipulativo. (Ver tabla 4)
Esfuerzo mental

El grupo que utilizd6 el material estatico (programa Paint) obtuvo una media de 2.68
(DS=0.43) para y el grupo que trabajoé con el material manipulativo (programa de Power
Point), asumié una media de 2.38(DS=0.26); se evidencia que existe una diferencia
significativa de acuerdo a t: -2.35 y a una significaciéon de 0.02(p<0.05). Es decir, los sujetos
qgue trabajaron con el material instruccional de tipo estatico requirieron mds recursos
cognitivos en la memoria de trabajé que los sujetos que trabajaron con el material

instruccional de tipo manipulativo. (Ver tabla 4)
Retencion inmediata

Segun la prueba de retencién los estudiantes que trabajaron con el material estatico
(programa Paint) tuvieron una media de 0.50 (DS=0.28) y los sujetos que desarrollaron la
prueba en material manipulativo (programa de Power Point) obtuvieron una media de
0.53(DS=0.22). Por su parte, la comparacién de las medias de t: 0.35, y significacion de
0.72(p>0.05). Es decir, los nifios y las niflas que trabajaron con el material instruccional de
tipo estatico obtuvieron el mismo nivel de retencidon que los nifios y las nifias que
trabajaron con el material instruccional de tipo manipulativo. No hay diferencia

significativa en la retencion de los conceptos. (Ver tabla 4 )
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Tabla 4: Variable motivacion

Prueba de Mann — Significacion
Rango Suma de
Whitney y4
promedio rangos (bilateral)
Condicion
Estatico 16.53 248.00
-0.69 0.48
Movible 14.47 217.00

Nota: En la tabla se puede encontrar la variable de motivacidon tomada en cuenta para la realizacion de las pruebas, la

condicion, el rango promedio, suma de rangos la z y la significacion bilateral obtenidas desde los resultados tabulados.

Motivacion

Segun la prueba de motivacion WilcoxonWhitney arrojéalestudid, la evidencia empirica de
no tener diferencia significativa por los aprendices en los dos grupos, teniendo en cuenta
un rango promedio de 16.53 para material estatico (programa Paint) y 14.47 para
material movible (programa de Power Point).Por lo tanto tuvo un promedios de z:- 0.69 y
una significacion de 0.48 (p>0.05). Lo que indica que el tipo de material no influyd en la
motivacion del desarrollo de la tarea, aunque se reporta mayor motivacién con el uso del

material instruccional de tipo estatico. (Ver figura 5)

Discusion

En esta parte, se discute cdmo se relacionan las caracteristicas medidas con respecto a los
conceptos provenientes de la ciencia cognitiva y el desarrollo cognoscitivo segln Piaget

descriptos anteriormente.

Para esta discusién se tomaran en cuenta lavariable dependiente que es la
medicion del efecto de la manipulacién de la variable independiente sobre ella. En otras
palabras es la medicidon de la carga cognitiva producida en la manipulacion del material

instruccionalde tipo estdtico o manipulativo. Para ello es utilizado las variables
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operacionales que son: tiempo en la tarea, numero de pistas, esfuerzo mental, retencién y
motivacion; las cuales demostraron pocas evidencias empiricas con respecto a su
medicion. Solo el esfuerzo mental arrojé una diferencia significativa en cuanto a las otras
variables.

Ahora bien, la diferencia significativa que se reporté en el esfuerzo mental
obtenida desde el cuestionario aplicado a los sujetos del experimento, establece que el
uso del material digital de tipo estatico mostré una diferencia significativa de acuerdo a t:
-2.35 y a una significacidon de 0.02 (p<0.05). Es decir, los sujetos que trabajaron con el
material instruccional de tipo estatico requirieron mds recursos cognitivos en la memoria
de trabajé que los sujetos que trabajaron con el material instruccional de tipo

manipulativo.

Por lo anterior, se puede proponer que los sujetos que utilizaron el material
instruccional de tipo estatico obtuvieron una carga cognitiva intrinseca por el material
(Artino, Antony R.,Jr, 2008) lo que conllevé a la implementacion del principio de préstamo,
(Sweller, 2003) ya que utilizaron los conceptos almacenados en la memoria de largo plazo
y los adquiridos en la memoria de trabajé para dar respuesta a la tarea designadaydarle
soluciénal problema. En efecto, este material estatico, no requeria movimiento de los
objetos, ya que estabainmdvil; para que el sujeto observara correctamente sus
caracteristicas y pudiera tener mayor concentracién en la complejidad de la tarea. Al
realizar la agrupacion segun la instruccién y el ejemplo dado, el sujeto relacionaba los
atributos de forma, color, tamafio y material, lo que llevé a tener un mayor esfuerzo
mental para resolver la tarea; ya que estas caracteristicas se debian asociar a una palabra

gue no tenia significado en ningun idioma.

En cambio al trabajar con el material digital de tipo manipulativo,genero una carga
cognitiva extrafia con el material (Artino, Antony R.,Jr, 2008),los nifios tuvieron un menor
esfuerzo mental, posiblemente porque el material instruccional no llend las expectativas
del sujeto y las imagenes eran de un tamafio menor, por lo tanto era mas centrada la

utilizacién del canal visual (Artino, Antony R.,Jr, 2008) con este material.
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Por consiguiente, la variable de tiempo en la tarea se puede relacionar con el nivel
de carga cognitiva, pues a mayor carga cognitiva mayor tiempo en la tarea (Artino, Antony
R.,Jr, 2008).Lo que evidencié que la manipulacién de los sujetos desarrollard una carga
cognitiva extrana mas no eficaz, es decir, en el momento de realizar la tarea de formacién
de conceptos los sujetos tuvieron distractores del medio, ya que los participantes se
demoraron en encontrar las palabras ocultas por precisarla descentralizacion de los
atributos observados, realizando énfasis en: sombras de las casas, contraste de colores
(techoy piso), cortinas, tamafo de las puertas y casas. Debido a esto se demuestra mayor
carga cognitiva para la solucion de las tareas, pues necesitan centrarse en los atributos
relevantes y no superficiales que tenian las casas.

Es decir, en el material manipulativo los nifnos se demoraron menos en resolver la
tarea, debido a que tuvieron mayor facilidad para observar las caracteristicas pertinentes
de los objetos. Es posible,que el material instruccional digital de tipo manipulativofuera

mas objetivo respecto al tipo de presentacion.

Por el contrario, los sujetos que utilizaron el material digital de tipo estatico
demostraron una mayor dificultad al descubrir la palabra oculta, puesto que la
presentacion del material ilustraba una mirada mas general de lo que conformaba la casa.
Paralelamente a esto se presentd una diferencia minima en cuanto al tiempo en contraste

con el material manipulativo.

Igualmente en la variable de nimero de ayuda no hubo diferencia significativa; lo
cual se manifiesta en que el apoyo necesitado por los participantes, estd relacionado con
la carga cognitiva de tipo extrafia (Artino, Antony R.,Jr, 2008), la cual podria estar inferida
en la atencién del sujeto y su habilidad para categorizar, ordenar y clasificar la
informacién. Corresponde también citar a (Sweller, 2003) para el procesamiento de la
informacién que concibe tener en la instruccion del material una gama de informacion
referente a los ejemplos y los contraejemplos que se le plantean al sujeto, para poder
encontrar la palabra oculta, es decir, el sujeto debe tener una memoria de trabajé

cambiante y paralela con la informacidon almacenada en la memoria de largo plazo y de
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esta forma poder dar respuesta acertada en sus procesos cognoscitivos. Asi mismo
conviene decir que los aprendices utilizaron el proceso de principio de cambio que es la
relacion que ejecuta el cerebro con la informaciéon que recibe del medio externo y la
almacena.

Los sujetos que trabajaron con el material instruccional digital de tipo estatico,
requirieron una cantidad mas de ayuda para encontrar el significado de la palabra oculta,
posiblemente porque la complejidad de este material fue mas alta para los estudiantes

gue en el material manipulativo.

Se concibe pues, que las fotos del material estatico generaron una carga cognitiva
mas alta; lo que llevé a utilizar un mayor nimero de ejemplos y contraejemplos, para que
el sujeto tuviera un pensamiento critico de lo que observaba, centralizando asi la

informacioén de los canales sensoriales.

De acuerdo con la variable de retencién se observd, no tener una diferencia
significativa entre los dos materiales instruccionales digitales, es posibleretomar a
(Sweller, 2003)sobre sus principios de los sistemas naturales y contrastar este resultado
con el principio de génesis que se refiere al proceso efectivo del almacenamiento, cuando
se realizan cambios de informacion para que no se destruya la informacién adquirida ni
antigua, es decir el sujeto utilizé la informacidn antigua y la alcanzada en ese momento
para desarrollar la actividad, pero este proceso no llegd a completarse en la memoria de
largo plazo porque el sujeto solo suplié las necesidades que le demandaba la realizaciéon
de esta tarea, en consecuencia la carga cognitiva que fue utiliza es intrinseca (Artino,
Antony R.,Jr, 2008)que se refiere a la informacion previa que debera tenerse en cuenta el
sujeto del material, pues son esos esquemas que ya se encuentran formados en la
memoria de largo plazo que influyen directamente en la capacidad de la memoria de

trabajo del aprendiz para poder darle solucién al problema.

En el material instruccional de tipo estatico utilizada por los sujetos tuvo un poco
menos de retencidon inmediata, esto podria ser porque el material presentado era

agrupado por medio de un herramienta del programa, que subrayaba los conjuntos, pero
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estas fotos no eran ubicadas en un espacio determinado sino marcadas segun su posicion,

podria esto explicar que no fue muy claro para los participantes este tipo de agrupacién.

En contraste, con el material instruccional de tipo manipulativo que obtuvo un
poco mas de retencién inmediata, es posible determinar que el programa facilité al sujeto
agrupar los objetos en un rectangulo determinado, lo que conllevaba a tener
familiarizaciéon con este tipo de procesos ya que con materiales fisicos se utiliza de esta

manera para agrupar objetos con acordado atributo.

Por su parte, la variable de motivacidon tampoco mostré una diferencia significativa
en los dos grupos de estudié. Se presenta entonces, que los sujetos estuvieron satisfechos
con la realizacién de la tarea y a ninguno de los dos grupos les parecié aburrido ni normal
segln la respuesta en el cuestionario de motivacién. Por lo tanto, en la utilizacion del
materiales instruccionales también se mide el estado de dnimo que puede generar un tipo
de material ya que se pueden comprobar hipétesis, de si, el sujeto estd en un estado de
animo alterado el desarrollode la actividad no va a ser satisfactoria y va a concebir una
carga cognitiva extrafiapero no eficaz, para llegar a dar solucion al problema de

razonamiento.

Segun Piaget (Flavell, 1984) y el estudié de (Manches, A., y O’Malley, C. (In press))
es importante las caracteristicas y la presentacién del material instruccional que se le
muestra al sujeto para incentivar esta curiosidad de descubrir, organizar, analizar, formar
conceptos y generar posibles hipétesis de la palabra oculta. Si el material instruccional no
desarrolla en el sujeto un razonamiento pertinente la tarea se volvera superficial y no

Iégica para el proceso cognoscitivo de este tipo de infancia.

Se puede sefalar, que los componentes provenientes de la ciencia cognitiva
permitieron en los sujetos la organizacidon de estructuras y procesamiento de la
informacién a partir del uso del material digital. De este modo se pretendié ayudar a
nutrir el campo del desarrollo cognoscitivo y disefio instruccional; sin negar la

individualidad del nifio para lograr ambientes educativos y sin pretender homogeneizar a



Carga cognitiva en el uso de material instruccional virtual de tipo estatico y manipulativo 40

los sujetos del estudio, ya que cada individuo desarrollo sus identidades y funciones para
categorizar y utilizar el conocimiento del entorno, llegando al razonamiento y solucion del

problema.

Finalmente, es posible anotar que la utilizacién del material instruccional de tipo
estatico y manipulativo provee una fuerte exigencia cognoscitiva desdela organizacion,
clasificacién y formacién de conceptos, que genera la prueba con las doce casas y sus tres
atributos que el sujeto debe descubrir a lo largo de la interaccién con el material. También
es placentero comprobar que la variable de motivacion arrojé un nimero positivo sobre la
interaccidon que tiene el ser humano con la tecnologia de este modo muestra que si es
agradable repercutir en el disefio de material didactico al igual que en la planeacion de
clases con este tipo de material, porque en la medida que se conozcan mejor los procesos
cognitivos del sujeto, el maestro debe ajustar sus dindmicas pedagdgicas; logrando asi una

innovaciéon en cuanto al uso del material.

Conclusiones

El objetivo del trabajé de grado fue medir los procesos de carga cognitiva
cognoscitivos, en nifios con edades de 6 a 7 afos frente al uso de material instruccional
digital. La condicion experimental A no permitié la manipulaciéon digital en cuanto al uso
de material estatico, ya que los participantes no tuvieron la oportunidad de tocarlos,
levantarlos, rotarlos, sino exclusivamente subrayarlos con la herramienta del |3piz
encontrada en el programa aint haciendo agrupaciones por colores( rojo y azul). La
condicidn experimental B permitiéd en cierta medida la manipulacién digital, debido a la
implementacién de material manipulativo, ya que los sujetos tuvieron la experiencia de
rotarlo y moverlos de un lado al otro con la herramienta del mouse, llegando a formar
agrupaciones con relacion a las palabras ocultas.

En tal sentido se refleja que la condicidén A los participantes requirieron mas
tiempo y un mayor numero de ayudas para culminar la prueba. Respecto a lo anterior se

observé que en la condicién experimental B se logré adquirir informacion a largo plazo,
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mas que en la condicién experimental A. Donde al comparar los procesos cognoscitivos se
puede deducir que el material en la condicién B permitid a los sujetos emplear su

memoria viso- espacial con mayor apropiacion.

Por otra parte, la manipulacidon de material de tipo estatico y manipulativo género
en cierta medida carga cognitiva extraia, lo que requirié mayor tiempo, poca atencién, y

descentralizacidn a la hora de desarrollar las pruebas.

De esta manera, se evidencia que para la condicién experimental A, a pesar de que
el material estatico fue menos concreto, se logré desarrollar la prueba desde un
desempeiio favorable. Cabe resaltar que el uso de las fotografias de las casas en los
programas de Power Point y Paint resulté ser una adecuada representacién simbdlica que
hizo las veces de objeto y de representacién, aunque en momentos mostré dificultad
debido a la falta de confianza con la herramienta del mouse. Ademas se puede resaltar
que el material digital empleado en las pruebas fue mas Ilamativo e innovador para los
sujetos, lo que produce distraccion al momento de manipularlos para desarrollar las

tareas que se les asigna.

De la misma manera, cuando los participantes de la condicién A cémo de la B
alternaban de una prueba a la otra para descubrir la palabra oculta, demostraban un
desempeiio mas homogenizado en relacion al tiempo y el nimero de ayudas empleado,
ya que en las otras variables dependientes cdmo esfuerzo mental, retencién y motivacién
se evidencia diferentes resultados en cuanto a la utilidad de la carga cognitiva. En otras
palabras, al momento que los sujetos tenian contacto con las pruebas
independientemente del material que estuvieran utilizando; el desempefio y los procesos
cognoscitivos adquiridos iban hacer similares. Sin embargo, se debe tener en cuenta que
los resultados o datos requieren de una mayor investigacion, ya que son solo predicciones

de un trabajo investigado.

En dltimo lugar, se puede inducir que los elementos derivados de la ciencia

cognitiva muestran una explicacién significativa frente al aprendizaje que reciben los
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sujetos través del material instruccional digital. En general, se puede deducir que en el
disefio de dicho material, debe tener en cuenta adquirir los procesos cognoscitivos de:
carga cognitiva de donde se deriva el esfuerzo mental, la retencién, motivacion, tiempo en

la tarea y numero de ayudas.

Bajo este punto, se puede derivar que el uso de material “digital” es pertinente
para nifos que se encuentran en la finalizacidon de la etapa pre operacional (2 a 6 afios) e
iniciando la etapa de operaciones concretas (7 a 12 afios) indicadas por Piaget, ya que
tienen la capacidad de indagar, observar minuciosamente caracteristicas especificas,
implementar un lenguaje concreto, pero sobre todo hacer un buen uso e interactuar con
el computador cémo herramienta dispensable dentro de un contexto educativo. Sin
embargo, es posible aclarar la necesidad de la intervencidn por parte de las docentes en
formacién en cuanto al apoyo constante, para lograr que los participantes culminaran las

diferentes pruebas, encontrando asi las palabras ocultas que no tienen un significado real.

Para finalizar lo descrito anteriormente, se deduce que el material instruccional
digital de tipo estatico y manipulativo fueron pertinentes para la edad escogida, aunque
las herramientas cémo el lapiz en el programa de Paint con relacién al material estatico no
fue la mas apropiada; ya que el sujeto no tenia la suficiente confianza con este lo que
requirié un mayor tiempo para el desarrollo de la tarea al igual que el numero de ayudas
por parte del instructor, mientras que la herramienta del mouse en el material
manipulativo permitid mayor contacto entre el sujeto y el computador, pues se podian

hacer movimientos con el material.

De este modo, entendiendo que todos los seres humanos tienen diferencias individuales,
no deseamos decir que los nifios aprenden o tienen aprendizajes a un mismo ritmo, el
impacto del estudio no busca homogenizar el aprendizaje de los nifios, como educadoras
sabemos y tenemos en cuenta que los nifios son sujetos de derechos, como un
singularidad que los caracteriza, por tanto esta investigacién no pretende minimizar en la
importancia de generar ambientes educativos para los nifios por el contrario busca

brindar aportes a este gran campo de conocimiento en el disefio de material instruccional,
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que es un campo interdisciplinar integrado por la psicologia cognitiva, las ciencias
cognitiva, por la didactica, la pedagogia que busca disefiar material para impactar
educativamente a los nifios, nadie ha dicho que se piense que todos los niflos son iguales
o que el material se vaya a disefar para implementarlo de manera idéntica en los nifios,
esto es un estudio cuantitativo, de disefio descriptivo, pre-experimental que busca
acercarse a la comprension de uso de la naturaleza de materiales digitales de tipo estatico
o manipulativo, por tanto aportar a un gran campo de conocimiento para dilucidar mejor
esta investigacion en la comprensién infantil, el fendmeno como desarrolla el
pensamiento del nifio a través de las didacticas innovadoras con el uso de material digital.
Estos ambientes se disefan a partir de la diversidad de los nifios teniendo en cuenta la
manera cédmo piensan los nifios y como se relacionan en sus etapas de desarrollo segun la

respectiva edad.
Sugerencias y recomendaciones para nuevas investigacion

Se considera que las caracteristicas escogidas para la poblacién de estudié, cdmoson: las
edades, y nivel social, permitieron analizar los procesos cognoscitivos de los sujetos en
cuanto al desarrollo de tareas de formacidon de conceptos. Ademas cabe resaltar la
importancia de probar el material disefado en nifios diferentes a los manejados en el
experimento; para asi observar los posibles errores que pueden demostrar o si por el
contrario son adecuados y pertinentes para las edades escogidas llevandolos asi con mas
seguridad a un contexto educativo y logrando a su vez cumplir con los objetivos
propuestos. Por otra parte es necesario controlar la elaboracién asi como las instrucciones
gue se le van a dar a los sujetos, por medio de instrumentos cdmo lo son “los protocolos”

gue fueron ajustados del macro proyecto.

Cabe agregar, que se recomienda tener en consideracion la posicién en que se
toman las fotografias de los objetos a utilizar, ya que pueden alterar el desarrollo de la
prueba a partir de la carga cognitiva extrafia (distractores) y ocasionar de esta forma el

aumento de esfuerzo mental.
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En conclusidn, para préximas investigaciones serd necesario aumentar el tipo de
actividades, para comprender la diferencia que puede existir entre el material fisico
trabajado desde el macro proyecto con el material instruccional digital utilizado en el
presente trabajd, para dar cuenta del aprendizaje adquirido. También cabe la posibilidad
de adaptar este tipo de material con niflos menores a la edad trabajada; para llegar a
observar si los procesos cognoscitivos son desarrollados eficazmente y a su vez obtenido

un aprendizaje.
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ANEXOS
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Anexo 1

(Teoria de la Carga Cognitiva, Disefio Multimedia y Aprendizaje)
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Anexo 2

(Desarrollo cognoscitivo segun Piaget)
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Anexo3

(Prueba de entrada)

La prueba de entrada se realizard con el fin de identificar las necesidades o
potencialidades que presenta cada nifio y nifia de la institucion de los grados transicion y

primero, para tener una perspectiva sobre el estudié o prueba piloto a desarrollar.

Para ello la prueba se ejecutara de la siguiente forma:

1. Se le pedird al nifio o nifia que con el mouse haga doble clic para iniciar un
programa.
2. Enseguida de haber abierto el programa, el nifio o la nifia debera arrastrar un icono

del escritorio hasta la papelera de reciclaje.

3. Posteriormente el estudiante abrira Paint y con el lapiz comoherramienta escribira
su nombre.
4, Finalmente con el borrador borrara su nombre escrito anteriormente.

Al haber culminado la prueba se observara la facilidad o dificultad que demostré cada
sujeto para ejecutar la prueba con éxito, permitiendo asi, seleccionarlo para la prueba. Si
luego de 5 minutos el sujeto NO ha terminado el paso 3, el sujeto quedara por fuera del

experimento.
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Anexo 4

Protocolo de las casas

Prueba de material digital tipo manipulativo

Atributo ventanas cuadradas (Dactu)

Primero salude al nifio. Preséntese con su nombre y en seguida explique la actividad de la

manera siguiente:

-“Vamos a jugar al juego de ‘Descubrir qué significa la palabra oculta’. En frente
encontrards 12 casas diferentes. El juego consta de tres niveles de juego. En cada nivel, las
casas tienen una palabra distinta. El objetivo del juego consiste en descubrir cudl es la
palabra oculta. Las reglas son: puedes mover las casas con el mouse y subrayar las casas,
pero no puede tocar la pantalla. A tu derecha moveras las casas que pertenecen al grupo
DACTU vy a tu izquierda las casas que no pertenecen a DACTU. Al ir clasificando las casas

debes moverlas una al lado de la otra sin acumularlas una encima de cada una”.

Coloque las casas esparcidas sobre la pantalla. Aseglirese que el lugar donde esta

trabajando cuenta con suficiente luz y el ambiente es tranquilo.

Experimento DACTU, Nivel A: Clasificar 1 atributo concreto. Ventana cuadrada

1) Muestre LA CASA N2 1 (techo de tejas, un piso, ventana cuadradas) y diga al sujeto: -“la
casa 1 pertenece al conjunto DACTU. Hay unas casas que pertenecen a DACTU y otras que
no. Debes descubrir cudles casas son DACTU vy cudles no. Vas a mover al lado derecho, en
el rectangulo rojo, todas las casas que crees que son DACTU, y al lado izquierdo, en el

rectangulo azul, las que no son DACTU.”

Al finalizar esta primera clasificacién, pregunte al sujeto cudl fue el criterio de clasificacidn,

es decir:

-“éPor qué decidiste agrupar a estas casas comoDACTU?”
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-“éPor qué las del otro grupo no son DACTU?”

Anotar las respuestas que da el sujeto en la hoja de formato. Continuar segln una de las

siguientes opciones:

a. Si el sujeto separa correctamente los dos conjuntos, continle con el experimento

MIRKA.

b. Si el sujeto no separa correctamente los dos conjuntos, continde en 2), y cémotutor,

usted debe recordarle al sujeto que este primer criterio de clasificacion es erréneo.

2) Volver a esparcir las casas, pero deje a la casa 1 a la derecha cémoejemplo de la
categoria DACTU. Muestre la casa 2 (techo de paja, dos pisos, ventana cuadrada) a la
derecha cdmoun segundo ejemplo de la categoria DACTU. Luego, diga al sujeto: -“la casa
1y la casa 2 pertenecen al conjunto DACTU. Hay unas casas que pertenecen a DACTU y
otros que no. Debes descubrir cudles casas son DACTU y cudles no. Vas a mover al lado
derecho, en el rectangulo rojo, todas las casas que crees que son DACTU, y al lado

izquierdo, en el rectangulo azul, las que no son DACTU.”

Antes de comenzar el segundo intento, usted debe recordarle al sujeto que el criterio

usado en su primer intento es errdneo. Sea explicito en recordar el criterio. “DACTU no

4

son...

Al finalizar esta segunda clasificacion, pregunte al sujeto cual fue este nuevo criterio de

clasificacion, es decir:

-“éPor qué decidiste agrupar estas casas comoDACTU?”

-“éPor qué los del otro grupo no son DACTU?”

Anotar las respuestas que da el sujeto en la hoja de formato. Continuar seglin una de las

siguientes opciones:
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a. Si el sujeto separa correctamente los dos conjuntos, continde con el experimento

MIRKA.

b. Si el sujeto no separa correctamente los dos conjuntos, continie en 3). Cémotutor,

usted debe recordarle al sujeto que este segundo criterio de clasificacion es erréneo.

3) Volver a esparcir las casas, pero deje la casa 1y la casa 2 a la derecha cdmoejemplos de
la categoria DACTU. Muestre ahora la casa a la izquierda cdmoun primer contra-ejemplo
de la categoria DACTU, es decir, cdmoun ejemplo de NO DACTU. Luego, diga al sujeto: “la
casa 1 y la casa 2 pertenecen al conjunto DACTU. La casa 3 (techo fommy, un piso,
ventana redonda), en cambio, pertenece a la categoria NO DACTU. Hay unas casas que
pertenecen a DACTU y otros que no pertenecen, NO SON DACTU. Debes descubrir cuales
casas son DACTU y cudles NO SON DACTU. Vas a mover al lado derecho, en el rectangulo
rojo, todas las casas que crees que son DACTU, vy al lado izquierdo, en el rectangulo azul,

las que no son DACTU.”

Antes de comenzar el tercer intento, usted debe recordarle al sujeto que los criterios
usados en su primer y segundo intento son erroneos. Sea explicito en recordar los criterios

anteriores. “DACTU no son...”

Al finalizar esta tercera clasificacidn, pregunte al sujeto cual fue este nuevo criterio de

clasificacion, es decir:

-“éPor qué decidiste agrupar a estas casas comoDACTU?”

-“éPor qué decidiste agrupar a estas casas comoNO DACTU?”

Anotar las respuestas que da el sujeto en la hoja de formato. Continuar segin una de las

siguientes opciones:

a. Si el sujeto separa correctamente los dos conjuntos, continle con el experimento

MIRKA.
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b. Si el sujeto no separa correctamente los dos conjuntos, continte en 4). Cémotutor,

usted debe recordarle al sujeto que este tercer criterio de clasificacién es erréneo.

4) Volver a esparcir las casas, pero deje la casa 1y la casa 2 a la derecha cémoejemplos de
la categoria DACTU, y la casa 3 a la izquierda cémoun ejemplo de NO DACTU. Muestre
ahora la casa 4 (Techo paja, dos piso, ventana redonda) cémoun segundo ejemplo de NO
DACTU. Luego, diga al sujeto: -“la casa 1 y la casa 2” pertenecen al conjunto DACTU. La
casa 3 y la casa 4, en cambio, pertenecen a la categoria NO DACTU. Hay unas casas que
pertenecen a DACTU vy otros que pertenecen a NO DACTU. Debes descubrir cudles casas
son DACTU vy cudles NO SON DACTU. Vas a mover al lado derecho, en el rectangulo rojo,
todas las casas que crees que son DACTU, y al lado izquierdo, en el rectdngulo azul, las

que no son DACTU.”

Antes de comenzar el cuarto intento, usted debe recordarle al sujeto que los criterios
usados en sus intentos anteriores son erréneos. Sea explicito en recordar los criterios

anteriores. “DACTU no son...”

Al finalizar esta cuarta clasificacién, pregunte al sujeto cudl fue este nuevo criterio de

clasificacion, es decir:

-“éPor qué decidiste agrupar a estas casas comoDACTU?”

-“éPor qué decidiste agrupar a estas casas comoNO DACTU?”

Anotar las respuestas que da el sujeto en la hoja de formato. Continuar seglin una de las

siguientes opciones:

a. Si el sujeto separa correctamente los dos conjuntos, continle con el experimento

MIRKA.

b. Si el sujeto no separa correctamente los dos conjuntos, continle realizando Ia
explicacion. Cémotutor, usted debe recordarle al sujeto que este cuarto criterio de

clasificacion es erréneo.
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5) Reflexion. Pregunte al sujeto:

-“éQué tienen en comun las casas 1y 2?”

-“¢Qué tienen en comun las casas 3y 4?”

-“éQué atributo diferencia a las casas de la izquierda de las casas de la derecha?”

En este punto haga explicito que el criterio de clasificacidon son las ventanas cuadradas;

para las casas DACTU.
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Anexo 5

Prueba de Esfuerzo Mental

Nombre: Edad:

Pregunte en voz alta al nifio y anote una (x) enfrente de cada respuesta dada.

1. éQué nivel de dificultad encontraste al realizar esta tarea?
¥ Muy facil
¥ Facil
% Mas o menos
¥ Dificil
¥ Muy dificil
2. ¢Cuantas caracteristicas de las casas puedes recordar?
¥ Todas
¥ Mas o menos
% Pocas
¥ Ninguna
3. ¢Te confundiste al realizar la tarea?
¥ Nada
% Poco
¥ Algunas veces
% Mucho
4. ¢Qué tan agotado te sientes después de realizar la tarea?
¥ Nada
% Poco
¥ Mas o menos
¥ Siempre un poco

% Mucho
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Anexo 6

Prueba de Motivacion

Nombre: Edad:

Queridos Amiguitos y Amiguitas:

Realizaremos la prueba de motivacién, en la cual debes escoger una de las cuatros caritas
que encontraras a continuacion, segun el grado de satisfaccién que te produjo la prueba.
Para ello con ayuda de un l4piz tacharas la carita de emocidon que creas que tuviste
durante la realizacion de las pruebas.

¢Comote sientes después de realizar el anterior ejercicio?

\ AR,

~n g (r )\
g Ty (e e
Sy b - »

MUY FELIZ FELIZ NORMAL ABURRIDO
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Anexo 7

Prueba de Retencion

NOMBRE FECHA

Marca con una equis (x)

1. ¢Recuerdas cudl de las siguientes tres casas pertenece a CURTEM?

0 g

2. ¢Recuerdas cudl de las siguientes tres casas pertenece a DACTU?

i B

ij'v

3. ¢Recuerdas cual de las siguientes tres casas pertenece a MIRKA?

L\ 3
"
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4. ¢Cudl de las siguientes tres casas no pertenece a CURTEM?

BN H @.

¥

5. ¢Cual de las siguientes tres casas no pertenece a DACTU?

H H HH

6. ¢Cual de las siguientes tres casas no pertenece a MIRKA?

/N /%‘ /B

" - <
A\

Aol SRR
dgy <5
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