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1 INTRODUCCION

La propuesta de esta investigacion surge de la observacién generalizada para
detectar las carencias que se presentan en el ejercicio de la orientacion sexual de
nifos y nifias, teniendo en cuenta la concepcion del tema no solo desde ambito
social en el cual se desenvuelven (familia), sino también desde la formacién o
estructura conceptual reflejada en las instituciones educativas de quienes se les
encomienda esta tarea (docentes) para el desarrollo integral del ser humano.

Producto de la ley de infancia, del reconocimiento de los derechos de los nifios y
ninas y del conocimiento de los procesos de formacion exigidos por el MEN
ademas de lo observado en la cotidianidad de la practica docente, y visualizar una
propuesta de conceptos basicos para el desarrollo de una sexualidad sana, se
plantea el siguiente cuestionamiento.

La presente investigacion sobre el papel de la escuela y la familia en la educacion
de la sexualidad y en especial de una educacién no sexista, esta dirigida
fundamentalmente al personal docente de |la ensefianza en preescolar y primaria.
Este fin no excluye que pueda ser utilizada por padres de familia o cualquier otro
personal que de una u otra forma se involucre activamente en la educacion de las
nuevas generaciones.

Su objetivo fundamental es orientar a los docentes de educacién inicial el
concepto de que una sexualidad sana debe ser enfocada en el amor y no
simplemente como instruccion genital.

Esta investigacion se da por la incidencia que se presenta en la cotidianidad del
aula, reuniendo conceptos claves para lograr un trabajo personal y colectivo en la
relacion docente alumno. Fomentando estrategias sobre su practica en este
campo, planteando y dando respuesta a inquietudes que se presentan en su
quehacer pedagdgico.

El tema de educacion sexual desde temprana edad puede ayudar a que nifos y
nifas se desarrollen en forma equilibrada siendo capaces de comprender los
campos que experimentan y descubren en su propio cuerpo, en su temperamento
y en sus relaciones sociales, puesto que la sexualidad nace con el ser humano y
lo acompaia a lo largo de su vida.
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El hecho de que la educacion sexual no haya sido tomada con la verdadera
importancia que presenta la educacién inicial, no quiere decir que los infantes
carezcan de informacion y dejen de conocer sobre su propia sexualidad.

Cada vez es mas frecuente observar que a través de los medios de comunicacién
los nifios y niflas forman una vision acerca de la relacion con personas de sexo
distinto o del suyo, adquiriendo conductas positivas o negativas, formando
concepciones respecto a la sexualidad asumiendo una serie de valores como
propios, de esta manera los nifios y nifias podran adquirir conocimientos y tomar
decisiones que los ayuden a vivir su sexualidad evitando situaciones de riesgo en
su salud fisica o mental.
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2 JUSTIFICACION

Sexualidad es una palabra de la que todos oimos hablar. Constantemente
estamos expuestos a mensajes que aluden a ella, vemos propagandas, revistas,
peliculas, y la vivimos dia a dia sin tomar conciencia de ella tenemos dudas y
preocupaciones pero muy rara vez abrimos los espacios para tratar este tema de
una manera clara y abierta.

El ser humano es un todo cuyas partes interactuan; La sexualidad es una de ellas
y por eso es necesario entenderla de una manera global y como aspecto inherente
de la persona. No es posible aislarla del resto del individuo ni entenderla como
primitiva de las personas que mantienen relaciones sexuales genitales

El aspecto sexual es muy importante como el intelectual y el social de hecho es
uno de los temas que incluye todo lo relacionado con el ser y su entorno.

Existen muchos libros y manuales sobre la educacion sexual y poco a poco el
tema se ha ido incluyendo en los programas de educacion. Sin embargo, quedan
aun muchos vacios y el trabajo que se puede hacer en la escuela y en la familia
adquiere gran trascendencia.

Por esta razon la intencion de este trabajo es ofrecer al docente o al orientador
una herramienta util para abordar diversos temas relacionados con la sexualidad
en el aula de clases. jPor qué a los docentes? Porque después de la familia los
estudiantes pasan gran parte del dia en contacto con ellos y porque muchos de
ellos representan figuras significativas y cercanas para sus estudiantes; El papel
que ellos tienen en la formacién y el terreno en el que ejercen su labor el de la
educacién formal les da la posibilidad de abrir un espacio en el que puedan
hablar, reflexionar, y discutir una pregunta abierta y naturalmente para desahogar
las distintas inquietudes que en este caso los nifios en el preescolar tiene respecto
a la sexualidad en general y la suya en particular.

La principal labor de la escuela es ensefiar a los niflos y nifas a enfrentar
problemas y a resolverlos, capacitarlos para pensar y tener criterio propio con el
fin de que puedan desenvolverse en diversas situaciones de su vida futura de una
manera mas 0 menos satisfactoria en el terreno laboral, académico, social,
personal o cualquier otro. Se trata de formar personas y fomentar actitudes
responsables frente asi mismo y a los demas ya que los docentes tienen en sus
manos la gran oportunidad de facilitar ese proceso.
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3 OBJETIVO

3.1 OBJETIVO GENERAL

e Proponer a los docentes de educacion inicial conceptos basicos para una
sexualidad sana enfocada en el amor y no simplemente como instruccion
genital, orientando a los niflos y nifias ante determinadas situaciones o
problemas que se presenten en el quehacer pedagogico.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Aplicar encuesta a docentes en ejercicio, de los estratos alto, medio y bajo.

e Aplicar encuesta a padres de familia pertenecientes a los colegios de estratos
alto, medio y bajo.

e Realizar analisis de los resultados de las encuestas aplicadas a padres y
docentes con el propésito de contrastarlos con el referente tedrico.

e Elaborar una propuesta que responda a las necesidades detectadas en la
investigacion.

¢ Incentivar a los docentes en el desarrollo éptimo de la sexualidad de nifios y
nifias con naturalidad facilitando sus intereses sin prejuicios.

e Proveer en los docentes la adquisicién de valores de respeto y actitudes en su
entorno.

e Manejar la aceptacion y autoestima positiva de la identidad sexual sin
discriminacion de género.

e Elaborar pautas para que los docentes renueven el compromiso de
participacion activa en el proceso de formacion de los nifios y nifias



UNIVERSIDAD DE SAN BUENAVENTURA
FACULTAD DE EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR

4 MARCO DE REFERENCIA

Con el propésito de tener una mirada amplia sobre el tema de la formacion de
padres y maestros para la educacion sexual, una tarea para el desarrollo humano.
se tomaron como referentes las siguientes fuentes documentales libros y tesis de
diferentes universidades (UNIVERSIDAD DE LA SABANA, PONTIFICIA
UNIVERSIDAD JAVERIANA, FUNDACION UNIVERSITARIA MONSERRATE,
UNIVERSIDAD LOS LIBERTADORES, UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL, UNIVERSIDAD DE SAN BUENAVENTURA), para organizar dicha
informacioén se realizaron RAES, en los cuales se encontraron diferentes enfoques
acerca de este tema, lo que permitié dar partida al trabajo haciendo énfasis en el
papel que debe desempefiar el docente en el aula orientando al infante en la
educacion sexual.

Todo lo observado, leido y registrado sobre el tema, se ha concluido de manera
breve permitiendo dar partida a la concrecion de la investigacion destacando la
definicion de educacién sexual, psicoafectividad, biospicosexual, sexualidad,
identidad, género.

' DESARROLLO EVOLUTIVO DE LA SEXUALIDAD EN LA INFANCIA

El nino no es un ser asexuado” pensar asi es un error desde que el nace
comienza a manifestar un comportamiento sexual ya que proviene de seres
sexuados y desde este momento comienza a expresar las caracteristicas de su
sexualidad, de acuerdo con la edad, debido a que presenta 6rganos genitales, es
reconocido como un ser sexuado y se ubica, en una categoria genérica lo que
quiere decir ser hombre o muijer.

2 PREGUNTAS MAS FRECUENTES QUE FORMULAN LOS NINOS

Al dar respuestas a las inquietudes del nifio y la nifia con respecto a la sexualidad,
hay que tener en cuenta que las preguntas que el formula son objetivas que se
deben responder de la misma forma. Que cuando el pregunta sobre las diferentes
partes de su cuerpo o cuando interroga ya mas grande porque se le caen los
dientes, etc.

Para muchos padres o adultos estas preguntas se convierten en motivo de
preocupacion, es algo dificil y ademas, penoso. A diferencia de la recepcién que

! Tomado de libro familia escuela, educacién de la sexualidad editorial magisterio 2006
2 Tomado de libro Marx cyf engels origen de la familia. Propiedad privada y del estado. Editorial
progreso Moscu 1974
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los padres les brinden a las preguntas de los niflos con respecto a la sexualidad,
asi se vera reflejados por ellos en edades posteriores y hasta en la adultez

3 EDUCACION EFICAZ EN LOS NINOS.

Constituye una condicion indispensable de la cohesion que existia entre los
miembros de la familia, su unidad y por encima de todo que se pongan de acuerdo
y existia coincidencia en las posiciones que asuma y en sus puntos de vista a la
hora de tomar decisiones.

* QUE AUTORIDAD DESEMPENANA LOS PADRES

Segun los padres no quieren complicarse la vida ordenando y exigiendo cosas a
los hijos, otros no comprenden el valor de un ejercicio de la autoridad a la que los
nifios tienen derecho, en nuestro mundo se cuestiona, la autoridad como un
condicionamiento que limita la libertad de los hijos y, sin embargo, los nifos
requieren guias que nos orienten, la autoridad de los padres, ejercida con carifio y
comprension es un servicio los hijos en su proceso educativo, no basta saberlo,
es necesario que nos convenzamos que somos capaces de ejercerla y que
debemos hacerlo por amor a los hijos.

°> PRIMERAS INFLUENCIAS EDUCATIVAS.

Las educadoras son las primeras maestras que tienen contacto directo y por
varias horas con los nifios, cuando estos inician su educacién preescolar; mas
adelante seran los profesores de la escuela primaria. Normalmente son personas
con preparacion y sensibilidad para educar a los nifios y orientar a los padres
cuando detecten algun desequilibrio en el desarrollo de los nifios, sus concejos y
opiniones son muy valiosos y ellos pueden resolver problemas de conducta
menores. El contacto constante entre padres y educadores representa unos de los
medios mas excelentes para ayudar a los nifios y nifias en su educacion integral
para detectar en forma temprana disfunciones, problemas fisicos sociales y
psicolégicos que puedan frenar el desenvolvimiento sano de la personalidad del
nifno.

3 Tomado del libro familia escuela, educacion de la sexualidad editorial magisterio 2006
4 Tomado de libro Marx cyf engels origen de la familia. Propiedad privada y del estado. Editorial progreso Moscu 1974
5 Tomado de libro como educar en la sexualidad editorial trillas México 1994
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® EVALUACION DE LOS PROCESOS PEDAGOGICOS DEL PROYECTO
NACIONAL DE EDUCACION SEXUAL EN LAS INSTITUCIONES ESCOLARES.
La vision de la educacion sexual como proyecto llega a la escuela en el momento
en el cual se empieza a desarrollar las reformas contempladas por la ley general
de educacion. En particular, cuando la escuela, debe insistir en la metodologia de
proyectos ademas del PEI debe estructurar lo de educacion sexual, medio
ambiente, democracia y uso del tiempo libre.

" LA EDUCACION SEXUAL COMO RESPONSABILIDAD DE LA ESCUELA.

Cuando se habla de educacion sexual, no se puede olvidar la importante
funcion que la escuela puede cumplir muchos son los paises que han incorporado
la educacién sexual en sus planes de estudio muchas son también las escuelas
de otros paises que por la falta de legislacién especifica sobre el tema, llevan a
cabo experiencias mas o menos acertadas de un intento de incorporar esta
materia al habito escolar. También es necesario delimitar la funcion de la escuela,
como institucion social educativa respecto a la materia que nos ocupa ya que no
se puede olvidar que las condiciones que se dan en la familia o en la sociedad
donde viven los sujetos, no son las mismas que las que se dan en la escuela.

8; SE PUEDE HABLAR DE UNA SEXUALIDAD INFANTIL?

A raiz de la publicacion de Freud “tres ensayos sobre la teoria sexual” en el ano
1905, el estudio de esta cuestion se convirti6 en una autentica revolucion, y este
tema se configuro en unos de los puntuales basicos del pensamiento
psicoanalitico.

Después, muchos estudios de la sexualidad infantil, han expresado a lo largo de
los anos sus puntos de vista. Unos, negando su existencia, y otros afirmandola,
aunque bajo diferentes perspectivas, desde los que dan una importancia radical al
desarrollo global y posterior de la persona, hasta os que la sitian como un factor
dentro de un contexto mas amplio.

6 Tomado de libro como educar la sexualidad en la escuela ediciones ceac Pera 1964
7 Tomado de libro ensayos sobre sexualidad Freud editorial alianza s.a. Madrid 1972-1999.
8 Tomado de libro conocer el propio cuerpo ministerio de educacion y ciencia editorial Narcea s.a. ediciones

10
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® ENFOQUE CIENTIFICO.

Atreves de su propio cuerpo, el nifio y la nifa muestran sus emociones, tenciones
y también conocimiento del mundo y su percepcién de la realidad. Por ello es tan
importante que conozcan bien su entorno, su funcionamiento como dominarlo y
cuidarlo.

La intervencion educativa debe posibilitar que los nifios y nifias descubran y se
hagan conscientes de los segmentos y elementos mas destacados vy visibles para
ellos.

Hablar del cuerpo no puede tomarse con indiferencia, pues llega a lo mas intimo
nosotros mismos, logrando, segun los casos, producir reacciones externas al
cuerpo que dan miedo, se desconfia de el, se prefiere ignorarlo, mantenerse
desinteresado o por el contrario, se hace alarde de el, se muestra perfectamente.
Cada uno lo enfoca de una manera distinta, los adultos que no siempre se
encuentran a gusto con su cuerpo y que ni siquiera conocen bien su propio
cuerpo, son los que guian, a veces, torpemente a lo nifios.

' DESDE CUANDO EMPEZAR CON LA EDUCACION SEXUAL.

Desde que el nifio nace, e incluso desde antes, percibe el amor con el que es
acogido por sus padres y por la familia, y eso es en si mismo un paso hacia la
educacion sexual. Los primeros cuidados de alimentacion e higiene, las frases que
se dicen, el afecto con el que se le trato o como por desgracia sucede en algunos
casos, la falta de todo esto deja una profunda huella en el nifio. Si consideramos
que los primeros afos de vida son los mas importantes en desarrollo de la
personalidad, segun lo han confirmado diversos estudios, es evidente que la
educacion de la sexualidad que reciba el nifio desde los primeros afios de vida es
la base para un desarrollo sexual sano, pues alli en los primeros siete anos de
vida es donde ellos crean sus propios habitos de actuacibn que serian
posteriormente los de su caracter.

" SEXUALIDAD EN AULA.

Aunque el docente no aborde directamente la sexualidad como asignatura,
dia a dia se enfrenta a situaciones relacionadas con la sexualidad y aun sin
quererlo envia mensajes e imparte educacion sexual. De manera que tomar
conciencia de como esta impartiendo la educacion sexual y de la influencia de las

9 Tomado de libro familia escuela, educacion de la sexualidad editorial magisterio 2006.
1% Tomado de libro familia, escuela y educacion de la sexualidad Bogot4 cooperativa editorial magisterio 2006
11 Tomado de libro monroy de Velazco salud y sexualidad México 1990
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actitudes y mensajes favorecen la labor del docente y por consiguiente el
desarrollo de los alumnos.

A lo largo de la vida al igual que cambian las percepciones y los valores ademas
de los aspectos biolégicos y del desarrollo, los factores socioculturales tienen un
papel muy importante en esta transformacion, ya que es positiva y propicia un
desarrollo integral, pleno del individuo, siendo un vehiculo de expresion y
crecimiento personal, o por el contrario, restringirlo y coartarlo.

'2; POR QUE EDUCACION SEXUAL EN LA PUBERTAD Y NO EN LA
INFANCIA?

En la realidad lo ideal seria impartir la educacién sexual desde temprana edad
(preescolar) acerca de la respuesta sexual humana en cada etapa de la vida
surgen inquietudes especificas las cuales deben tomarse de manera adecuada ya
que acompana al individuo desde el nacimiento en esta etapa de vida adquieren
un significado distinto, momento donde comienza a expresar caracteristicas de su
sexualidad de acuerdo con su edad debido a que presenta 6rganos genitales es
reconocido como un ser sexuado y se ubica en una categoria genérica, lo que
quiere decir ser hombre o mujer

'3 ASPECTOS FAMILIARES.

La familia es el principal centro de socializacion y aprendizaje de patrones sociales
y sexuales en los nifios y nifias muchos de los modelos sexuales ejercidos por los
nifios y nifas son extractados de sus padres de familia acudientes inmediatos o
hermanos por lo que diversos estilos de crianza y dinamica familiar facilitan el
aprendizaje de comportamientos sexuales ya que se desarrollan desde la nifiez y
las primeras manifestaciones observables y cuantificables se da en la
adolescencia media generalmente el gusto y el comportamiento van a una sola
direccién pero relacionados con caracteristicas especificas de personalidad y del
medio social en que se desenvuelve.

¥ SIGNIFICADO DEL CUERPO.

Desde lo pedagdgico, sera importante que nos preguntemos de que forma
podemos encaminar al nifio para que construya su desarrollo de la personalidad,
conocer su cuerpo, su significado biolégico que quede sobre entendido en gran
cantidad de expresiones graficas del lenguaje corriente.

El cuerpo del nifio es omnipresente siempre es posible, por tanto emprender
actividades de caracter cientifico que lleven a los nifos descubrir las

12 Tomado de libro monroy de Velazco salud y sexualidad México 1990
13 Tomado de libro barraga madero Fernando, la educacion sexual Barcelona editorial paidos 1991
“Tomado de libro centers for disease, control and prevention EEUU 1993
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manifestaciones de la vida en su cuerpo; por su cuerpo los nifios viven como seres
vivos y por su cuerpo participan de la originalidad de la espacie humana, conocer
el cuerpo es adquirir un mejor conocimiento de uno mismo y de los demas.

SEL NINO Y SU DINAMICA FAMILIAR.

Desde que el nifio y la nifia son pequenos deben tener sentido de pertenencia a la
familia en la cual se desarrollan deberan comprender la necesidad de una
adecuada cooperacion en el seno de su familia, para ello es vital la comunicacién
que se establezca entre sus miembros y el ejemplo personal del adulto.

Si bien es cierto que la tendencia actual es de integracién de ambos sexos en el
hogar, desafortunadamente todavia se transmiten concepciones diferenciadoras
en relacion con la cooperacién en casa.

'ACTITUDES DE LOS MAESTROS PERTINENCIAS AL INSTITUTO
COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR (ICBF) HACIA EL ABUSO SEXUAL.
Este RAE fue elaborado con el fin de retomar apuntes que puedan servir como
antecedentes para el trabajo de tesis de grado y para la vida no solo personal sino
profesional ya que los maestros requieren de especial sensibilidad para detectar
si un nifio es objeto de maltrato, porque frecuentemente este por verglienza o para
proteger a otros miembros de la familia encubre la situacion. Hay que tener
presente que para quien esta creciendo en un ambiente violento, la violencia no es
cuestionada e incluso, puede parecer el unico modo de expresar los afectos. Un
padre o una madre agresivo o abusadores, significan un peligro real para la salud
y la vida del nifo, pero generalmente son su principal o unico referente afectivo.
Ademas la violencia de los padres produce un sentimiento contradictorio de
afecto, rechazo y dependencia emocional en el nifio.

' INFORMACION SEXUAL RECIBIDA POR LOS NINOS DE 4 Y 5 ANOS DE
LOS JARDINES DEL ICBF Y DEPARTAMENTOS ADMINISTRATIVOS.

Este RAE fue elaborado para determinar que incidencia tiene hablar de sexualidad
en los jardines de bienestar familiar y que tanto conviene hacerlo, y sobre todo si
las madres comunitarias estan debidamente capacitadas para hacerlo.

Pues no debemos olvidar que para hacerlo hay que tener unas bases educativas
para realizar este tipo de charlas.

'® ESTRATEGIAS METODOLOGICAS QUE ORIENTAN LA EDUCACION
SEXUAL EN LOS PADRES DE FAMILIA, DE LOS NINOS EN EDAD

'S Tomado de libro Marx cyfengels origen de la familia. Propiedad privada y del estado. Editorial progreso Moscu 1974
' Tomado de tesis de la universidad de San Buenaventura de Bogota
' Tomado de tesis de la universidad de San Buenaventura de Bogota
'8 Tomado de tesis de la universidad de San Buenaventura de Bogota.
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PREESCOLAR, DEL GIMNASIO ACADEMICO REGIONAL DE SANTAFE DE
BOGOTA, D.C.

En este mundo tan agitado, donde los valores han perdido su sentido prioridad,
estropeados por la corrupcion y la morbosidad latente, en el uso y la expresion
linglistica, es de suma importancia hacer conciencia de una buena y verdadera
formacion en educacion sexual, que ayude o que contribuya eficazmente una
actitud de responsabilidad firme y positiva del hombre, ante la vida, ante si mismo
y en sus interrelaciones con los demas, es decir, que le ayude a crecer y madurar
integramente para un mundo mejor, pleno de salud en general gracias a una
buena educacion sexual en particular.

Afortunadamente, luego de las reformas educativas recientes, la educacién
sexual, hoy hace parte esencial del proceso educativo y del desarrollo personal,
pues tradicionalmente habia sido dejada al azar, a la especulacion, al secreto y al
silencio, con las consecuencias funestas actuales, pues se preparaban individuos
para una vida sexual llena de fantasias, falsedades e ideas errbneas que no
permitian vivenciar la sexualidad, sino por el contrario, el logo de la insatisfaccion,
el desconcierto, inseguridad y dificultad en las relaciones interpersonales.

Es necesario, orientar a los padres de familia en estos temas, a través de talleres
pedagogicos, para reforzar el reto pedagoégico del docente, lo que constituyo en un
verdadero y aceptado trabajo de informacion y formacion

¥ PROYECTO PEDAGOGICO DE EDUCACION SEXUAL PARA PADRES Y
MAESTROS DE PREESCOLAR Y BASICA PRIMARIA DEL LICEO ROZFORD
SANTAFE DE BOGOTA D.C.

Se puede determinar que la orientacion sexual esta influenciada por el medio de
cultural el cual se ha caracterizado por la prohibicion en la expresion de la
sexualidad y por la imposicion de roles propios en razén a una fundamentacién
social atribuida a la desinformacion, al desconocimiento, a la incomprension, a la
tolerancia, a la renuencia, al cambio, al rechazo de las orientaciones sexuales de
los demas que conllevan a una mala interpretacion de la sexualidad.

20 A EDUCACION SEXUAL A TRAVES DEL JUEGO Y EL PROBLEMA DE LOS
NINOS DE JARDINES PRIVADOS DE TRES Y CUATRO

Este RAE fue elaborado con el fin de enriquecer nuestros conocimientos acerca
del tema del juego en la sexualidad en los nifios y la forma de como abordarlo,
expresarlo y relacionarlo con el entorno. Esta tesis ayudo a tener mayores
capacidades para resolver dudas y generar respuestas en los nifios acerca del
tema.

En este documento también se encuentra gran variedad de temas, que encajan
perfectamente en el trabajo de grado sobre la incidencia de la educacién sexual.

' Tomado de tesis de la universidad de San Buenaventura de Bogota.
*» Tomado de tesis de la universidad de San Buenaventura de Bogota.
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La idea es que tanto progenitores como apoderados o profesores, orientadores,
religiosos, parvularios y profesionales unifiguen respuestas sin grandes
tecnicismos ni retorica que los que los tiempos ya no aconsejan. El objetivo
primordial es decir las cosas por su nombre, pero en el justo equilibrio, en un
lenguaje adaptado a la psicologia infantil, sin caer en ningun tipo de excesos.

Y desde luego entregar al nifio un conocimiento adecuado de su sexualidad y de
sus propios procesos de maduracion fisica, mental, emocional y social en relacién
con el sexo, con miras a su formacién futura.

2! QUE INFORMACION SEXUAL RECIBEN LOS NINOS DE CUATRO A CINCO
ANOS, DE LOS JARDINES DEL INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR
FAMILIAR (ICBF) Y EL DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE BIENESTAR
SOCIAL (DABS).

Este RAE se realizo constituyendo una descripcion del manejo de la informacion,
actitudes, comportamiento y métodos utilizados para dar a conocer a los nifios del
ICBF y el DABS aspectos relacionados con el sexo.

Se encontré gran diversidad de conceptos y diferencias notables al comparar las
dos instituciones. Las diferencias significativas son mas notorias entre los
docentes y padres de familia del DABS, lo que hace pensar que son muchos los
ninos que reciben una educacion ambivalente porque les dan respuestas
diferentes para una misma pregunta.

Ni los padres ni los docentes tiene un método para dar informacién sexual, si el
nifio hace preguntas se las responden y no siempre en una forma correcta.

2 CAMBIOS EN EL MORAL EN ESTUDIANTES DE UN PROGRAMA DE
LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR EN LOS SEMESTRES |, 1V,
VIILI.

Esta tesis tiene como objetivo realizar comparaciones intra-institucionales de los
cambios en el juicio moral en estudiantes de preescolar en la modalidad de
licenciatura pertenecientes a (I, IV, VIIl) semestres en la universidad de san
buenaventura. Planteando la importancia para el hombre la moral como criterio de
perfeccion y realizacion vital. Por ello, dicho estudio va dirigido a los estudiantes
de educacion preescolar con distintas modalidades educativas, partiendo de las
teorias que dan a conocer diferentes esquemas para el desarrollo del juicio moral.
2 TEORIA DEL DESARROLLO

21 . ., . . .

Tomado de tesis de la fundacion universitaria Monserrate
2 . . . o

Tomado de tesis de la fundacion universitaria Monserrate
23 . ., . . .

Tomado de tesis de la fundacion universitaria Monserrate
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Este RAE fue elaborado con el fin de determinar el desarrollo y en general, la vida
del ser humano se desenvuelve a través de sucesivas etapas que tienen
caracteristicas muy especiales. Cada una de ellas se funde gradualmente en la
etapa siguiente. Sin embargo, no hay un acuerdo unanime para determinar
cuantas y cuales son esas etapas. Tampoco se puede decir cuando comienza
exactamente y cuando termina cada etapa, pues en el desarrollo influyen diversos
factores individuales y culturales. Por eso se dice que cada ser humano tiene su
propio ritmo de desarrollo.

2 CURRICULO FUM DE EVALUACION DEL DESARROLLO INFANTIL 0 -3
ANOS.

Tiene por objeto normalizar la escala de evaluacion del desarrollo infantil de la F.
U. M. Para nifios y nifias de 0-3 afos, la cual implica las cuatro areas del
desarrollo a saber: perceptivo-motora, cognitiva, socio afectiva, y del lenguaje,
auto-ayuda. Para el proceso de normalizacién de la escala, se aplico una primera
escala constituida en 1985, eliminandose aquellos items que no presentaban
contabilidad ni validez.

Se advierte la necesidad de ampliar el nUmero de jardines y la muestra de los
nifios y nifas para reconfirmar o modificar lo que se necesite, con el fin de que la
escala si responde a las caracteristicas tipicas del desarrollo evolutivo de los nifios
y nifias de la ciudad de bogota.

% CURRICULO FUM DE EVALUACION DEL DESARROLLO INFANTIL 3 -6
ANOS AREA DE INICIACION DE 4 — 5 ANOS.

Tiene como objeto elaborar un disefio curricular para nifilos de 3 a 6 afos. Plantea
el objetivo del curriculo, para la educacién preescolar tanto Colombia como el
extranjero, citando diversos pioneros para su analisis.

La educacién es un producto de la sociedad, entre otras cosas, por que esta
tiende a estructurar a aquella como el proceso mediante el cual la sociedad busca
moldear su imagen, las nuevas generaciones, recrear en estas sus modos de
pensar, sentir y actuar. El desarrollo social se acelera mediante el periodo de la
educaciéon preescolar. Cuando los nifios y nifas tienen interacciones mas
frecuentes y espontaneas con sus iguales. Aqui el juego con otros nifios tiene un
papel catalizador ayudando a que los individuos superen su egocentrismo.

24 . ., . . .
Tomado de tesis de la fundacion universitaria Monserrate
25 . .y . . .
Tomado de tesis de la fundacion universitaria Monserrate
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%6 EL DERECHO DEL MENOR Y LA FAMILIA

Este trabajo presenta los derechos del nifio que se incumplen con mayor
frecuencia por parte de la familia y los docentes, y hacer un llamado a la
poblacion anteriormente mencionada a que cumplan responsablemente con los
mismos. Aunque la familia es el nucleo de la sociedad, esta ha ido cambiando y
su concepto de unidad se ha convertido en disolucion social ya que, debido a los
constantes separaciones o uniones sin compromiso y responsabilidad se crean
ambientes en los que dia a dia crecen personas con una formacion integral baja
(inadecuada educacion y crianza). En Colombia existen instituciones como el |, B,
F, la iglesia y el estado quienes propenden por el bienestar y el cuidado de los
menores, y les garantizan un desarrollo adecuado en los niveles fisico, moral y
econdémico.

7 UNA PRACTICA DE APRENDIZAJE DE VALORES MORALES EN EL
PREESCOLAR Y SU REPERCUSION EN EL ENTORNO FAMILIAR Y SOCIAL

El propdsito del estudio es evaluar una cartilla de actividades por medio de los
cuales se pretende inculcar valores en los nifios y nifias de preescolar y detectar
en la familia y el entorno social de estos nifios, de 3 a 6 afios la repercusion de los
valores inculcados mediante las actividades disefiadas y aplicadas con tal
propdsito.

Se muestra que la asimilacién y vivencia de los valores es un largo proceso que
lleva varios afios y que esta asociado con el desarrollo del pensamiento desde las
etapas infantiles hasta la edad adulta.

Cuando el problema que enfrenta el maestro preescolar se refiere a la adquisicion
de valores éticos y sociales, debe pensar y disefar practicas educativas
coherentes con una buena teoria pedagogica y a su vez eficaz para el alcance de
sus propositos.

El trabajo no garantiza que las conductas nuevas observadas sean permanentes y
se conviertan en habitos virtuosos, ni puede sustentar ningun hallazgo
experimental acerca de las etapas del desarrollo del pensamiento.

ASOCIACION ENTRE EL MALTRATO INFANTIL Y RENDIMIENTO
ACADEMICO

26 . . . .
Tomado de tesis de la universidad Iberoamericana
2 . . . .
" Tomado de tesis de la universidad Iberoamericana
28 - . . .
Tomado de tesis de la universidad Iberoamericana
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Con este RAE queremos hacer ver que vivimos en un mundo en el que
predomina la violencia. Y no deberia extrafarnos que su dominio se inicie en la
familia, pues es ahi donde empieza a manifestarse la mayor parte de las
agresiones graves a los nifos y nifias, se da precisamente en el hogar y esto da
lugar a que dicho problema del maltrato se encuentre en personas vy
circunstancias casi o totalmente fuera de control, este tema se relaciona con el
malinterpretado derecho de correccion y de una u otra manera todos debemos
hacernos responsables para no seguir incubando en la sociedad ese fendmeno
tan desastroso e irresponsable de diversas anomalias en la misma, pues tanto el
maltrato infantil como la violencia intrafamiliar son fendbmenos sociales que han
gozado de aceptacion en nuestra cultura.

29 ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS PAUTAS DE CONDUCTA SEXUAL
ENTRE PADRES Y MADRES DEL NINO PREESCOLAR DE ESTRATO
SOCIOECONOMICO MEDIO Y BAJO

Con este RAE se quiere sacar a relucir que tan buenas son las relaciones entre
familia a la hora de hablar de sexualidad, ya que en la mayoria de hogares de la
sociedad, la mayoria de padres no hablan directamente sobre sexualidad con sus
hijos o, si lo hacen, la informacién es limitada y a vagas de formas de expresar
expectativas sociales por ejemplo: la mayoria de nifas reciben formacién sexual
de sus madres, quienes topan el tema. Desafortunadamente, esta informacion
suele ser dada con un tono de secretismo, verguenza, y como “algo que tenemos
que soportar”. Lo ideal seria que la nifia concibiera el tema como una experiencia
agradable. Es curioso que en la mayoria de hogares a los hijos varones no se les
dé ninguna o muy poca informacién sexual. Por lo general, el nifio varén se
enfrenta a su primera eyaculacion sin tener idea de lo que esta significa. El varén
no pregunta por verglienza y queda un vacié de conocimientos muy dificil de
llenar. Asi, el varén no recibe el mensaje que le haria valorar su sexualidad,
respetar su cuerpo, y seleccionar la mujer con la que lo comparte.

29 . . . .
Tomado de tesis de la universidad Iberoamericana
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%0 EDUCACION SEXUAL EN LOS NINOS

En este documento se encontr6 gran variedad de temas, que encajan
perfectamente en el trabajo de grado sobre la incidencia de la educacién sexual;
La idea es que tanto progenitores como apoderados o profesores, orientadores,
religiosos, parvularios y profesionales unifiquen respuestas sin grandes
tecnicismos ni retérica que los tiempos ya no aconsejan.

El objetivo primordial es decir las cosas por su nombre, pero en el justo equilibrio,
en un lenguaje adaptado a la psicologia infantil, sin caer en ningun tipo de
excesos.

3'PADRES Y SEXUALIDAD INFANTIL

Lo que mas temen los padres es a hablarles a sus nifios del acto sexual, lo mas
dificil es para ellos explicar el coito a sus. La mayoria tiene grandes dudas acerca
de como hablarles de sexo y un grupo importante siente incluso verguenza de
hacerlo, mientras saben que sus hijos reciben informaciéon de sus amigos y la
television mayoritariamente. Aunque practicamente todos consideran que es
necesario conversar sobre sexualidad con nifios y nifias. Querer, pero no poder es
entonces una de las grandes angustias y frustraciones de los papas.

%2 MASTURBACION EN LOS NINOS DE EDAD DE PREESCOLAR

Los nifios pueden frotarse los 6rganos genitales con la mano u otro objeto. La
masturbacién es algo mas que la inspeccion normal de los genitales observada
comunmente en los nifos de 2 afos de edad mientras se bafan. Durante la
masturbacién, un nifio generalmente tiene un aspecto aturdido, ruboroso y
absorto. Un nifio puede masturbarse con una frecuencia de varias veces al dia o
solo una vez a la semana. La masturbacion tiene lugar mas comunmente cuando
un nifio esta sofoliento, aburrido, viendo la television o bajo stress.

El error mas comun que cometen los padres es tratar de eliminar la masturbacion
por completo. Esto resulta en un conflicto en el que, inevitablemente, los padres
pierden. Los nifios no deben ser castigados fisicamente por la masturbacion, ni
debe gritarseles o reprendérseles al respecto. No se debe calificar la masturbacién
como mala, sucia, perversa 0 pecaminosa, y mucho menos atar las manos del
nifio ni utilizar otra clase de restricciones. Todos estos enfoques soélo producen
resistencia y, posiblemente, inhibiciones sexuales mas adelante.

3% Tomado de tesis de la universidad Iberoamericana
3! Tomado de tesis de la universidad de la sabana
32 Tomado de tesis de la universidad de la sabana
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3 ABUSO SEXUAL Y PEDOFILIA

Algo esencial es creerle al nino a la primera sefal. Nunca decirle que miente,
porque no es capaz de engafar con algo asi. Lo segundo es ofrecer ayuda al
cuidador de la victima y advertirle que puede obtener apoyo para que la agresion
no siga ocurriendo con la victima y con otros menores. Hay que tener conciencia
de que el nifio jamas tiene la culpa, ni imaginar la idea de que hizo algo para
provocar; No es facil descubrirlo, porque la victima confunde los abusos con
juegos de seduccion, y porque frecuentemente hay amenazas por parte del
agresor. Entran en una dinamica de espada y pared, el abusador manipula mucho
las emociones: O les dicen que lo hacen porque los quieren mucho. Es dificil
proteger a los nifios del abuso sexual de miembros de la familia o amigos intimos,
pero nosotros podemos estar alerta ante muchas situaciones potencialmente
peligrosas. Hay que estar consciente de donde esta el nifio y qué esta haciendo su
atenta supervisidon es su mejor proteccion contra el abuso sexual.

33 Tomado de tesis de la universidad de la sabana
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5 MARCO HISTORICO

La sexualidad varia de una época a otra y en el contexto socio-histérico en que
se desarrolle. Por ello se retoma la historia de la sexualidad que a lo largo de los
afos ha ido evolucionando y dando importancia a la educacion y formacién sexual
de acuerdo a la educacion inicial objeto de nuestra investigacién, ademas el
reconocimiento de la educacién sexual en el ambito escolar. Se Inicio haciendo un
recuento de como se han venido dando las practicas de formacion sexual y el
reconocimiento e importancia de ésta en el ambito escolar.

La educacion esta tan propagada por todo el mundo que no falta en ninguna
sociedad ni en ningun momento de la historia. En toda sociedad por primitiva que
sea, encontramos que el hombre se educa.

Antiguamente® se carecia de maestros, de escuelas y de doctrinas pedagdgicas,
aun asi se, educaban al hombre, envolviéndolo y presionandolo con la total de las
acciones y reacciones de su rudimentaria vida social. En ellos, aunque nadie
tuviera idea del esfuerzo educativo que, espontaneamente, la sociedad realizaba
en cada momento, la educacién existia como hecho. En cualquiera de las
sociedades civilizadas contemporaneas encontramos educadores, instituciones
educativas y tedricas pedagogicas; es decir, hallamos una accién planeada,
consciente, sistematica. La importancia fundamental que la historia de la
educacion tiene para cualquier educador es que permite el conocimiento del
pasado educativo de la humanidad.

El hecho educativo no lo presenta la historia como un hecho aislado, se estudia
vinculandolo con las diversas orientaciones filosoficas, religiosas, sociales vy
politicas que sobre él han influido. Al verlo asi, como un conjunto de circunstancias
que lo han engendrado, permite apreciar en que medida la educacion ha sido un
factor en la historia y en que medida una cultura es fuerza determinante de una
educacion.

Ya en nuestros dias los conceptos relacionados con el sexo se hallan por todas
partes, se habla de sexualidad, se usa el sexo como reclamo de venta, ya sean
autos, alcohol o ropa, y los medios de comunicacién subrayan de manera
ostentosa aquello que puede tener un toque morboso o de escandalo sexual.
Pero, en paralelo, hay muy poca cultura sexual. Para lograrla resulta muy util
reivindicar la educacién sexual en los términos en que lo expuso la Organizacion
Mundial para la Salud (OMS): "La educacion sexual debe abarcar mucho mas que
la informacién. Debe dar una idea de las actitudes, de las presiones, conciencia de
las alternativas y sus consecuencias. Debe de aumentar el amor, el conocimiento

3% http://www.monografias.com/trabajos11/hispeda/hispeda.shtml
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propio, debe mejorar la toma de decisiones y la técnica de la comunicacién". OMS,
1983

Segun las palabras del filosofo Maurice Merleau Ponty formuladas en 1975 para
referirse a la sexualidad®® "hablar de sexualidad humana es hablar de la esencia
misma del ser humano". Esta vision supone un punto de partida a la hora de
conocer, estudiar y profundizar en la sexualidad humana en general y de la
educacion sexual en particular. Debemos tener presente que cuando nos
referimos a la educacion sexual se ha de tener una vision completa de la
complejidad del ser sexuado, y partir de la consideracion de que la sexualidad es
una parte integral de la personalidad de todo ser humano. Su desarrollo personal
pleno depende de la satisfaccion de necesidades humanas basicas, como el
deseo de contacto, de intimidad, la expresion emocional, la busqueda del placer,
la ternura y el amor. Asimismo, hemos de tener presente que la sexualidad se
construye a través de la interaccion entre el individuo y las estructuras sociales, y
que el desarrollo pleno de la sexualidad es esencial para el bienestar individual,
interpersonal y social.

La educacion sexual sigue siendo la asignatura pendiente de nuestro sistema
educativo. Como materia no estd integrada de modo formal en el sistema
curricular y, sin embargo, cada vez es mas necesario difundir conocimientos que
logren cambiar ciertas actitudes sexistas que subyacen en dos auténticas lacras
sociales: la violencia sobre las mujeres y la violencia sexual. Para erradicarlas es
muy necesario procurar una buena educacion sexual.

A lo largo de la historia reciente se han puesto de manifiesto diferentes modelos
de educacion sexual que conviven en nuestros dias, entremezclandose vy
distorsionando mensajes. Debido a sus habituales contradicciones y a la ausencia
de delimitacion de sus fuentes, lo que deberia ser una disciplina se ha convertido
en discursos con trasfondos ideoldgicos que hacen dificil concretar ensefianzas y
teorias.

5.1Educacioén tradicional
Este modelo tuvo su mayor auge en Europa durante el siglo XIX y mantuvo una
notable influencia en nuestro pais hasta no hace muchos afos. Algunas de sus

caracteristicas son:

v La procreacion es el principal objetivo de la sexualidad, esto deviene en que se
defiende la sexualidad como una caracteristica que se desarrolla a partir de la

35 .z
Tomado de: sexo y salud.consumer.es/modelos-de-educacion-sexual
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adolescencia y termina al final de la madurez (etapa fértil), por lo que se niega
la sexualidad infantil y la de los ancianos.

v Liga el placer a la sexualidad del varén y el sentimiento a la sexualidad de la
mujer.

5.2 Educacion higienista

El objetivo de esta educacion es evitar riesgos inherentes a la actividad sexual. Se
insiste en la abstinencia fuera del matrimonio o en el uso de métodos preventivos
eficaces (segun la ideologia). No aporta una revaloracion ética de la sexualidad y
fomenta su vision negativa con el refuerzo de la idea de peligro asociada a la
practica sexual.

5.3 Educacioén procreadora

En este modelo, la educacion depende de una antropologia y una moral de
determinadas creencias religiosas. La informacion se presenta de modo sesgado y
moralizador. Otorga a la procreacién toda la importancia y niega la anticoncepcion.
Ofrece un valor negativo a la masturbacién, la homosexualidad y las relaciones
prematrimoniales. Niega el derecho al placer y considera la sexualidad como un
mero medio para un fin superior: la procreacion.

5.4 Educacion para la revolucién sexual y social

Consecuencia de posturas ideoldgicas combativas, los contenidos que propone
para desarrollar una educacion se mezclan con militancia politica. En términos
generales, sus planteamientos no tienen base cientifica y si ideoldgica por lo que
su transmisién puede encuadrarse en una postura vital pero no sirven de base de
una educacion plural y rigurosa. Aporta a la cultura la defensa de igualdad de
derechos sexuales en el hombre y la mujer, e inspirada en los planteamientos de
Freud, reconoce la importancia crucial de la sexualidad en el desarrollo de la
persona, en todos sus niveles emocionales y psicologicos.

5.5 Educacién profesionalizada, democratica y abierta

Se basa en posturas plurales de ideas, en el rigor cientifico y en actitudes
democraticas, ab