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INTRODUCCION

Para entender la lectura en voz alta como estrategia didactica que facilite
el proceso de comprension de lectura, esta tiene su origen en el aula, es
alli donde se originan los suefios, la imaginacién y la creatividad de los
estudiantes, con el fin de despertar lectores y escritores. Sin embargo,
se ha olvidado que la herramienta indispensable para despertar en los
estudiantes la imaginaciéon y la creatividad es a través de la lectura
orientada y dirigida hacia ese fin.

¢, Como se puede lograr ese cambio en las aulas? Primeramente en los
docentes, haciéndoles ver que la implementacion de la lectura, es la que
cambia el ambiente rutinario en las diferentes areas de estudio, y es, a
través de historias y biografias relacionadas con cada una de las areas de

aprendizaje.

Seguidamente, la lectura de historias y biografias de diferentes autores,
despertara en los estudiantes el deseo de conocer mas, acerca de estos
personajes o situaciones, y que sutilmente, los motivara a buscar libros
gue les permitan conocer mas acerca de aquellos aspectos que les han
impresionado y que ellos desean imitar o superar.

Esta situacién nos motivé a elaborar este proyecto de lectura como un
aporte el cambio de actitud, tanto de los docentes como de los
estudiantes, de modo que, se incorpore desde temprana edad el habito
por la lectura.

Este proyecto lo hemos disefiado en tres puntos esenciales:
1. Lectura.



2. Comprension de lectura.

3. Lectura en voz alta.

Creemos que la aplicacion de estos tres aspectos utilizados en forma
continua, cambiara la actitud del docente hacia la implementacién de la

lectura y fortalecerd el habito de la misma en los estudiantes.

Esperamos que nuestro pequeio aporten a la lectura en el aula, sea una
semilla sembrada en el corazén de los estudiantes para obtener una

buena cosecha de asiduos lectores.



1 ANTECEDENTES

El proyecto se realizé teniendo en cuenta unas inquietudes vistas como
docentes del Liceo Cristiano Manantial de Vida de caracter privado y el
Colegio Saludcoop Norte de caracter oficial, referente a la lectura. Los
ninios no comprenden lo que leen pues sus preguntas frecuentes
muestran que poseen un vocabulario reducido; a la poca atencion y
concentracion que se va llevando de la lectura que en ese momento se
esta haciendo. Conocer todo aquello que interesa, rodea y afecta a los
estudiantes con el fin de disefiar actividades que centren la atencion a la

lectura.

Esta propuesta es sugerida por las docentes — estudiantes de la
Especializaciéon en Didactica de la lectura y escritura con énfasis en
literatura que trabajan en las instituciones en los grados de la basica
primaria del Liceo Cristiano Manantial de Vida y el Colegio Saludcoop
Norte que busca incrementar el gusto por la lectura en voz alta y por lo
menos la lectura de un libro en cada curso de la institucion objeto de

estudio.

Ya que la lectura es la base de la mayoria de los procesos académicos y
cognitivos que se desarrollan, a través del tiempo, las discusiones sobre
las estrategias mas eficaces para la ensefianza de la lectura han sido
bastantes, por ello este es un tema que cuenta con antecedentes
de estudios que diversos autores han llevado a cabo y que sirven para



lluminar el presente trabajo y que aportan para ingresar en el mundo de la
didactica de la lectura.

Entre los diversos autores que han aportado a este tema, encontramos
aquellos quienes sugieren estrategias didacticas para la ensefianza de la
lectura y escritura, otros que sefialan diversas teorias y posturas frente a
lo que es en si la lectura y los procesos que dentro de ella se deben tener

en cuenta a la hora de ensefar.

¢ ROBLEDO, Beatriz Helena; RODRIGUEZ, Antonio Orlando. Por una
escuela que lea y escriba. Ideas para crear y recrear. Bogota: Coleccién
Los Libros del Taller, 1998.

Esta investigacion inicia en junio de 1997, cuando la organizacion Taller
de Talleres, en coordinacion con la Secretaria de Educacion de Bogota,
dio inicio al programa de formacién permanente de docentes. Este tuvo la
duracién de un afio y contd con la participacion de nueve escuelas
publicas de Usaquen y Chapinero. Los profesores participantes se
organizaron para hacer una investigacion — accion encaminada a validar
un conjunto de estrategias de promocion de lectura disefiadas para el
ambito escolar. La investigacion se organizd alrededor de tres ejes

tematicos: lectura, escritura y literaria.

Una de las estrategias para incrementar la lectura, escritura y creatividad
fue la hora del cuento. Los investigadores afirman que aunque esta
actividad se menciona frecuentemente como estrategia a la promocion de
la lectura, lamentablemente no se lleva a la practica con la frecuencia y

calidad deseable, por ello, consideran que es necesario retomar



estrategia de una forma mas consciente y calificada. Afirman que el
cuento familiariza al niflo con el universo literario y contribuye una

preparacion para cuando €l llegue a leer por su propia cuenta.

Algunas recomendaciones para que el cuento como estrategia llegue a
ser exitosa son: preparacion constante y lectura frecuente de la literatura
infantil por parte del docente, hacer lectura en voz alta, para asi lograr
mayor aprehensiéon de las emociones, sentimientos y tonos, disefiar una
programacion de los cuentos que se leerdn en el mes, estar al tanto de
publicaciones y novedades en cuanto a literatura infantil, debe existir
ademas una hora y dias fijos para contar cuentos e invitar como lectores o

narradores a diferentes miembros de la comunidad escolar.

Alrededor del cuento, los investigadores proponen diferentes actividades
gue generan lectura y escritura; por ejemplo: continuar la historia de uno
de los cuentos leidos, escribir una carta a un personaje del cuento,
escribir una carta al autor del cuento, trabajar un cuento como
rompecabezas, el juicio alguno de los personajes de un cuento, un
personaje visita otro libro, etc. También, se incluye una propuesta de
trabajo con los padres y algunas sugerencias para incentivar la lectura y
narracion de historias en casa. En conclusién, los autores afirman que
esta propuesta logré evidenciar un avance en los procesos lectores y
escritos de los nifios, tanto desde el punto formal, hasta en su interés y
actitud hacia los libros.

¢ TRIGO, José Manuel; GARCIA, Carlos; GARROTE, Manuel y
MARQUEZ, Maria del Rosario. Literatura Infantil: Introduccion a su
Teoria y Préactica. Literatura Infantii Andalucia Formacion al Lector.
Sevilla: Editorial Guadalmena, 2000.
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Los investigadores inician preguntandose acerca del cambio que han
tenidos los gustos, las necesidades, las inclinaciones, los valores,
actitudes y modelos educativos en las nuevas generaciones y forma de
abordar aquello que se pretende ensefiar. Ademas se preguntan ¢no
son necesario ya los cuentos en unas época en que ultrasonico y lo
ultraespecial invaden los deseos miticos del nifio? Llegan a la idea a que
toda la revolucién tiene que ver con la imagen y el mundo audiovisual,
teniendo en cuenta que el nifio se esfuerza mucho menos que con la
lectura, pues recibe la forma fantéstica, de manera muy comoda. Todas
estas reflexiones e interrogantes lleva a este grupo de investigadores a

hacer un estudio social del cuento.

Esta investigacion esta dada desde tres momentos principalmente: la
primera, desde una fundamentacién muy rigurosa del cuento; segunda
desde la recoleccion y andlisis de la informacion y la tercera desde unas
orientaciones didacticas que le permitirdn a los docentes y padres

convertir el cuento en un nucleo central de trabajo.

Las técnicas utilizadas fue la encuesta, hecha a un total de 2.348 alumnos
de Educacion Primaria de primer ciclo de secundaria, de diferentes
edades y estratos socioculturales, durante los aflos 1994 y 1995. Sus
objetivos fue averiguar cual era la actitud de los nifios de hoy ante el
cuento, ante su lectura y si se sentian atraidos por ellos y por los libros de
cuentos, para asi proponer pautas de actuacion para los maestros.
Después, los investigadores dan conclusiones que nos permiten ver como
el cuento esta en los hogares y en las aulas, sin embargo debe iniciarse

un proceso mas positivo hacia el modo de ver la lectura.
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Para los investigadores el cuento o relato nunca deben considerarse
como un relleno, sino como una accién didactica llena de sentido, pues en
la medida que se presenten de forma conveniente, seguramente motivara
a incentivar a los nifios a introducirse en la lectura. La propuesta de los
autores brinda algunas pautas a la hora de trabajar el cuento, por
ejemplo: aspectos a la hora de narrar actividades, para después de la
narracion, incluir ejemplos, incluir dramatizaciones, ejercicios motrices de
observacion y algunas actividades practicas. Esta investigacion se
realizd6 con el apoyo de investigacion de PAIl discurso y literatura de
Espafia.

¢ COVA, Yaritza. Las practicas de la lectura en voz alta en el hogar y en
la escuela a favor de nifilos y nifas. Universidad Pedagodgica
Experimental Libertador. Caracas: SAPIENS, 2004.

Este trabajo tiene como finalidad, en primer lugar, presentar definiciones
de lectura en voz alta. En segundo lugar, recopilar informacién sobre
historia de lectura en voz alta. Tercero, organizar y describir como puede
ser la practica en el hogar y la escuela y finalmente, ofrecer ideas para la
practica a favor del desarrollo integral del nifio y la nifia.

Presentar una definicion que busque unificar la practica de la lectura en

voz alta y el enfoque comunicativo y funcional del lenguaje.

La historia de la lectura en voz alta se usaba en el siglo XVl y XVII como
actividad social y comunal para darle sentido y significado a la escritura
para favorecer la habilidad de escuchar que se ha ido perdiendo poco a
poco, de alli la importancia de resaltar el papel de los padres para

recuperarla.
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En el hogar es importante que los padres les lean a los nifios para que
haya un vinculo afectivo y asi fomente la lectura, se presente unos
sentimientos para el buen desarrollo y disfrute de experiencias, en donde
toda la familia ayude a construir un espacio amoroso que de confianza y

seguridad a todos.

En la escuela es importante que el docente realice lectura en voz alta en
todos los niveles de educacion para favorecer y contribuir en el desarrollo
del individuo lector, capaz de observar, reflexionar y comunicarse con los

demas.

La lectura que se hace a los nifios y nifias en el hogar y la escuela se
crean unos lazos afectivos y fortalece la imaginacién, desarrolla un amor
hacia los libros en donde aprende, entiende, nuevo vocabulario, domina el

lenguaje, despierta su curiosidad y creatividad.

Finalmente, leer en voz alta a nifios y nifias en el hogar y la escuela
permite establecer un contacto emocional y fisico en donde se crean
lazos afectivos, sociales para el desarrollo del lenguaje, formacion de su
propio desempefio como lector.

¢ BARRETO PINZON, Felisa. Leer y escribir. Desarrollo de la lengua

oral y escrita con significacién. Bogota: Eco ediciones, 2006.

Tiene como objetivo especifico identificar el estado inicial de los sistemas
de escritura que manejan los nifios y nifias con los cuales se va a trabajar
en el desarrollo del proceso; aplicar la propuesta a través de la

implementacion de talleres de acuerdo con el método y los momentos
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planteados en ella, a través del trabajo por proyectos de aula, el disefio y

la ejecucidn de estrategias de intervencion.

Para el disefio de este método se han de tener en cuenta algunos
principios como son: seleccionar actividades que estén caracterizadas y
apropiadas para los diversos niveles de conceptualizacion, que permitan
la formulacion de hipétesis infantiles, dando origen a diversos modos de

resolucion en un mismo nifio, segun vaya siendo su evaluacion.

El maestro debera tener libertad para combinar estas actividades con
otras que le den seguridad. Ademas, uno de los principios que habra de
suponer es el respecto a las manifestaciones de pensamiento infantil, aun

cuando no se les comprenda cabalmente.

Otro principio fundamental es promover la interaccion entre los nifios de
modo que el proceso invollcrelas areas tanto cognitivas como sociales.
Cabe mencionar que tanto los métodos como las actividades en esta
perspectiva puede ser nuevos o retomar desarrollos de la escuela activa y

otras propuestas.

Finalizando el proceso de intervencion se realiza la evaluacion con la
aplicacion de una rejilla que permite evaluar los logros alcanzados y el
proceso desarrollado por cada nifio y principalmente comprobar la eficacia

de la propuesta.
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2 DEFINICION DEL PROBLEMA

Como educadoras debemos entender que nada permanece inamovible y
gue es necesario renovar nuestras practicas pedagdgicas, siendo
coherentes con las nuevas generaciones. Entendiendo que los
estudiantes que se encuentran alejados de los libros y altamente
influenciados por los medios audiovisuales y la tecnologia. Es por esto,
que se hace necesario revisar de forma mas detallada nuestras préacticas
referidas a la ensefianza de la lectura. Sin embargo, en cuanto a esto,
podemos observar en nuestras aulas aspectos esenciales que crean
barreras o que facilitan el acercamiento de los estudiantes a la lectura.
Por ejemplo se ha encontrado que la falta de comprensién, limita la
proximidad de aquellos que pretendemos formar como lectores.

Los estudiantes de la basica primaria del Liceo Cristiano Manantial de
Vida y el Colegio Saludcoop Norte, presentan problemas de comprension
de lectura debido a factores relativos al sujeto como son: atencién,
motivacion, relacién estrecha con la lectura y acercamiento al contexto.
Los factores de su entorno estan relacionados en lo familiar y escolar que
influyen notoriamente en el aprendizaje, en el comportamiento, en las
expectativas que se tienen frente a la lectura. Se hace necesario la
adquisicion de habitos lectores, que facilite la comprension y el

acercamiento en una forma espontanea hacia la lectura.

Es necesario indagar en la labor pedagdgica, en el material utilizado, en
las tareas propuestas y en el como llevar estrategias de ensefianza y

15



aprendizaje, que realmente permitan acercar a los estudiantes a habitos

reales de lectura.

2.1 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢La lectura en voz alta contribuye a mejorar los niveles de comprensién

lectora en los nifios de basica primaria?
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3 JUSTIFICACION

La ensefianza de la lectura es de vital importancia en el desarrollo integral
de la educacion, por tanto, ha sido centro de diversos debates a lo largo
del tiempo. Debate en el que varias disciplinas como la linguistica, la
psicologia entre otras, han participado teorizando sobre los componentes
relacionados con el proceso lector, pero la didactica en especial ha
centrado la discusién no sélo en la lectura como tal, sino en el proceso de
ensefanza de la misma, entendiendo dos ejes principales, el primero se
refiere a entender la lectura como un proceso en el que se relacionan
autor, texto y lector y el segundo entender al docente como facilitador de
dicho dialogo, involucrando a toda una comunidad educativa.

Esto muestra que él debe ser animador de lectura, investigador de las
actividades que faciliten a los nifios relacionar los conocimientos previos
con la informacion que se le proporciona, y contribuya a dotar a los
estudiantes de recursos necesarios para hacer de ellos mejores lectores.

De acuerdo a esto, se ha pensado que la lectura es una responsabilidad
Unicamente de la escuela y del maestro, pero son los padres los que
deben encargarse de que el nifio afiance lo aprendido y practique, es
decir, es el hogar donde también debe trabajar su aprendizaje para que

cuando llegue a la escuela sea mas efectivo para su ensefianza.

Una vez comprendido esto, la tarea a realizar, es el planteamiento de

estrategias didacticas, que potencialicen el amor por la lectura y que

17



faciliten el aprendizaje, por esto pensar en la lectura en voz alta como
herramienta didactica para la comprension de lectura, es una tarea no
solo interesante y actual sino pertinente para la labor que al respecto
desarrolla la didactica.

18



4 OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar las maneras de lectura en voz alta de los docentes del Liceo
Cristiano Manantial de Vida y del Colegio Saludcoop Norte.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Indagar las maneras de leer que tienen los maestros del Liceo Cristiano
Manantial de Vida y el Colegio Saludcoop Norte.

Identificar y describir como leen en voz alta los maestros de la basica
primaria del Liceo Cristiano Manantial de Vida y el Colegio Saludcoop

Norte.

Plantear algunas consideraciones didacticas frente a la lectura en voz alta

para facilitar la comprension lectora.

19



5. MARCO DE FUNDAMENTACION

A continuacién, se aclararan teorias y conceptos que consideramos
claves en este proceso de investigacion. Tales como: la concepcion de
lectura, la importancia del proceso de comprension de lectura y la lectura

en voz alta.

5.1 LECTURA

Para esta investigacion vale la pena aclarar el enfoque y concepcion de
varios autores acerca de unos de los ejes que fundamenta esta
investigacion.  Haremos una sintesis de lo que consideramos es la

lectura para estudiantes de la bésica primaria.

Segun Diaz y Echeverryq, la lectura concibe dos aspectos
fundamentales: el primero ve como un proceso y el segundo se
considera como una construccién. Es decir, “proceso, porque el acto
lector, su sujeto transita entre la estructuracion y la desestructuracion de
Sus respuestas a los interrogantes que continuamente le va planteando
el texto”2), significa entonces que todo el tiempo el estudiante debe
intentar encontrar el sentido del texto, desarrollando asi la l6gica interna
del sujeto. Ademas, poco a poco completara este proceso dinamico que

1 DIAZ, Luisay ECHEVERRY, Carmen. Ensefiar y Aprender, Leer y Escribir. Bogota: Ed Magisterio, 1988.
P 30 - 32.
2 lbid., P 30
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formaran mas adelante nuevos conocimientos. Sin embargo, segun las
mismas autoras, la comprension es relativa, puesto que interfiere

aspectos sociales y culturales del lector.

En cuanto a la lectura como construccion las autoras afirman: “la lectura
es constructiva, porque revaloriza la importancia del sujeto de
aprendizaje como constructor de sus conocimientos a partir de su
capacidad para operar sobre el mundo, apropiandose de la realidad hasta
ejercer una accion transformadora sobre ella’@), ciertamente la relacion
gue se construye entre el sujeto y el texto permite que eso que €l lee sea
modificado o enriquecido por la construccién del significado logrado por la

lectura.

De acuerdo con Pérez), en el proceso de lectura interviene dos tipos de
informacién: visual y no visual. Cuando leemos estos dos tipos de
informacién nos permiten comprender. La visual se refiere a todo lo
impreso y la no visual es mas amplia, pues se refiere al bagaje
sociocultural, habilidades y experiencias, basados en:
1. Conocimiento previo del temay de realidad.
2. Capacidad para asociar, inferir, deducir informacién a partir del
elemento conocido.
Conocimiento de pausas y anotacion.
Experiencias vivenciales anteriores.

La informacion no visual, al cerrar los 0jos permanece.

3 Ibid., P 30
4 PEREZ GRAJALES, Héctor. Comprension y produccion de textos educativos. Bogotéa: Editorial Magisterio,
2006. P 78 — 79.
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En cuanto a los procesos de lectura en primaria es importante enriquecer
el empleo de la informacion no visual, ya que permitirA que los
estudiantes hagan relaciones con mayor facilidad. El aula debe entonces
propiciar espacios de vivencias y experiencias significativas que
contribuyan a la adquisicién de este tipo de informacion.

Por Jdltimo, quisiera resaltar la lectura como funcién social
comunicativa segun lo afirman Diaz y Echeverry en su investigacion: “La
funcion social comunicativa de la lectura permite informarse, recrearse,
resolver dudas y crear nuevos interrogantes”’s. Consideramos que esta
funcion de la lectura permite entender este proceso como algo mas
natural y propio del ser humano, por ende, es este tipo de lectura el que
se debe notar en las aulas de clase.

5.1.1 Niveles de lectura. De acuerdo con el ICFES, existe tres

niveles de lecturas: literal, inferencial y critico intertextual.

Segun Pérez “el nivel literal se limita a extraer la informacién dada en el
texto, sin agregarle ningun valor interpretativo’s. Ademas agrega, que
existen unos procesos fundamentales que se debe trabajar en este nivel,
por ejemplo: la observacién, la comparacién y relacion, la clasificacion,

el orden y las transformaciones, las sintesis y la evaluacion.

5 DIAZ, Luisa y ECHEVERRY, Carmen. Ensefiar y Aprender, Leer y Escribir. Bogota: Ed. Magisterio, 1998
P76-77

6 PEREZ GRAJALES, Héctor. Comprension y Produccién de Textos Educativos. Bogota: Ed magisterio,
2006. P 76 - 77
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El siguiente nivel de lectura es el inferencial que segin Pérez “en este se
establece relaciones que van mas haya del contenido literal del texto”().
significa que el lector debe comprender una informacion no explicita y
requiere hacer uso de la decodificacion e interpretacion de las tematicas

de un texto.

El tercer nivel es de lectura critico intertextual. De acuerdo a Pérez se
denomina asi “porque permite trasladar las relaciones extraidas de la
lectura de un ambito a otro”s). Por consiguiente, este nivel requiere
emitir  juicios, establecer relaciones analégicas e interpretar las
tematicas de un texto.

5.1.2 Clases de lectura. Segun el autor Héctor Pérezw) existen cinco

tipos de lectura dependiendo del propésito que se persiga.

1. Lecturarecreativa: se realiza para distraer y pasar el tiempo de una

forma educativa y nos deja una ensefnanza.

2. Lectura informativa: mantiene al lector informado y al dia de los
sucesos de farandula, cine, economia y deportes que estan aconteciendo

en el mundo.

3. Lectura de documentacion: se lee para buscar informacién sobre un

tema de un trabajo.

7 lbid, P81
8 |Ibid.,, P 76

9 Ibid, P 81
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4. Lectura de revision: es corregir o repasar lo escrito con el propésito

de presentar una prueba.

5. Lectura de estudio: es entender un tema, comprenderlo para luego

poder exponer o explicar a un grupo.

5.2 COMPRENSION DE LECTURA

De acuerdo al autor Héctor Pérez Grajales(i0), la comprension involucra
dos procesos: la escucha y la lectura, puesto que se requiere una
atencion detallada, cuando se hace lectura oral, y del proceso de lectura
cuando el estudiante hace su lectura personal. Segun este mismo autor
“la comprension es el proceso cognoscitivo por medio del cual se
reconstruye en la mente del lector la informacién trasmitida por el autor
del texto, a través de un canal escrito, audiovisual o electrénico’xy).
Por consiguiente, se hace necesario encontrar las estructuras mentales
del nifio, para asi, intervenir con estrategias que favorezca su proceso de

comprension.
Para entender lo que se lee se emplea un conjunto de operaciones y

habilidades lectoras, como son: la idea principal, secundaria, deducciones

y cerramiento.

10 lbid., P75
11 Ibid., P75
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5.2.1 Operaciones y habilidades lectoras.

¢ La idea principal o detalles. Alvaro Pinzon y otros afirman que
“para asimilar el concepto de idea principal, el estudiante debe recibir un
entrenamiento preliminar en manejar conjunto de palabras, localizando la
palabra con el significado méas universal y luego aprender a manipular
oraciones, buscando aquella que contenga la informacion de los

demas”12).

¢ Secuencias. Estos autores afirman que las secuencias permiten que
los nifios comprendan los conceptos de anterioridad y posterioridad, a su
vez empezar a emplear palabras claves de tiempo como: primero, a
continuacién, por ultimo, etc. Una buena estrategia para manejar los
conceptos de antes y después, es empezar a ordenar secuencias de
dibujos, luego oraciones y finalmente con péarrafos de textos.

¢ Deducciones. Segun Pinzoén y otros “las deducciones estimulan las
capacidades de comprender los contenidos no explicitos de un texto, de
predecir resultados y argumentar conclusiones”13). Algunas actividades
sugeridas para esta actividad son:  deducir estado de animo y los
sentimientos de una persona, predecir resultados futuros, inferir la causa

o efecto, etc.

12 PINZON ESCAMILLA, Alvaro, PINZON MORALES, Alvaro y PRADO, Rosa Estella. Comprension de
Lectura. Bogota: Ed. Hispanoamericana, 2006. P 1
13 Ibid., P 3
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¢ Cerramiento. Conforme a los autores mencionados “el cerramiento
significa completar las partes que faltan en un mensaje para restaurar el
significado del mismo. Se puede completar las partes que faltan en un
todo estructurado, si se dan pistas suficientes para procesar el
mensaje”14). Esta habilidad permite que el lector haga una prediccién
correcta de palabras que faltan, con el proposito de restaurar el
significado del texto, sin embargo debe completarlo correctamente, mas
no textualmente. Significa entonces, que debe utilizar el contenido del

texto para completar el cerramiento.

5.2.2 Estrategias para la Comprension de Lectura. Segun la autora
Isabel Soléas), existen seis estrategias que permiten acercar al lector a

la comprension.

1. Comprender los propdsitos explicitos e implicitos de la lectura.
¢, Qué tengo que leer?
¢ Para qué tengo que leerlo?

2. Activar y aportar a la lectura conocimientos previos para despertar el
interés por la lectura.
¢, Qué sé acerca del contenido del texto?

¢, Como puedo comparar el contenido del texto con mis vivencias?

14 lbid., P4
15 SOLE, Isabel. Estrategia de Lectura. Barcelona: Editorial GRAO, 2006. P 63
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3. Propiciar el gusto por la lectura.

¢, Qué informacion ofrece el texto para lograr el objetivo de la lectura?

4. Evaluar la consistencia que expresa el texto, la compatibilidad con el
conocimiento previo, y con el sentido comun.

¢ Tiene sentido este texto?

¢, Hay coherencia en las ideas que presenta el texto?

¢ Discrepa abiertamente de lo que yo pienso?

¢, Se entiende lo que quiere expresar?

¢, Qué dificultades plantea?

5. Verificar si la comprension tiene lugar mediante la revision,
recopilacion periddica y la auto interrogacion.

¢, Qué explica este parrafo?

¢,Cual es la idea fundamental?

¢,Puedo reconstruir los argumentos expuestos?

¢,Puedo reconstruir ideas y contenidos?

¢, Comprendo las ideas expuestas?

6. Elaborar y probar inferencias, como: interpretaciones, hipotesis,
predicciones y conclusiones.

¢,Cual podra ser el final de este cuento?

¢, Qué sugiere para solucionar el problema que se plantea?

¢, Cual sera el significado de la palabra desconocida?

¢, Qué le puede ocurrir a este personaje?

27



5.2.3 Enseflanza de la Comprension de Lectura. Para la autora
Isabel Solé@e) existen tres ideas, que haran posible ensefiar la

comprensién de lectura.

1. La situacién educativa como un proceso de construccién conjunta a
través el cual el docente y sus alumnos pueden compartir
progresivamente universos de significados mas amplios y complejos,
dominar procedimientos con mayor precision y rigor, de modo que unos y
otros sean también progresivamente mas adecuados para entender e
incidir en la realidad por ejemplo para comprender e interpretar los textos
gue en ella se encuentran presentes. Permitiendo que el aula de clase
el docente no serd el centro, sino que el estudiante aportara sus
conocimientos previos, relaciones, andlisis entre otros, por ello se llamara
construccién conjunta, porque cada uno debe aportar todo lo necesario

para la comprension.

2. Lafuncion de guia. Esto se afirma en la medida en que el docente
pueda ayudar al nifilo a contrastar y relacionar su conocimiento previo con
lo nuevo que se le esta presentando. Esta participacion guiada permite
gue se creen lazos de participacién activa, puesto que el docente
acompafiard como un sujeto que no posee la verdad absoluta, por el

contrario le permitira al nifio descubrir.
3. Aprendizaje. En este punto se requiere hacer énfasis en las ayudas
gque se dan en la ensefianza y que después se reflejaran en el

aprendizaje. En este sentido la autora expone tres fases progresivas, que

permiten contribuir ala comprension de lectura. La primera, sera la fase

16 Ibid., P 64 — 65
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de modelado, en la que el docente sirve de modelo de lectura, haciendo
por ejemplo: lectura en voz alta, comentando lo que comprende,
indicando sus hipétesis, etc; después esta la fase de participacion del
alumno, en la cual se deben permitir comentarios, preguntas, etc; la tltima
fase es la lectura silenciosa, en la que el nifio por si solo logra retomar las

estrategias ensefiadas por el docente.

5.2.4 Dificultades en la Comprension de Lectura. Consideramos
importante exponer algunas dificultades por las cuales se presenta
deficiencia en la comprension de lectura. Viene al caso retomar que la
comprensién de lectura en estudiantes de una capacidad intelectual
normal, se debe no solamente a factores relativos al sujeto, sino que
interviene también factores de su entorno, por ello se hace necesario

explicar mas detenidamente estos factores.

¢ Factores relativos al sujeto. Segun Juan Romero y Maria José
Gonzéleza7) existen tres factores de forma significativa en el proceso de

comprension, estos son:

1. Desarrollo semantico y morfosintactico. De acuerdo a los autores el
desarrollo semantico y morfosintactico mantiene una relacion estrecha
con la lectura, pues los gustos con mayor desarrollo tiene la facilidad de
usar conceptos, hallar y recordar ideas principal y de detalle establecer el

orden de acontecimientos, resumen informacion y palabras breves, pero

17 ROMERO, Juan Francisco y GONZALEZ, Maria José. Practicas de Comprension Lectora. Estrategfias
para el aprendizaje. Madrid: Editorial Alianza, 2001. P 24 —38
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sobre todo habilidad de categorizacion de concepto y organizaciéon de
Iéxico. Ademas estos sujetos pueden confundir palabras, pueden cambiar
el numero, el género, el tiempo; pueden presentar problemas en ordenar

frases, seleccionar frases incoherentes o realizar cierre gramaticales.

2. Atencién y memoria. Los autores afirman, ademas, que la atencién
sostenida tiene gran importancia en la concentracion, por ende si un
estudiante se dispersa o se distrae con facilidad es dificil que comprenda
o realice una tarea. Esta también la opcidén selectiva que hace
referencia a la capacidad de seleccionar las palabras necesarias para el
buen reconocimiento y comprensién. En cuanto a la memoria, entendida
como una capacidad de almacenar y recuperar informaciéon, que permita
recorrer las ideas previas parra procesar lo leido. Los autores sugieren
utilizar la memoria de trabajo con el fin de ir recuperando informacion que

se ha almacenado y relacionarla con la nueva informacién.

3. Motivacién y expectativas hacia la lectura. Romero y Gonzalez afirman
gue la disposicion para entender lo que se lee depende de que tanto
resulte importante para el sujeto. Por otra parte, las espectativas hacia la
lectura estan sujetas a la forma en que se plantea la tarea y de la

experiencia previa del sujeto.

¢ Factores relativos al contexto. Sabemos que el estudiante esta
afectado por dos contextos: el familiar y el escolar. Los autores hacen
mas referencia al contexto escolar, entendiendo que estos tienen mas
incidencia en los problemas de comprension. Algunos de los

mencionados en cuanto a lo escolar son:
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1. En cuanto a relaciones. Este aspecto esta relacionado con la forma
de establecer enlaces del sujeto, en cuanto a su profesor y sus

pares.

Por ejemplo: en la forma de trabajo en el aula, en el método de

ensefanza, en el trabajo en equipo y en la estructura de la clase.

2. Exposicién a la lectura en clase. Los sujetos que dedican mas tiempo

a leer muestran un mejor rendimiento y una mejor actitud hacia la lectura.

3. Materiales y tipos de textos. Los materiales motivantes dependen
estrictamente de la edad, sin embargo, los colores, las imagenes, pero
sobre todo el tema influye en el proceso de aprendizaje en la lectura.
A su vez los textos deben tener caracteristicas cercanas a los intereses

de los estudiantes para que asi facilite la comprension.

4. Métodos de ensefianza. En el inicio de la adquisiciéon del cédigo de
lectura es decisivo encontrar un método eficaz en funcion a las
caracteristicas del sujeto, resulta entonces importante disefiar objetivos y
procedimientos adecuados que coincidan con las fases de adquisicion de

la lectura y la escritura.

Los autores mencionan algunas variables en cuanto al contexto familiar,

estas son:
1. Relaciones padre — hijo y pautas educativas. Este tendra que ver con

el acompafiamiento que preste el adulto en cuanto a tareas, habitos y

exposicion a la lectura.
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2. Expectativas parentales. Tiene que ver con la forma de ser la lectura
por parte de los padres, si lo ven como una necesidad y en las actitudes

gue muestran frente a la misma.

3. Comportamiento lector en casa. El hébito lector de los padres, la
existencia de lectura en conjunto, la existencia o la facilidad de contacto
con libros, revistas, periddicos facilitan cierta actitud hacia la lectura.

4. El nivel sociocultural. Se refiere al manejo del vocabulario, a los estilos
lingQisticos y al conocimiento que se maneja en cuanto al comportamiento
del lector, y que estos puedan ser factores que influyan en el desarrollo

cognitivo — lingQistico de los sujetos.

5.2.5 Intervencion en las dificultades en comprension lectora.
Agrupamos algunas estrategias, que nombran Romero y Gonzalez,

acerca de la intervencion en las dificultades en la comprension de lectura.

¢ Lenguaje oral. Iniciar por la oralidad permitird que mejore el lenguaje
escrito, ademas permitira desarrollar atencion y escucha. Para esto se
puede trabajar paulatinamente el vocabulario, contar historia,

acontecimiento y experiencias y terminar e inventar finales.

¢ Ser estructurado, jerarquico, secuencial y acumulaivo. Para que la
intervencion sea significativa debe ser un proceso gradia y en fases;
comenzar por lo facil e ir incrementando hacia lo mas complejo. Se ira

ajustando a los objetivos que se persigan.
¢ Exhaustivo, con sobreaprendizaje. Repetir los mismos contenidos y

objetivos, variando los procedimientos, hard que se refuerce el factor a

desarrollar. Se puede también vincular a la familia en este propésito.
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¢ Motivante. Tratar de presentar los contenidos de distinta manera, con
diferentes actividades con materiales variados, permitird mostrar al sujeto

la importancia de la lectura.

¢ Proposito de una lectura. La idea de este postulado es promover
conciencia tanto en docentes como estudiantes, pues no es leer por leer
sino encontrar sentido a lo leido. Para esto se pueden establecer

formulando preguntas que se responderé con una lectura detallada.

¢ Activacion del conocimiento previo. Favorece en la Interaccion del
texto — lector pues se debe generar relaciones con la informacion dada
por el texto y las experiencias previas, que permitiran realizar inferencias y

interiorizar los contenidos aprendidos.

¢ Identificar la estructura de los textos. Esta le permitird al sujeto
organizar y caraterizar los diferentes textos leidos. Es importante

aprender al inicio los textos mas sencillos y luego lo mas complejos.

¢ Identificacion y jerarquizacion de ideas. Es importante que el sujeto
empiece a establecer las preguntas que debe hacerse asi mismo para
identificar las ideas y que logre establecer una jerarquia entre ellas. Los
puede hacer subrayando, descartando informacién, escribiendo oraciones

nuevas, haciendo resimenes e esquemas de ideas.

¢ Supervisién y regulacién de la propia comprensién.  Esto permitira
gue el estudiante utilice su ritmo de lectura, la relectura, la formulacién de
hipétesis, usar fuente externa, etc. =~ También hacer preguntas que le
hagan entender aquello que se le dificulta.
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¢ Encontrar una estrategia. En cuanto al entorno educativo se aconseja
a los docentes conocer sus estudiantes; sus dificultades, sus habilidades,
las formas adecuadas para ayudarle y su historia en general. Ademas
debe buscar los recursos escolares, extra - escolares y familiares, que
puedan facilitar el desarrollo de un programa de intervencién. Pero sobre
todo, debe tomar decisiones metodolégicas que le permita ayudar y

conseguir el objetivo propuesto.

5.3 LECTURA EN VOZ ALTA

Para definir la lectura en voz alta se debe tener en cuenta que existe
disposiciones en cuanto a su practica. Segun Cova, una se presenta
como una estrategia “que usa el docente para propiciar espacios de
lectura en los que se pueden compartir’iis), y otra “como un método para
evaluar el aprendizaje de la lectura de una manera mecanicista”e). Sin
embargo, ella considera que vale la pena buscar en la lectura en voz alta
un enfoque realmente comunicativo, que tenga una perspectiva social y
funcional del lenguaje. Asi define la lectura en voz alta como “una
actividad social que permite a través de la entonacion, pronunciacion,
diccién, fluidez, ritmo y volumen de la voz darle vida y significado a un
texto escrito para que la persona que escuche pueda sofar, imaginar o
exteriorizar sus emociones y sentimientos. Su préctica se debe iniciar
en el hogar y continuar en la escuela para favorecer, no solo el desarrollo

del lenguaje del nifio, sino también su desarrollo integral”(20).

18 COVA, Yaritza. La practica de la lectura en voz alta en el hogar y la escuela a favor de nifios y nifias.
Venezuela: SAPIENS, 2004. P 55

19 |Ibid., P 55

20 |Ibid., P 55
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De acuerdo a lo anterior, podemos ver que la lectura debe abarcar
aspectos que tengan en cuenta la forma, el contenidoy lo que evoca.
Esto significa que para esta practica se requiere una forma correcta de
llegar al lector, o sea una forma correcta de leer y dar vida al texto.
También requiere de un buen contenido, que por ende favorezca la
adquisicion de nuevos conocimientos, cultiven intereses, desarrolle el
lenguaje del estudiante, etc, para ello es importante entonces una
buena seleccion de los textos a leer. Por ultimo, teniendo en cuenta que
debe propiciar la imaginacion y la exteriorizacion de emociones y
sentimientos, el texto leido debe poseer un alto sentido estético, en donde

los textos literarios sean bastantes propicio para la lectura en voz alta.

Por otra parte, cabe mencionar que para obtener buenos resultados en la
lectura en voz alta debe hacerse un esfuerzo desde el hogar y la escuela,
tomarse el tiempo y dedicarse juiciosamente a esta practica. Como dice
Trelease “la lectura es una habilidad que se desarrolla con la préactica.
Mientras mas lee, mejor lo hace”e1. Agregando a esto Silvapz) afirma
gue para esta practica no es siempre necesario un método de ensefianza,
sino que se requiere que alguien ejecute la actividad y demuestre su
funcionalidad, es decir, que le de un valor en un contexto real, y que
permita que los textos sean quienes ensefien cémo leerlos y como
desenmascararlo, para que a través de esta lectura se construyan,

amplien, indague, entre otras las ideas que surjan.

Relacionando con esto Treleaseps) sefala tres aspectos que ocurren

cuando un adulto le lee a un nifio:

21 TRELEASE, Jim. Manual de lectura en voz alta. Bogota: Fundalectura, 2008. P 39

22 SILVA .D. Escuelas parala lectura. Cémo transformar la escuela en un entorno lector. Caracas: Banco
del libro. Coleccion fomento lectores, 2001

23 TRELEASE, Jim. Manual de lectura en voz alta. Bogota: Fundalectura, 2008. P 84
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1. Se crea una conexién placentera entre el nifio y el libro.

2. Tanto el nifio como el adulto estan aprendiendo algo del libro que
comparten — doble aprendizaje.

3. El adulto vierte sonidos y silabas llamadas palabras en el oido del

nifio, formando lo que se llamara vocabulario auditivo.

Otra definiciobn que llama la atencién es las que se ve como “un medio,
una herramienta para comunicarse efectivamente con alguien”z4). Para
ello el lector requiere hacer una transformacién de la oralizacion
secundaria que segun estos autores es “un proceso que supone haber
pasado previamente por la intorspeccion de lo escrito”i2s) y por ende, se
supone que el lector se apropie de un texto y lo ponga al servicio de su
propio proyecto comunicativo. Ademas afirman que para llegar a una
buena lectura en voz alta se pondra en juego al otro, quiere decir,
aquellos a quien va dirigido el proyecto de comunicacion y quienes se
consider6 “objeto de seduccion, influencia, dominio, complicidad,
emocion, informacién compartida, etc’es). Se muestra ventajas a la hora
de realizar la lectura en voz alta, puesto que, se supera la restriccion del
propio lenguaje, y a través de la transformacion de oralizacion secundaria,
se crea un puente que permite la apropiacion del texto para convertirlo en

un contramensaje que se trasmitira por via oral.

De acuerdo a Alisedo y otros la transformacién de oralizaciéon secundaria
tiene como consecuencia tres niveles de adquisicion y competencia

efectiva en el hablante nativoer):

24 ALISEDO, Graciela, MELGAR, Sara y CHIOCCI, Cristina. Didactica de las ciencias del lenguaje. Aportes
y reflexiones. Buenos aires: Editorial Paidos, 1999. P 142

25 |lbid., P 141

26 Ibid., P 142

27 lbid., P 143
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1. A través de la lectura en voz alta el hablante nativo puede adquirir
nuevas competencias.

2. A través de la lectura en voz alta el hablante “actuante”
comprende muy bien el texto y lo actlia en beneficio de su propio proyecto
comunicativo.

3. Através de la lectura en voz alta el hablante nativo es “interactuante”,

en la medida que puede disentir de aquello que lee.

Los autores consideran que la actividad de oralidad secundaria deben
tenerse como objetivo de la lectura en voz alta y que “la escuela es un
ambito social que propone un teatro de interacciones’es), por tal razén
ofrece todas las condiciones para la oralizacion secundaria, que luego
proyectara la comunidad extraescolar, le puede permitir al estudiante
participar en proyectos comunicativos y gestar los suyos.

5.3.1 Antecedentes de la lectura en voz alta. La autora Yaritza Cova se
refiere algunos aspectos histéricos sobre la lectura en voz alta, como por
ejemplo, en Espafia del siglo XVl y XVIl, se practicaba con el
proposito de transmitir los textos a los analfabetas o en el caso de la
aristocracia simplemente para pasar el tiempo. También menciona “que
la lectura en aquella época era esencialmente una actividad social,
comunal y de escucha’ee. Sin embargo, es una actividad que poco a
poco se ha ido perdiendo.

28 Ibid., P 144
29 COVA, Yaritza. La practica de la lectura en voz alta en el hogar y la escuela a favor de nifios y nifias.
Venezuela,: SAPIENS, 2004 P 56, 57
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Luego, la autora muestra cinco proyectos que ella considera evidencian
intenciones de rescatar la lectura en voz alta en diferentes areas de

lenguaje y la educacion(so).

1. Lectura de Concierto (Centro de Recreacién Educativay Sistemas de
Crecimiento Optimo — CRESCO, 1986); “es una técnica que se utiliza en
el proceso de instruccion y consiste en que la voz y la musica vayan al
mismo ritmo, en especial con musica barroca, renacentista, romanticista y
aun con las més contemporaneas”si. De acuerdo a la propuesta, esta
lectura puede utilizarse al inicio, durante o al cierre de la clase, ya que
para introducir y crear aspectacion, durante la clase es necesario crear
atencion y comprension del tema y al final se utiliza para resumir y

condensar conceptos y términos.

2. Aclaracion de Palabras por Lectura en voz alta de Hubbard (2002):
“es un medio de localizar palabras malentendidas mediante el
procedimiento de leer en voz alta para los que leen en un idioma diferente
de su lengua materna’@2. Segun la propuesta aclarar las palabras
desconocidas le ayudaran al lector a mostrar una mejor actitud frente a lo
gue lee, también adquirir nuevo vocabulario y a sentirse confiado a la hora

de leer frente a un publico.

3. Lectura de cuentos en voz alta a nifios sordos (2002): Segun esta
propuesta los nifilos sordos se acercan a la lectura en voz alta e inician su
comprensién de lo leido a través del lenguaje de sefas y la mimica,
ademas resulta ser un buen medio para el desarrollo de la lectura y la

escritura.

30 Ibid., P56 -57
31 |Ibid P56
32 Ibid., P 56
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4. Losjuegos de lectura en voz alta. (1999). “Permite ayudar a poder
perder inhibiciones y ganar confianza a la hora de realizar esa practica
frente a un grupo y para que todos descubran que no hay una sola
manera de leer bien"@s. De acuerdo a la propuesta se pueden dar
muchas formas de leer en voz alta, esto de acuerdo a la intensidad e
intencion del lector, encontrando en esta forma de leer, un juego acerque

a los estudiantes a la lectura en voz alta.

5. Universidad de la Concepcién en Chile (2002). El laboratorio de
fonética de esta universidad disefié un taller de lectura en voz alta que
sobre todo centra su objetivo en la preparacion y realizacion de ejercicios
gue mejoren la competencia fonética en espafiol, ensefiando a utilizar la
voz de una mejor forma. También mostrd ciertos aspectos para evaluar

la articulacion, fluidez y el ritmo, etc a la hora de leer en voz alta.

5.3.2 Pedagogia de la lectura en voz alta. A partir de las anteriores
definiciones podrian surgir diferentes formas de ensefiar la lectura en voz
alta, sin embargo, consideramos que la propuesta de Eveline Charmeux
agrupa varios aspectos importantes a la hora de poner en préctica la
lectura en voz alta. Para explicar mejor esta propuesta debemos tener
en cuenta lo que ella define como lectura en voz alta, ya que de acuerdo a
esta definicion ella tomard aspectos basados en el concepto. Para ella
leer en voz alta “es transmitir oralmente, a una audiencia que lo requiera;
su propia lectura de un texto”s4). De este concepto la autora explica
tres aspectos esenciales:

33 Ibid., P57
34 CHARMEUX, Eveline. Co6mo fomentar los habitos de lectura. Barcelona: Ediciones CEAC, 1992. P 120
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Una, audiencia que lo requiere, dos su propia lectura de un texto y tres
trasmitir oralmente. De cada uno de ellos desglosa lo que ella considera
fundamental para construir ciertas actividades que le permitan llevar a

cabo con precisién, el trabajo sobre la lectura en voz alta.

1. Una audiencia que lo requiera. Segun Charmeux este componente
se define como “ la situacion funcional de la lectura en voz alta”@s).  Por
consiguiente, toda disposicion comunicativa debe estar orientada a unos
destinatarios, que por lo general tienen una necesidad o requerimiento de
lectura. Segun la autora para que se produzca una situacion auténtica
de lectura es fundamental que los destinatarios manifiesten o tenga
el deseo de escuchar la lectura que se les hace, de lo contrario se cae en
la rutina de leer textos que se alejan de los intereses del auditorio. Ella
considera que la lectura en voz alta debe hacerse exclusivamente por
parte de un lector, asi que, el publico no debe tener el texto que se esta
leyendo, puesto que ella considera que esto puede menospreciar la
capacidad de lectura de los demas.

Ademéas considera dos razones importantes que impulsan las

necesidades de lectura de un auditorio:
a. La necesidad de conocer el contenido de un texto. En este caso se
pretende e informar contenidos.

b. La necesidad de compartir un placer. En este caso la necesidad
estard dada desde la funcién estética del lenguaje.

35 Ibid., P 120
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2. Su propia lectura de un texto. Ella considera que la lectura en
voz alta “sélo puede ser secundaria, que solo puede existir en base a una
lectura previa efectiva”s). De hecho sin esta lectura previa se considera
gue no ha logrado la apropiaciéon y comprension que se requiere para
hacer de esta lectura “un objeto exterior subceptible de ser trasmitido” 7).

Charmeux resalta dos capacidades que debe tener un buen lector en voz
alta, la descentracibn y objetivacion, las cuales permiten que la
preparacion de la lectura sea de calidad, entendiendo que a través de ella
se producen un distanciamiento de lo que se sabe. Para ello es
necesario no solamente haber leido y haber comprendido, sino “haber
tomado consciencia de lo que ha comprendido y apropiarse de esa
comprensién”@s). Asi que, esto se relaciona con la idea expuesta por
Alisedo y otros, acerca de que existe una oralizacion secundaria que
permite la apropiacion de un texto para ponerlo en servicio de un proyecto

comunicativo.

3. Transmitir oralmente. De acuerdo con Charmeux este trabajo
conduce el aprendizaje y para analizarlo mejor lo divide en cuatro

sentidos basicos:

a. Trabajo de respiracion,
b. trabajo de articulacion,
c. entonacion

d. trabajo de disociacion 6culo — vocal.

35 Ibid, P 121
36 lbid., P 122
37 lbid.,, P 122
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a. Trabajo de respiracion. Ella considera que para la puesta en escena
de la lectura en voz alta, la voz debe tener unas condiciones adecuadas
para el funcionamiento optimo. Asi que, es importante para esta practica,
la postura, observar que la posicién en que se lee favorece o impide la
lectura. Por ejemplo, se lee mal sentado, encogido o laxo, pues siempre
es importante mantener unas condiciones de tonicidad muscular,
importante también los pulmones estén libre, también que el rostro mire el
auditorio, que no se de la apariencia de estar sumido en el libro. Ella
aconseja que un buen trabajo de respiracién debe darse aprendiendo a
hablar sobre el soplido de la expiraciéon, tomando aire en el momento de
las pausas, entre los grupos funcionales y al fin de las frases.

b. Trabajo de articulacién. Segun Charmeux para que éste sea efectivo
debe hacerse un ejercicio para la toma de conciencia del funcionamiento
ortografico del idioma, ya que la articulacion hace énfasis a la “produccién
de los sonidos disponiendo adecuadamente los érganos de vo0z”"(39),
logrando la pronunciacion clara de las palabras. Este trabajo nos ayuda

a reforzar la buena transmision de un mensaje oral.

c. Entonacion. En este aspecto la autora distingue dos funciones: la

linguistica y la afectiva.

¢ La linguistica. La que hace énfasis en los aspectos fonéticos y
fonoldgicos que permiten conocer las intenciones comunicativas de una

frase.

39 CHARMEUX, Eveline. Como fomentar los habitos de lectura. Barcelona: Ediciones CEAC, 1992, P 123
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¢ La afectiva. Esta se acerca a la interpretacion del lector frente a una
situacion y su forma personal de expresar lo escrito, puesto que, el lector

siempre imprimird un poco de su vision personal en la lectura.

d. Trabajo de disociaciébn Oculo —vocal. Para lograr este trabajo el
lector debe “levantar la vista del libro y mirar a su auditorio”4o. Ademas,
esto debe combinarse con un trabajo de respiracién, en el cual se baja la
mirada y no la cara, también se une la memoria, puesto que, cuando se

mira el publico se esta dando un proceso de memoria inmediata.

5.3.3 Beneficio de la lectura en voz alta en la escuela. Para encontrarle
sentido a la lectura en voz alta se debe comprender que no es una
actividad mas que trae provecho a nuestros estudiantes, sino que trae
tantas ventajas en el hogar y a la escuela que es fundamental que todos
participen en programas de promocion de la lectura. De acuerdo a la
autora Yaritza Cova son varias las ventajas que ofrece la lectura en voz

alta en la escuela: (1)

1. Permite mantener un contacto emocional y fisico que crea vinculo
afectivo entre adultos y nifos.

2. Se establece un modelo lector que pueda contribuir en la formacién
del nifio.

3. Ejercita la practica de la escucha, haciéndola mas operativa y
analitica.
Cultiva nuevos intereses y amplia la motivacion por la lectura.

Contribuye a desarrollar y aumentar su vocabulario.

40 Ibid., P 112
41 COVA, Yaritza. Practica de lectura en voz alta en el hogar y la escuela a favor de nifios y nifias. Caracas
SAPIENS, Universidad Pedagdgica Experimental Libertador, 2004. P 58y 61

43



6. Propicia relaciones sociales.
Crea un clima de confianza y un deseo de leer mejor

8. Ofrece la oportunidad de desarrollar una competencia linglistica y
comunicativa.

9. Amplia su forma de ver el mundo y ampliar su horizonte en cuanto
tiempo, espacio y persona.

10. Mejora las técnicas de la lectura, la escritura y la oralidad.

11. Fomenta el disfrute de los libros mediante la experiencia.

Otro Gran beneficio que vale la pena citar es el que menciona la autora
Lisa Lipkin, quien considera que “escuchar historia modela nuestra vida y
nos ayuda a encontrar un sentido a nuestras experiencias pasadas y
presentes, al tiempo que nos permite imaginar posibilidades para nuestra
existencia en el futuro”42). Ella considera estos beneficios mas profundo
gue cualquier otro y aunque no suele ser objeto de estudio tiene mas
significado pues nos ayuda no solamente a potenciar técnicas de lectura,
sino a desarrollarnos como personas que se conocen y sabe hacia donde

van.

5.3.4 Decalogo de la lectura en voz alta. La autora Yaritza Cova
considera que los siguientes diez aspectos responden a una buena
preparacion y practica de la lectura en voz alta, por ello consideramos

importante tomarlos como ejemplo para este analisis tedricows):

42 LIPKIN, Lisa. Aprender a educar con cuentos. Barcelona: Editorial Paid6s, 2001. P 84
43 COVA, Yaritza. Préctica de lectura en voz alta en el hogar y la escuela a favor de nifios y nifias. Caracas
:SAPIENS, Universidad Pedagégica Experimental Libertador, 2004. P 66
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H w DN PE

Practique la lectura antes de hacerla.

Prepare al publico cuando vaya a leer.

Mantenga siempre la comunicacioén visual con el receptor.

Muestre el texto que esté leyendo y aproveche la oportunidad para
conversar sobre el autor, los posibles significados del titulo del
material y otra informacion relacionada con el contenido de la lectura.
Responda con buen &nimo toda pregunta que suscite la lectura.

Lea despacio para que permita la construccion de la imagen mental de
lo que se esta escuchando.

Lea con sentimiento. Imprimale inflexiones de voz a la lectura de
manera natural.

Tome en cuenta los gustos, necesidades e intereses de los nifios y
nifias al seleccionar un texto.

Comience leyendo textos cortos y poco a poco vaya alargandolos para

gue aumente la atencion del que escucha.

10.Evalle el proceso antes, durante y después de la lectura.
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6 DISENO METODOLOGICO

6.1 TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion empleada es la cualitativa, dado que es uno de
los mas pertinentes para el mundo de la pedagogia. La autora Araceli
dice que ‘“la investigacion cualitativa es un enfoque de trabajo que se
circunscribe a lo predicativo del objeto de estudio en el momento de la
descripcion, la que seré analizada a través de una lectura en la sospecha
para abrir el camino de la interpretacion, donde se develan las relaciones
gue dan sentido y significado al objeto”4), es decir, es una técnica clave
para recolectar informacion, para adquirir conocimientos, para oir hechos
y fenbmenos que se desean estudiar, a través de la explicacion del
sentido que tienen estas informaciones y acciones en un contexto
determinado. Por ende, este estudio hecho nos brindara caminos,
horizontes y modos de actuar. Esto significa intervenciones que puedan

mejorar en algo el problema encontrado.

Por otro lado la investigacion cualitativa, intenta hacer una aproximacion
global de las situaciones sociales para explorarlas, describirlas y
comprenderlas de manera inductiva, lo cual quiere decir que a partir de
conocimiento que tiene las diferentes personas involucradas en ellas.

Segun Bonilla Castro dice “esto supone que los individuos interactian

44 TEZANO, Araceli de. Una etnografia de la etnografia. Bogota: Ediciones Antropos Ltda, 2004. P 23
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con los otros miembros de su contexto social, compartiendo el significado

y el conocimiento que tienen de si mismo y de su realidad”s).

El investigador cualitativo se convierte en el principal instrumento de la
basqueda, es el responsable del proceso, disefio y planeacion de la
indagacion, es decir, los resultados que arrojen la investigacion serviran
para hallar la informacion que da la identificacion de la situacidn
estudiada.

El investigador del método cualitativo, en un principio, debe ser un agente
neutro que se adentre a una situacion para observarla, sin pretender mas
gue obtener informacién para su analisis. Luego, deberd intervenir
haciendo las interpretaciones necesarias. Ademas debe operar de
manera flexible y creativo para obtener provecho de las oportunidades
que se presentan durante la recoleccion de los datos en el campo.

Segun la autora Araceli de Tezanos dice que “la etnografia forma parte
del enfoque cualitativo de los estudios sociales”u4e), es decir, permite el
conocimiento de pueblos primitivos en donde se pueda realizar un trabajo
de campo, en donde, lo que interesa es lo que la gente dice, piensa,
siente 0 hace, sus patrones culturales, el proceso y el significado de sus
relaciones interpersonales y con el medio que lo rodea.

45 BONILLA CASTRO, Elssy. Mas alla del dilema de los métodos. Bogota: Editorial norma, 1989. P 119,
120
46 TEZANO, Araceli de. Una etnografia de la etnografia. Bogota: Ediciones Antropos Ltda, 2004. P 27
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6.2 ENFOQUE METODOLOGICO

El instrumento utilizado en esta investigacion es la entrevista a los
docentes del Liceo Cristiano Manantial de Vida y el Colegio Saludcoop

Norte.

Entrevista segun Miguel Martinez, “es un instrumento técnico que se basa
en un didlogo formal orientado por un problema de investigacién”a7. Se
disefia de acuerdo a lo que se quiere indagar, se hace uso de los
conceptos y categorias para definir la pregunta y se construye de acuerdo

a quien se va a entrevistar.

Segun Gaskel dice “la entrevista cualitativa es un intercambio de ideas,
significados y sentimientos sobre el mundo y los eventos, cuyo principal
medio son las palabras”wus), es decir, el investigador es el que explora las
diferentes realidades y percepciones, para comprender el porque se
comportan de la forma en que dicen hacerlo. En nuestra investigacion se
realizaron diez entrevistas semiestructuradas porque se utilizé una guia
con temas generales en donde nos permitié ajustar los temas en el
momento del didlogo con los docentes. Para la aplicacién de las

entrevistas tuvimos en cuenta los siguientes aspectos:

1. Cada docente se sinti6 comodo al realizar la entrevista.
2. Se creo una atmosfera de confianza con el docente para que fuera

una charla informal y amena.

47 MARTINEZ, Miguel. La investigacion cualitativa etnogréfica en educacion. Bogota: circulo de lectura
alternativa. P 14
48 GASKEL, G. Individual and Group Interviewing. Londres, 2004. P 144
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3. Las respuestas dadas por los docentes fueran naturales vy
espontaneas.

4. No se realizaran comentarios de aprobaciéon o desaprobacion por
parte del entrevistador a lo que contestaba los docentes.

5. Con antelacion se les comentaba a los docentes sobre la realizacion

de la entrevista y ellos decidian si querian o no realizarla.

Esta entrevista consta de catorce preguntas de tipo abierta en donde cada
uno expreso sus conocimientos y aspectos fundamentales de la lectura en

el aula de clase.

Segun Bonilla Castro dice:

1. Descriptivas. Preguntas que indagan sobre lo que sucede en
términos de comportamientos y eventos observables.

2. Interpretativas. Las que buscan explorar el significado de estos
asuntos para las personas involucradas.

3. Teodricas. Las que se dirigen a examinar como pueden explicarse
esos asuntos. (Maxwell, 1996 citado por Schram 2003) (9)

Estas preguntas comprendieron tres aspectos: el primero concepciones
de lectura. El segundo la lectura en el aula de clase. EIl tercero
estrategias de lectura.

49 BONILLA CASTRO, Elssy. Mas alla del dilema de los métodos. Bogoté: Editorial norma, 2005. P 130
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6.3 POBLACION

La entrevista la realizamos a los docentes del Liceo Cristiano Manantial
de Viday al Colegio Saludcoop Norte.

El Liceo Cristiano Manantial de Vida se encuentra ubicado al sur de la
ciudad de Bogota, en el barrio San Mateo, municipio de Soacha. Su
direccién es Diagonal 272 # 2B- 26 Este. Es un Liceo de caracter privado
con principios cristianos evangélicos, con 15 afios de funcionamiento,
con una sola jornada de caracter mixto, con dos sedes; la sede A
esta desde transicion hasta cuarto de primaria y en la sede B esta desde
quinto de primaria hasta grado once. Los padres de familia son
empleados y trabajadores independientes, con salario un poco mas del
minimo. La poblacion estudiantil tiene un nivel socioeconémico de
estrato dos y tres, es decir, bajo medio. En cuanto a los cinco docentes

entrevistados son licenciados en basica primaria. (ver anexo 2)

El colegio Saludcoop Norte, se encuentra ubicado al norte de la ciudad de
Bogota, en el barrio El Juncal, que limita con los barrios San Antonio
Norte, Verbenal, construido cerca al canal del rio Torca, hace dos afios.
Su direccion es calle 181 # 18B — 83. Es un colegio de caracter publico
dirigido por la Secretaria de Educacion Distrital, con jornada mafana y
tarde, de caracter mixto. En las dos jornadas funciona el bachillerato y la
primaria. Los padres de familia son empleados y trabajadores
independientes, con un salario un poco mas del minimo. La poblacién
estudiantil tiene un nivel socioeconémico de estrato dos y tres, es
decir, bajo medio. En cuanto a los cinco docentes entrevistados, son
licenciados en educacion y algunos se encuentran realizando estudios de

pos — grado en educacién. (ver anexo 2)
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6.4 INSTRUMENTOS

¢ Formato de entrevista a profesores. Se realiz6 las entrevistas a
diez profesores del Liceo Cristiano Manantial de Vida y el Colegio

saludCoop Norte. El guidn de la entrevista fue el siguiente:

1. ¢Qué es para usted leer?

2. ¢Cuanto tiempo dedica para la lectura — leer?

3. ¢Qué lee, habitualmente, usted?

.4. ¢ Utiliza alguna estrategia de lectura cuando lee?

5. ¢Ensefia usted a leer? ¢cémo?

6. ¢ Dedica tiempo durante su clase a la lectura? ¢ Cémo lo haces?.
7. ¢QUué lee, en clase, con sus estudiantes?

8. ¢Existe un plan lector institucional?

9. ¢Qué estrategia de lectura implementa con los estudiantes?
10.¢Como implementa esta estrategia con sus estudiantes?
11.¢Qué resultados ha obtenido con estas estrategias?
12.¢Qué dificultades se han presentado?

13.¢Como soluciona las dificultades que se han presentado?

14. ¢Qué estrategia utiliza cuando los nifios no quieren leer?

¢ Diario de campo. EIl diario de campo son elementos importantes
que se debe tener en la investigacién en el aula. Por lo tanto, son
herramientas que el maestro elabora para tenerlas como una experiencia

propia, es decir, se debe cumplir con unos intereses que se han trazado.
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El diario de campo son procesos y etapas que se debe hacer
organizadamente a través de frases consecutivas y secuencia. Es decir,
asumen unas tareas para resolver problemas préacticos y reflexionar sobre

eventos para modificar dichas practicas.

El diario de campo es un registro en relacion con la ensefianza y el
aprendizaje. Es decir, se describe un evento, para luego culminar con
una reflexion que exige una responsabilidad y seriedad para lograr lo que
se proyecta con el trabajo en el aula, para permitir un didlogo y una
relacién entre los docentes, con la comunidad educativa, especialmente

los estudiantes.
Se observaron la clase de espafiol en el Liceo Cristiano Manantial de

Vida y el Colegio Saludcoop Norte, como recoleccion de datos. (ver

anexo 1)
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7 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Este andlisis de resultados nos facilita realizar un analisis de cada uno de
las preguntas hechas a los docentes en la entrevista.  El analisis tiene
como objetivo identificar dos aspectos fundamentales: coémo es la
practica de la lectura en el aula, habitos y concepciones de lectura.

Tabulados y sistematizados cada uno de los aspectos con sus respectivos
subaspectos, se encontré que:

7.1 HABITOS Y CONCEPCIONES DE LECTURA

¢ ¢ Qué es leer?

Conocer la concepcion de lectura que tienen los docentes nos permitira
ver un poco al interior del aula y analizar como el concepto que se tiene
incide de alguna forma en la practica. En las respuestas de los docentes
subyacen tres grandes formas de ver la respuesta: (ver cuadro 1)

a. La lectura como medio para comunicar e interactuar.

b. La lectura como un proceso de interpretacion.

c. Lalectura como un pasatiempo.

De acuerdo a la lectura como medio para comunicar y como pasatiempo

puede identificarse lo que Diaz y Echeverry llaman la funciéon social
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CUADRO 1

¢ QUEES LEER?

Proceso | Pasatiempo

| Comunicarse Interpretar | conocer

5

Comprender

Interactuar

Analizar Imaginar

Decodificar
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comunicativa de la lectura, la cual permite recrearse, resolver dudas y
crear nuevos interrogantes a partir de un texto leido. Considerando esta
concepcién, notamos que este tipo de lectura permite el acercamiento
hacia al texto, se de en forma mas natural, sin imposicion y hasta de una
forma relajada, aparentemente “sin un objetivo” muy claro, pero que en su
trasfondo puede ser mas significativo para el lector, pues surge de su
propio interés y animo de leer libremente. Seria muy interesante que
pudiera darse esta forma de leer en nuestras aulas, pues no tendriamos
la apatia y el rechazo frecuente que se nota hacia la lectura en los

estudiantes.

En relacién a la lectura como proceso Diaz y Echeverry nos muestran que
el lector se acerca a la lectura buscando encontrar el sentido del texto,
valiéndose de la estructuracion y desestructuracién. Esto evidencia un
modo muy diferente de concebir la lectura, puesto que el lector no lee por
complacencia, sino porque busca encontrarle un sentido a lo que lee.
Consideramos que esta concepcion de la lectura no esta dada desde el
placer del texto sino desde una lectura un poco mas estructurada y menos
libre, pues cuando un lector se acerca al texto debe tener ese
acercamiento natural que le permita primero disfrutar de lo que lee y poco
a poco e implicitamente se daran esos procesos de comprension, sin que

ésta sea el fin primordial para acercarse a la lectura.

En general, se pueden identificar dos grandes concepciones de lectura:
una dada desde una funcién social, que le permite al lector acercarse al
texto de forma mas interesada y que por ende pude propender en un
disfrute mas real de lo leido, ademas se puede brindar mejores

herramientas comunicativas para interactuar con otros.

55



Otra concepcidén esta dada desde la lectura como un proceso que permita
encontrar sentido, limitando desde nuestro modo de ver el sentido estético
del texto y logrando que el lector se vea forzado a acercarse a la lectura
de forma mas mecanica y poco interesada, siempre buscando en ella un

objetivo “comprender” y no tanto disfrutar.

¢ ¢ Cuanto tiempo dedica a la lectura?

La respuesta dada por los docentes a esta pregunta muestra que algunos
docentes leen una o dos horas diarias, otros leen tres horas durante el dia
Yy unos pocos tres veces a la semana. Esta pregunta busca sobretodo
indagar en como el docente lector puede proyectar sus habitos de lectura
en el aula de clase. Es facil relacionar la cantidad de lectura con su
forma de concebirle e incluso de ensefiarla, puesto que al ser el docente
el encargado de disefiar los recursos para que se lleve a cabo una clase
de lectura motivante, debe poseer un bagaje que le abra la puerta a la
enseflanza, conocimiento que sin duda le da todo aquello que lee, pues
sin duda es la lectura quien brinda las herramientas suficientes para

acercar a nuestros estudiantes a los textos. (ver cuadro 2)

Por esto Maria Vargas afirma “formar un maestro sin darle las
herramientas para que desarrolle sus habilidades lectoras y por ende no
sienta afectividad hacia la lectura, es como formar un médico que sienta
horror por la sangre o a un ingeniero civil que odie las matematicas. El
maestro debe ser el primer promotor de la lectura en el aula y debe estar
al tanto de los antiguos y recientes, aportes de las distintas disciplinas que
han investigado acerca de los procesos de comprension y produccion de

textos” o)

50 VARGAS, Maria. El docente promotor de la lectura. Bogota: En: Educare, abril — junio 2001. P 35
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CUADRO 2

¢ Cuantotiempo dedicaa la lectura?

Aproximadamente una hora o dos horas diarias,
excepto personas que leen tres horas durante el diay
tresveces a la semana

57




Esto significa que ademas de la lectura placentera, libre, literaria y
personal; el docente debe realizar una lectura de actualizacion que le
permita obtener y conocer nuevas formas de ensefiar la lectura en el aula.
Haciendo esto lograra ser un verdadero modelo de lectura, que brinde y
comparta sus lecturas tanto con colegas como con sus estudiantes. Un
docente mediador de lectura sera el encargado de abrir caminos y
espacios para que el estudiante tenga otras formas de ver el mundo, lo
debe hacer a través de su experiencia como lector y escritor y guiara
desde lo que ha vivido desde su proceso, esto lograra una mayor
conexion entre lo que el docente sabe por su experiencia y entre lo que
pretende ensenfar.

¢ ¢ Qué lee habitualmente?

Los docentes dijeron que leen textos de formacién profesional, de
pedagogia, de inglés, de tecnologia y literatura; textos informativos como
revistas, periédicos y noticias y por ultimo libros textos. (ver cuadro 3)

Teniendo en cuenta, la mayoria de respuestas los docentes se
encuentran en modos de lectura informativa y de documentacion. Sin

embargo, es importante cultivar mas la lectura recreativa y la de estudio.

El autor Héctor Pérez muestra que existe cinco tipos de lectura segun el
propésito e intereses que motivan al lector, dentro de ellas tenemos:
La lectura recreativa, la lectura informativa, la lectura de documentacion,

la lectura de revisién y la lectura de estudio.
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CUADRO 3

¢QUEES LEE
HABITUALMENTE?

Textos de
formacion
profesional

Textos
informativos

{

Revistas
Pedagogia

{

Inglés

v

Noticias

Tecnologia

1

Literatura
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La lectura recreativa se acerca sobretodo a lo literario, puesto que es
desde alli donde se puede generar un disfrute pleno por el buen uso del
lenguaje. En cuanto a esto Cerrillo y Garcia afirman que “la primera y
mas fundamental técnica de animacion a la lectura es que el propio
maestro lea..... no necesariamente literatura infantil, sino de sus propios
libros de adultos, aquellas novelas, ensayos o volumenes de poesias
gue le interesan, se divierten y le conmueven sélo asi podra proponerse
transmitir la aficién por leer, su propia pasion; dificiimente podra contagiar
el virus de la lectura quien no la padece”s1). Es asi como Isabel Solé
afirma que leer por placer le permite al lector “ir elaborando criterios
propios para seleccionar los textos que lee, asi como para valorarlos y
criticarlos”2), y claro estd que esta habilidad la requiere el docente en el
aula a la hora de guiar a sus estudiantes, en sus gustos personales de

lectura.

Por otro lado, la lectura de estudio permite que el docente se capacite y
profundice en aquellos aspectos que el aula cotidiana le brinda; busque
soluciones a posibles dificultades, mejore sus practicas dentro del aula e
implemente nuevas estrategias que mejoren procesos de comprension y
produccién de textos. A propésito de esto Solé muestra que el leer para
aprender permite ampliar conocimientos. Puede darse de forma habitual;
en la escuela y la universidad o por decision personal. En general el
docente deberia aprender por decisidén personal, puesto que esto le ayuda
a encontrar sentido a su practica y le llevara a sumergirse en un proceso

autointerrogacion y autoevaluacion.

51 CERRILLO, Pedro y GARCIA, Jaime. Habitos lectores y animacion a la lectura. Espafia: Ediciones de la
Universidad de Castilla. La mancha, 1996. P 30
52 SOLE, Isabel. Estrategias de lectura. Barcelona: Editorial GRAO, 2006. P 87
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¢ ¢ Utiliza alguna estrategia de lectura cuando lee?

Las estrategias de lectura son aquellas que le permiten al lector
comprender un texto, asi que para permitirnos conocer un poco cOmo
leen los docentes, realizamos esta pregunta, a la cual respondieron que
utilizan técnicas como: el subrayado, los cuadros sinépticos y el resumen
(ver cuadro 4)

CUADRO 4

¢Utilizaalguna estrategia
de lectura cuando lee?

Cuadros

sinopticos SUbrayadO S

C
LEER

importantes
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para mejorar la comprension. Dentro de estas respuestas sobresale
como una técnica importante, el subrayado, ya que ésta permite la facil
identificacion del nuevo vocabulario y de ideas fuerza o fundamentales

como lo hemos mencionado anteriormente el docente sera modelo desde
Su experiencia, por esto si €l es diestro, utilizando, buenas estrategias de
comprensién, es mas facil que los transmita a sus estudiantes.  Segun
Isabel Solé “la idea principal resulta de la combinacién de los objetivos de
lectura que guian al lector, de sus conocimientos previos y de la
informacién que el autor queria transmitir'ss), de ese modo la idea
principal resulta esencial en el aprendizaje y comprensién del lector.
Esta autora considera una necesidad ensefar a identificar o a generar la
idea principal de un texto en funcion de los objetivos de lectura que se
persigue, puesto que esto llevard mas adelante a extraer, comprender,

criticar las primicias de un texto.

Asi pues la autora Berta Rotstern dice que siempre “es necesario ayudar
al nifio cuando lee a utilizar estrategias, planteandole situaciones de
lectura centradas, en la comprensibn mas que en la ejercitacion,
facilitAndoles textos significativos que den respuestas a sus problemas, le
planteen interrogantes y permitan que disfrute del placer de leer’sa.
Por ello, no debemos olvidarnos de brindar técnicas y estrategias que le
faciliten al estudiante acercarse al texto de la forma menos compleja

posible.

53 SOLE, Isabel. Estrategias de Lectura. Barcelona: Editorial GRAO, 2006. P 121
54 ROTSTEIN DE GUELLEN, Berta. Jugueteando 2: libro del maestro. Buenos Aires: Ed Huernul, 1988
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7.2 LA LECTURA EN EL AULA DE CLASE

¢ ; Como ensefa usted a leer?

De acuerdo a las respuestas dadas por los docentes se distinguen tres
métodos de ensefianza de la lectura: El método de palabras normales, el
método global y el método psicolingliistico. También se evidencia que
algunos ensefian teniendo en cuenta proyectos de aula que permitan el

acercamiento a la lectura y la escritura. (ver cuadro 5)

En cuanto al método de palabras normales segun Barbosa “comienza por
ensefar, cerca de cincuenta palabras que han de representar ideas
familiares al nifio y constituidas por dos o mas silabas. Presenta al nifio
el objeto que simboliza la palabra o una representacion grafica del mismo
y hace juegos de lectura para reconocer las palabras presentadas....
luego, se comienza a realizar la descomposicién en elementos fonéticos,

haciendo después ejercicios de sintesis para buscar nuevas palabras”(ss).

Con respecto al método global Barbosa lo identifica como un método para
ensefiar lecto — escritura que le permite al nifio percibir sincréticamente
cuanto le rodea, puesto que relaciona el todo con sus elementos y se le
facilita identificar antes, mejor y mas pronto las diferencias de forma que

las asemeja.
Por otro lado, el método psicolingiistico, segiin Carney hace parte de los

siguientes principios “la comprension del texto implica una compleja

interaccion entre el texto, las estructuras cognitivas del autor, las

55 BARBOSA HELDT, Antonio. Como ensefiar a leer y escribir. México DF, Ed Pax México, 1971. P 35
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CUADRO 5

{Coémo ensefia usted a leer?

Métodos de
palabras normales

palabras en
cartulina:
Repeticidn de
ellas

Escritura:
Abecedario

Método global Método
psicolinguistico

Secreala
Fonema curiosidad en el
nifno

Seinvita a leer,
contar

Se pregunta;
conseguir
informacion.

Comprension textos:
analisis de los
mismos
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Invitando a
leer

Preguntando
sobre el libro

Los nifios
cuentan sobre
lo que leen

Produciendo
textos




estructuras cognitivas del lector y la situacion comunicativa’ss). Esto es
que esta teoria parte de que el lector hace sus propias hipoétesis en
busqueda del significado teniendo en cuenta el texto y el contexto en el
cual realiza la lectura, quiere decir esta teoria, toma en cuenta la
interaccion que existe entre el lenguaje y pensamiento al momento de
leer, siempre en relacibn con el conocimiento previo del lector y el

proceso de conectarlo con el nuevo conocimiento.

Tener un método de ensefianza le permite al docente adaptar algunos
modos de enfocar los procesos que realizar4 en el aula de clase, asi
mismo estara dado desde un enfoque pedagdgico, que implican
concepciones de maestro, estudiante y los recursos que se utilizaran para

el proceso ensefianza — aprendizaje.

El docente debe tomar decisiones frente a sus modos de ensefiar, sin
embargo vale la pena tener en cuenta que para él debe ser claro para que

el método sea efectivo y se lleve a cabo sin confundir otras técnicas.

¢ ¢ Dedica tiempo durante la clase a la lectura? (ver cuadro 6)

Se realiz6 esta pregunta con el propésito de examinar qué tanto tiempo se
lleva a cabo la lectura en el aula, pues realmente partimos del principio
gue practicar la lectura en el aula garantiza la oportunidad de iniciar
habitos del lectura en nuestros estudiantes, lo importante es que este
tiempo sea de calidad, pues leer todo el dia no garantiza una buena
lectura, pues sobretodo se trata de un tiempo bien aprovechado. En

56 CARNEY, Theodore. Larespuesta de la literatura en: ensefianza de la comprension lectora. Madrid:
Ed norata, 1992. P 22
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medio de este proceso los recursos y el uso que se les de tiene mucho
gue ver con la calidad.

La mayoria de docentes respondieron que se dedican alrededor de quince
minutos diarios de lectura, sin embargo a lo largo del dia pueden darse
momentos de lectura oral, silenciosa, grupal e individual.

Segun Bourneuf y Paré “la proporcion de tiempo dedicado a la préactica de
la lectura, deberia ocupar aproximadamente un 80% y dejar s6lo un 20%

para la instruccion sistematica de las destrezas y habilidades

CUADRO 6

¢ Dedicatiempo durante la clase a la
lectura?

El tiempo que dedica a la lectura en clase
estaentre 15 minutos diarios, puede haber
todo el dia de lectura oral, silenciosa,

individual y grupal en cualquier momento
del dia.
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especificas”s7) puesto que mientras mas se lee, mas se mejora la calidad
de la lectura, ademas el grado de practica aumenta al grado de
retencion de los contenidos, esto significa que se aprende a leer
leyendo textos reales y completos. Puesto que la lectura de palabras
y oraciones aisladas no resulta tan significativo, ya que no permite el
trabajo de habilidades como la hipétesis, la prediccién y se aleja del
suspenso, la curiosidad e imaginacién que resulta después de leer un

cuento, una fabula, etc.

Por consiguiente, es fundamental ofrecer al estudiante buenos tiempos de
lectura y crear ocasiones para leer textos interesantes y variados que
respondan a los intereses individuales y colectivos. Sin embargo, para
favorecer realmente el tiempo de lectura deben hacerse lecturas con
proposito que efectivamente contribuyan a mejorar los niveles de lectura
en las aulas. De acuerdo a esta idea Isabel Solé enfatiza que se pueden
“hacer diferentes cosas con la lectura, como articular diferentes
situaciones — oral, colectiva, individual y silenciosa, compartida — y
encontrar los textos mas adecuados para lograr los objetivos que nos
propongamos en cada momento. La Unica condicidén es lograr que la
actividad de la lectura sea significativa, responda a una finalidad que los

estudiantes puedan comprender y compartir’(ss)-

57 BOURNEUF, Deryse y PARE, André. Lectura y pedagogia: la animacion de un rincén de lectura.
Bogota: Ed CERLAL, Precultura, 1984
58 SOLE, Isabel. Estrategias de lectura. Barcelona: Editorial GRAO, 2006. P 78
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¢ ¢ Qué lee en clase con sus estudiantes? (ver cuadro 7)

CUADRO 7

¢Quélee en clase con sus

estudiantes?

Textos
Textos | Textos | expositivos
literarios |

Narrativos:
Cuentos, mitos,
leyendas

Lirica: Poesia Peridédico
Noticias
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A la hora de leer es muy importante los recursos utilizados para permitir
gue el estudiante aporte al texto sus conocimientos sobre el mundo y
sobre el lenguaje. El material que se les contribuye en gran medida en
crear un aula de clase con un ambiente entretenido, motivante y

participativo.

Las respuestas dadas por los docentes evidencian tres grandes textos de
lectura: literarios, expositivos y didacticos. Dentro de estas lecturas se
evidencia la idea de una lectura puramente textual que se limita as lo
escrito, pues hace falta la lectura de imagenes, gréficas, pinturas, gestos,
etc. En cuanto a la lectura de textos escritos la autora Isabel Solé
examina “que la lectura en la escuela no se limite a uno o dos tipos de
textos. Considero que algunos textos son mas adecuados que otros
para determinados propésitos de la lectura — como lo son también para
determinadas finalidades de escrituras — y que las estrategias que
utilizamos para leer se diversifican y se adaptan en funcion del texto que
gueremos abordar’sg), por esto no se trata de ensefiar que es en teoria
un tipo de texto, sino demostrar lo que lo caracteriza y hacer consciente al
lector que se pueden utilizar estas mismas claves a la hora de escribir un

texto de este tipo.

En consecuencia, lo que se lee en el aula debe estar lleno de
posibilidades criticas, estéticas, creativas, significativas, es decir, la
propuesta de lectura en el aula debe darse desde enfoques integrales que
permitan leer la mayor cantidad de cédigos posibles. Quiere decir leer de
todo.

59 SOLE, Isabel. Estregias de lectura. Barcelona: Editorial GRAO, 2006. P 71
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¢ ¢ Existe un plan lector institucional? (ver cuadro 8)

CUADRO 8

¢Existe un plan lector institucional?

Existe un plan de lectura en el colegio oficial
a nivel institucional lamado APILEO
(Programainstitucional delectura, escritura
y oralidad) pero los docentes no lo aplican
ya que falta coordinacion entre los docentes
a nivel provado no existe un plan lectory
cada maestra realiza sus clases de lectura.
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Las respuestas de los docentes evidencian que a nivel oficial existe el
Programa Institucional de Lectura, Escritura y Oralidad llamado PILEO,
sin embargo ellos no lo aplican, por falta de conocimiento y orientacion
frente a su funcionalidad. A nivel de la institucién del Liceo Cristiano
Manantial de Vida no existe un plan lector institucional y cada maestro

realiza sus actividades de lectura segun considere.

Haciendo un andlisis de estas respuestas, se identifica un fuerte
desconocimiento de lo que es y pretende un plan lector institucional.
Ademas una falta de coordinacién desde el area de lenguaje en las
instituciones, pues se ha dejado de lado involucrar a toda la comunidad
en el proyecto de lectura, escritura y oralidad en la escuela. Se nota
ademas un trabajo poco organizado y que realmente evidencie procesos
conjuntos. En realidad un proyecto lector permite la participacion y el
compromiso no solo del docente, sino de las familias y en general de toda
la comunidad educativa, la cual resulta clave en una verdadera formacion

de lectores.

7.2 ESTRATEGIAS DE LECTURA

¢ ¢ Qué estrategia de lectura implementa con sus estudiantes?

Para incrementar la lectura en el aula, la estrategia mas utilizada por los
docentes, de acuerdo a esta entrevista, es la lectura oral implementando
a su vez actividades como: preguntas abiertas por los docentes y
compafieros y mimica. También esta estrategia tiene en cuenta como
parte importante del trabajo la escucha a comparferos y la buena

entonacion de la lectura. (ver cuadro 9)
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CUADRO 9

¢ Qué estrategiade lectura implementa
con sus estudiantesen el aula?

Lectura oral.

Con preguntas, escuchar a
los compaleros, mimicay
entonacion.
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En el aula puede darse varias tacticas que permiten generar
acercamientos a la lectura, pero cabe tener en cuenta que una estrategia
segun Romero y Gonzélezeo) deben agrupar unos objetivos, una
planificacion y una evaluacion. Sin embargo, en nuestras aulas muy
comunmente se aplican actividades sin objetivos, sin una buena
planificacion tedérico — practica y por lo general, no se evalla
detalladamente los resultados obtenidos con lo realizado. Por ello, es
necesario revisar al interior del aula para encontrar primero que todo,
cuales son los factores especificos en los que deseamos intervenir. En
primera instancia sera en la motivacion hacia la lectura y por ende, luego

pretenderemos intervenir en el momento significativo de la comprension.

¢ ¢ Qué resultados ha obtenido con esta estrategia?

Iniciando el andlisis de esta pregunta pretendemos valorar de alguna
forma lo que los docentes utilizan como estrategia en el aula y lo que les
permite, si podemos decirlo asi, evaluar lo que ello son los resultados mas
evidentes obtenidos. Esto segun Isabel Solé quien afirma que las
estrategias de lectura nos permiten “seleccionar, evaluar, persistir o
abandonar determinadas acciones para llegar a conseguir la meta que
Nnos proponemos”e1), entonces a implementar una estrategia en el aula
debe existir un objetivo, asi como la supervision y evaluacion del mismo,
para que ello nos guie a las posibilidades de hacer modificaciones cuando
sea necesario. (ver cuadro 10)

60 ROMERO, Juan Francisco y GONZALEZ, Maria José. Précticas de comprension lectora. Estrategias para
el aprendizaje. Madrid: Ed Alianza. P 24 -25
61 SOLE, Isabel. Estrategia de lectura. Barcelona: Editorial GRAO, 2006. P 59
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CUADRO 10

¢Quéresultados ha
obtenido con esta
estrategiade lectura
oral en el aula

Lectura oral.

Fomento de
escucha

Interes por
parte de los
ninos

Concentracion
de los
estudiantes
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Los docentes afirman que la estrategia mas utilizadas es la lectura oral y
que a dado como resultado el fomento de la escucha, un mayor interés
por parte de los estudiantes y un incremento en la concentracion de los
mismos. Sin embargo, es fundamental recalcar que con gran frecuencia
este tipo de lectura se queda o pretende simplemente que los estudiantes
lean con claridad, rapidez, fluidez, buena pronunciacion, respetando las
normas de puntuacion y entonacién requerida, que luego el docente
pretende afadir un objetivo de comprension, que por lo general se a
planteado preguntas sobre el contenido del texto. En contraposicion de
esto Isabel Solé considera que “si se trata de comprender un texto, el
alumno deberia tener la oportunidad de leerlo con esa finalidad..... No se
puede esperar que la atencion de los alumnos se pueda distribuir por
igual entre la construccion del significado y la necesidad de oralizar bien.
Por tanto, no parece muy razonable organizar una actividad cuya Unica
justificacion es entrenar la lectura en voz alta para luego querer
comprobar lo que se comprendi¢’es2). Esta afirmacion la hace esta
autora basandose en la idea que leer con eficacia en voz alta requiere la
comprensién del texto. Sin embargo, otros autores muestran como esta
técnica puede integrar varias funciones: lo social, lo comunicativo y lo
funcional del lenguaje; por ejemplo, para Yaritza Cova la lectura oral se
transforma en una lectura en voz alta “que permite a través de la
entonacion, pronunciacion, diccion, fluidez, ritmo, volumen de la voz, darle
vida y significado a un texto escrito para que la persona que escuche
pueda sofiar, imaginar o exteriorizar sus emociones y sentimientos. Su
practica se debe iniciar en el hogar y continuar en la escuela para
favorecer, no solo el desarrollo del lenguaje del nifio, sino también su

desarrollo integral”e3). Asi que, si los nifios empiezan a estar vinculados

62 SOLE, Isabel. Estrategia de lectura. Barcelona: Editorial GRAO, 2006. P 85
63 COVA, Yaritza. La practica de la lectura en voz alta en el hogar y la escuela a favor de nifios y nifias.

Universidad pedagogica experimental libertador. Caracas: SAPIENS, 2004. P 55
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a la lectura desde sus hogares, se podra lograr un vinculo afectivo y
calido con los libros.

Observamos en las respuestas de los docentes que logran acercar y
generar interés hacia la lectura, asi que notamos que la lectura realizadas
en las aulas no queda en el simple momento de leer bien, sino que a
transcendido generando mejor escucha mayor interés y concentracion.
No obstante se evidencia una falta de técnica a la hora de poner en
practica la lectura en voz alta, por ello consideramos se hace necesario
mostrar a los docentes como perfeccionar y mejorar esta practica en el

aula.

¢ ¢ Qué dificultades se han presentado?

Son muchos los factores que interfieren en un aula de clase a la hora de
llevar a cabo una clase de lectura, asi que de acuerdo con esto los
docentes encuentran como grandes obstaculos: la falta de capacitacion
a los docentes, la insuficiencia en el material de trabajo y problemas al
interior del aula, como: falta de comprension, falta de atencion y apatia a
la hora de leer. (ver cuadro 11)

Para hacer mas comprensibles los problemas que se presentan
comunmente al interior del aula a la hora de leer los autores Juan Romero
y Maria José Gonzélez hacen referencia a dos tipos de factores que
intervienen en estas dificultades: los factores relativos al sujeto y los

factores relativos al contexto.
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CUADRO 11

¢Quédificultades se
han presentado?

Falta de capacitaciona
los docentes

No hay
comprension

Falta de atencion.

Motivacion
para leer
(Apatia)
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Los aspectos relativos al sujeto que mas afectan en cuanto a la lectura
son: unos referidos al desarrollo semantico y morfosintactico que le
permite al estudiante la comprensién clara de lo leido. Otro referido a la
atencion y memoria, que interfiere totalmente en la concentracién y el
ultimo que se refiere ala motivacion y expectativas hacia la lectura, que
trasciende sobre todo en el sentido e importancia que encuentra un sujeto
a la lectura. Como vemos, la teoria esta totalmente ligada a la realidad
de nuestras aulas, pero son precisamente poder identificar estos
problemas los que nos hacen disefiar e implementar estrategias que nos

ayuden a superar estas dificultades.

Los sujetos relativos al contexto se dividen en familiares y escolares.
Aqui se incluyen las relaciones que establece el estudiante tanto con su
profesor como con sus padres, tiempo de exposicién a la lectura en el
aula y en casa, materiales y tipos de textos utilizados y métodos de
ensefianza. Podemos notar que son multiples los aspectos que se tienen
en cuenta a la hora de ensefar a leer o de logar un acercamiento a la
lectura, pero conocerlos no debe ser una excusa para quedarnos en los
obstaculos, sino por el contrario debemos intervenir en nuestras aulas con
ayuda de los recursos que tengamos a la mano. Por otro lado, es
nuestro deber buscar todas las herramientas posibles que nos permitan

fortalecer a nuestros estudiantes como lectores.

¢ ¢ Como soluciona las dificultades que se presentan?
Vemos que los docentes consideran la capacitacion y el incremento de

recursos para trabajar, como posibles soluciones a las dificultades que se
les presentan en lectura a sus estudiantes. (ver cuadro 12)
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CUADRO 12

¢Como solucionalas

dificultades que se presentan?

Capacitacion

Incrementando
material

IEWECS

Utilizando espacios
para la lectura.
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Cabe sefialar que una dificultad segun la RAE es “una oposicion o
contrariedad que impide conseguir, ejecutar o entender bien algo y
pronto”es4). Asi que como es un obstaculo que impide la buena relacién
del sujeto y la lectura, una intervencion para las dificultades desde la
capacitacion suena bastante bien, pues alli se pueden generar reflexiones
tedrico — practicas que resulten en investigaciones que permitan llevar al

aula nuevas estrategias de ensefianza y aprendizaje.

Mencionando el aspecto de los recursos y materiales dispuestos para el
trabajo en el aula consideramos que estos facilitan de gran manera el
acercamiento y el encuentro del estudiante y la lectura. No obstante, se
hace de gran importancia el buen manejo que se den de ellos, puesto que
a veces contamos con materiales del contexto que no utilizamos, algunas
veces por desconocimiento y otras porque no les damos la importancia
gue tienen en la realidad del estudiante. Actualmente, se le da mucha
importancia al conocimiento, utilizacion e implementacién de nuevos
recursos que estén mas de acuerdo con la actualidad, como los tres, los

libros interactivos, la internet, etc.

¢ ¢ Qué estrategias utiliza cuando los nifios no quieren leer?

Las respuestas de los docentes se pueden dividir de dos maneras:
acciones enfocadas al material de trabajo y acciones enfocadas

metodologicamente al sujeto. (ver cuadro 13)

64 Diccionario de lareal academia. Vigésima segunda edicion.
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CUADRO 13

éQue
estrategias
utiliza cuando
los niflos no
CLEEIEE

Uso de
metodologia

Uso de

material

Lectura al
lado del
maestro

i

ENILES

&

Lectura de
periodico y
libros

Se califica

No se obliga

Presentacion
del texto en CD,
retroproyector,

filminas

Se motiva por
pares

Se le pregunta a
los nifios que
quiren leer.

Acercamiento

delnifio al libro

81



Las acciones que se enfocan al material tienen como objetivo utilizar
recursos apropiados que cautiven o llamen la atencion del estudiante lo
suficiente como para que se logre cambiar su actitud. Los docentes
consideran que las laminas, las lecturas del periddico y libros, la
presentacion de los textos con ayudas audiovisuales con los materiales
gue mas ayudan a motivar a sus estudiantes a la lectura.  Por esto los
recursos no deben ser sélo técnicas que ayuden a amenizar una actividad
en el aula, sino deben ser herramientas esenciales para el desarrollo

integral del estudiante.

Desde las acciones metodolégicas se observan algunas como: el
acompafamiento de la lectura por parte del maestro, el trabajo en pares,
la indagacion de intereses de lectura, la calificacion y verificacion de la
actividad. Notamos que los modos de actuar de algunos docentes como:
la calificacion de la lectura cuando los estudiantes no quieren leer hace
gue precisamente los nifilos no encuentren en la lectura un espacio libre
gue le permita aprender y conocer, por esto en muchas aulas la nota es el
medio de presionar a una accién, pero lo Unico que se logra es generar
mayor indisposicion por las actividades propuestas. = Retomando otras
formas de actuar como el trabajo con el maestro, pares o indagar sobre
sus gustos de lectura muestra una actitud mas mediadora y abierta a
buscar soluciones que en verdad cambien modos de ver la lectura,
porque si nos quedamos buscando sélo soluciones inmediatas, muy
seguramente no se lograran avances y mucho menos resultados en el

aula en cuanto a la lectura.
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8 ASPECTOS INDISPENSABLES PARA REALIZAR LECTURA EN
VOZ ALTA EN EL AULA

8.1 ASPECTOS GENERALES

A continuacién se resaltara algunos aspectos que consideramos son
basicos a la hora de realizar un ejercicio de lectura en voz alta en el aula.
Estos se relacionan con el rol del docente, con aspectos relacionado con

el contexto y con elementos para tener en cuenta en la practica.

¢ Lecturas significativas. Resulta necesario escoger de manera
adecuada los textos y materiales que llevaremos a nuestras aulas.
Teniendo en cuenta que estas son la herramienta fundamental, deben
generar todo tipo de emociones y motivaciones. Para esto es importante
gue se adopte a nivel de nuestros estudiantes, a sus edades, a su nivel

de comprensién, etc.

¢ Relacién de conocimientos previos. Consiste en incentivar la
participacion activa de los estudiantes con sus experiencias, vivencias,
conocimientos y expectativas para la comprensién recreacion del
significado de lo que lee. Segun Treleasess) el conocimiento previo

permite que un nifio tenga mas informacién y comprenda mas lo que se le

65 TRELEASE, Jim. Manual de lectura en Voz Alta. Bogota: Fundalectura, 2008. P 44
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ensefla. NoO se hace necesario forzar este aprendizaje puesto que se da
en forma natural. Por ejemplo para la lectura en voz alta se puede leer el
titulo y de alli desencadenar multitud de comentarios, historias,

interpretaciones, que a su vez permitiran ampliar la vision de lo leido.

Vale la pena que se ofrezcan diferentes y variadas lecturas, con el
propésito de relacionar otras asignaturas con técnica de lectura en voz

alta.

¢ Actividades de atencion y escucha. Entendiendo que el habito de
escuchar debe ensefiarse y cultivarse diariamente, es necesario hacer
mucho énfasis en éste, para que se lleva acabo con éxito una buena
lectura en voz alta. Para esto debemos sugerir hacer ejercicios que
centren la atencion, que disminuyan los niveles de distraccion y que creen
una atmdésfera mas receptiva. Segun Treleasess) se puede dar unos
minutos para la relajacion y para lograr una disposicion mental y fisica de
oir la historia, sin llegar a ser autoritario y asi lograr un estado de animo
conveniente hacia la lectura. El ambiente para la lectura en voz alta no
debe darse de forma obligada, ni amenazante, sin embargo no debe

confundirse con una actitud demasiado relajada y permisiva.

La autora Lucy Mcorniks7) muestra la importancia de establecer el rito en
nuestras aulas, esto favorece los momentos de lectura en voz alta, pues
se empiezan a establecerse cierta actitudes, posturas, habitos y
comportamientos, que desde antes se ha trabajado como una rutina,

permitiendo hacer del momento de lectura, un momento diferente.

66 lbid., P 165
67 Macornik, Lucy
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¢ Maestro animador y guia. Esta estrategia proyecta al docente a
orientar, anima acompafar y dirigir los procesos de lectura y su
comprensién. El docente proporciona actividades que desarrollen ciertas
habilidades para un aprendizaje significativo, pilar de esta propuesta. El
docente animador de lectura debe programar, preparar y explorar cuentos
gue se leeran, a fin de anticipar resultados. El docente necesita
proyectar amor, ternura y fraternidad para la lectura, de modo que, lleve al

nifio a interesarse por la lectura.

Segun Treleasess) cada vez que se lee en voz alta a un nifio o a un
grupo, el emisor se ofrece como modelo de un rol y una de las primeras
habilidades que desarrolla los nifios es la imitacién, ya que imitan mucho
de lo que ven y escuchan. Por esto es importante que el docente se
muestre como un lector interesado en compartir de forma amena y

divertida la lectura.

¢ Contexto e interés. La lectura en voz alta se utiliza para
establecer relaciones sociales, para conocer los gustos, necesidades e
intereses de nuestros estudiantes y para conocer las experiencias de
ellos a través de la lectura. Por ello, ademas de estimular la mente de
nuestros estudiantes, debemos acercarnos a ellos de tal manera que
resulte motivante encontrarse en la lectura. Por ello el docente debe
hacer una revision de la bibliografia apropiada para generar este

acercamiento a la realidad del estudiante. Cuando se logra esta

68 Ibid., P 45
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conexion entre el estudiante y la lectura, se logra también un placer
natural que incrementa las posibilidades de ver y acercarse a ella sin
perjuicio. Esto quiere decir que todo aquello que se proponga para la
lectura en voz alta debe estar totalmente ligado a la edad, gustos,
pensamientos, pasatiempos, aficiones, intereses, etc, y asi contribuir a la

vision del mundo del nifio.

¢ Habilidades especificas a desarrollar. Consideremos que Ila
lectura en voz alta a demas de lograr intereses y motivacion debe
desarrollar poco a poco las habilidades que contribuyan a mejorar la
comprensién, por ejemplo cuando se busque la prediccion, la inferencia,
la elaboracion de hipétesis, el analisis, la indagacion, la sintesis entre
otros. Por lo dicho anteriormente consideramos que las actividades de
lectura en voz alta debe trabajarse una accion especifica, en relacién a la
edad y nivel de lectura de los nifios. Ademas al desarrollar esta actividad
especifica se contribuye al desarrollo global de la comprension y a la vez
se puede trabajar otras actividades en forma explicita.

¢ Objetivo claro. Tener un objetivo claro nos permite trazar un
rumbo y un fin, por ello en la practica de la lectura en voz alta no es una
actividad mas que se hace sin buscar un propdésito.  Sin embargo,
tampoco puede enfocarse como un momento para pedir informe de
lectura, para evaluar la forma de leer, ni para imponer interpretaciones
personales etc. Cabe resaltar que la lectura en voz alta tiene amplias
posibilidades que le permite al docente conocer y disefiar estrategias para
mejorar en aquello que sea necesario. Asi que, darle a la lectura en voz
alta el enfoque e importancia que tiene, nos permitira, ver resultados sin

ser tan rigidos.
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8.2 COMPONENTES DE LA LECTURA EN VOZ ALTA

Para llevar a cabo la lectura en voz alta se hace necesario tener en
cuenta ciertos componentes que pueden contribuir hacer de esta préctica,
no solamente una actividad sino una verdadera estrategia. Por ello es
importante examinar los recursos necesarios y sus caracteristicas, que
habilidades ayudan al docente para llevar a cabo esta practica, qué tipo
de actividades permite su buen desarrollo, qué recomendaciones se
pueden hacer para esta técnica y qué tipo de producciones se pueden
generar para esta practica.

¢ Recursos. Para iniciar se hace necesario establecer qué se
entiende por recursos y cual es su importancia dentro de la estrategia
de lectura en voz alta. Segun el diccionario planeta el recurso
“es un medio al que se recurre 0 se puede recurrir para lograr
algo”is9), esto significa que el medio que utilizamos implicitamente
tiene un objetivo para su uso, por ende, el sujeto debe utilizarlo de
forma adecuada, para asi lograr el objetivo establecido.

Ademas, el diccionario planeta define la palabra recurso como “medios
materiales de que se puede disponer para ser utilizado en un determinado
proceso” (7o), esto quiere decir que los recursos también tienen en cuenta
el proceso que se desarrolla, por consiguiente son facilitadores que

ejecutan un objetivo claro en una etapa especifica de un proceso.

69 Diccionario Planeta de la Lengua Espafiola. Bogota: Editorial Planeta, 1982. P 1068
70 Ibid., P 1068
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Teniendo en cuenta lo anterior podriamos afirmar que los recursos son
medios materiales que se utlizan para lograr un objetivo y que
contribuyen en un proceso determinado. Entendiendo esto podemos
entonces recalcar la importancia de esos instrumentos que se utilizan
para lograr nuestros objetivos en el aula, por ello en la lectura en voz alta
debemos ser cuidadosos con la selecciébn del material a trabajar, y
también del manejo de estos recursos. Para esto a continuaciéon
indicamos las caracteristicas de los libros para leer en voz alta,
presentamos algunos libros propicios segun el nivel de desarrollo como
lector, algunas claves para el buen uso de los recursos y sugerimos varios

recursos para enriguecer la lectura en voz alta.

¢ Caracteristicas de los libros para leer en voz alta. Para lograr esta
caracterizacion nos acogeremos a las categorias que hace el autor Jim
Trelease(r1). Este autor agrupa los libros en seis categorias, sin tener en
cuenta la edad, ni grado de escolaridad, sino un nivel de desarrollo como
lector.

1. Para Bebés: segun el autor para ellos la lectura debe iniciarse desde el
juego, las canciones de cuna, las retahilas, las rondas, las rimas, las
poesias, etc y son sus padres los totalmente, los responsables, al
acercamiento de la lectura. Se debe empezar por la exploracién del libro;
tocarlos, morderlos, jugar con ellos y ver sus imagenes, para que luego al
bebé le resulta familiares. En los libros sin textos, el adulto sera el
creador de historias y facilitador de la lectura de imagenes.

71 TRELEASE, Jim. Manual de Lectura en voz alta. Bogota: Fundalectura, 2008. P 325.
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2. Para los Pequefios: se incluyen libros de imagenes, libros de poemas y
narraciones cortas, con el fin de lograr una facil observacion y
comprension de lo leido. Esto permite la iniciacién del nifio en edad
preescolar al disfrute de la literatura y a la facil adquisicién del codigo

escrito.

3. Primeros Lectores. Debe incluirse libros con textos cortos, que faciliten
el desarrollo de sus habilidades como lectores. Deben ser obras que por
su extension tematica, tratamiento literario y estilo gréfico le permitan al
nifio de cifrar facilmente el texto escrito y como consecuencia iniciar su
formacién como lector auténomo, ya que se puede iniciar la lectura en

silencio.

4. Lectores en Marcha: esta categoria comprende obras para lectores
con mayor destreza y autonomia, pues poseen mayor extension y
complejidad literaria. Para su lectura en voz alta puede hacerse en varias

sesiones.

5. Grandes Lectores: estos libros exigen un alto nivel de comprensién y
compenetracién del lector con la obra, por tal razén son lecturas mas
complejas, profundas y reflexivas. Generalmente por los tépicos tratados
en estas obras atraen a lectores que empiezan la adolescencia.

6. Jovenes Lectores: en este nivel nuestro lector espera que la obra
ponga en tension sus habilidades lectoras, que lo seduzca por su
elaboracion y por arte.  Algunos clasicos de la literatura juvenil pueden

lograr este efecto.
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¢ Algunas claves para el buen uso de los recursos. Utilizar de forma
conveniente aquellos medios con los que contamos en el aula, nos
permitird aprovechar de mejor forma la lectura en voz alta. Para ello
proporcionaremos algunos aspectos que se deben tener en cuenta a la

hora de aplicar la lectura en voz alta en el aula.

La autora Lisa Lipkin2) nos brinda algunos elementos que para ella son
importantes a la hora de leer en voz alta y nosotras los clasificaremos de

acuerdo a nuestro propio analisis de esta teoria.

1. No caer en la tentacion de evaluar. Segun Lipkin la importancia de la
lectura en voz alta es experiencia del compartir una historia y no tanto de
qgque aprendan a leer mejor. Ella afirma que el aprendizaje pude
producirse de forma natural, sin tener que hacer cuestionamiento,
contextos a cerca de lo leido. No debe siempre buscarse evaluar el nivel
lector de un estudiante en este tipo de lectura, pues se corta la conexién
emocional lograda con el texto, sobre esto Lipkin afirma “nos hemos
acostumbrado tanto a las verdades de los hechos que hemos olvidado
qgue en el mundo de los cuentos, las verdades emocionales desempefian
una funcién esencial”(7s). Por ello es importante dejar que la lectura fluya,
permitiendo el espacio para analizar la historia, para que extraigan sus
conclusiones y observaciones. No obstante puede permitirse el
comentario para que ellos expresen libre e interactivamente lo escuchado.
También es importante que la lectura en voz alta no se muestre como una
actividad sin planificacién, sino que por el contrario se le encuentre todo el

sentido estético a lo leido.

72 LIPKIN, Lisa. Aprender a educar con cuentos. Barcelona: Editorial Paidds, 2001. P 85
73 TRELEASE, Jim. Manual de lectura en voz alta. Bogota: Fundalectura, 2008. P 166
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2. Convertir la lectura en una experiencia participativa.  Una lectura
participativa permitira que esta actividad sea mas divertida y llamativa,
ademas los animara a involucrarse en la lectura escuchando atentamente
y logrando la atencion necesaria para que el espectador sumerja y
conecte con lo escuchado. A veces con lo mas pequefios resulta mas
sencillo este trabajo, sin embargo, permitir que los mas grandes también
lean y participen de la animacién, puede lograr en ellos alguna
motivacion. El autor Trelease(4) aconseja acerca de esto, agregar una
tercera dimensién al libro cada vez que pueda, por ejemplo, si el libro esta
desarrollando en cierta época, ambientar el aula para sentirnos en ella, si
el texto trata un tema musical, conocer los instrumentos que alli nombran,

etc.

3. No leer demasiado de prisa. Segun Lipkin el lenguaje escrito debe
debe tratarse como retrato visual, para que cada palabra cree una nueva
imagen que los nifios tenga que observar. Realmente es preferible
guedarse a disfrutar los detalles, el lenguaje, los personajes, etc. Para
ello es aconsejable tomarse el tiempo de lectura son los afanes del

curriculo.

Trelease(rs) aconseja ajustar el ritmo de lectura a la historia, por ejemplo
durante un pasaje de suspenso, leer muy lento y bajar la voz, esto lograra
mayores efectos a la lectura.

4. No pasar las paginas demasiado de prisa. Segun Trelease un error
frecuente al leer en voz alta es apresurarse o no permitir al nifio digerir

todo lo que hay en una pagina. Ir mas despacio permitira que el

74 \bid., P 166
75 1Ibid., P 166
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espectador pueda construir imagenes mentales de lo que acaba de
escuchar. Se debe disminuir la velocidad para permitir ver las
ilustraciones sin sentirse acosado. Cuando se va muy deprisa se impide
gue el espectador se asombre, se sorprenda 0 que no se agrade algo.
Sobre todo en los libros que contenga ilustraciones debemos tomarnos el

tiempo para observar y analizar.

5. No usar un libro como amenaza. Cuando el estudiante encuentra la
lectura como una actividad impuesta, en la cual sera evaluado o cual es
asignada como castigo a un comportamiento errado, se empezard a
anotar cierto disgusto y actitud negativa frente al acto de leer. Esto
significa que el docente debe mostrar y escoger momentos propicios para
gue los estudiantes utilice la lectura en voz alta, no solo como una
actividad escolar, sino mas bien y porque no lo mas importante, como una
actividad que cumpla un propdsito comunicacional, esto puede contribuir
con el desarrollo de un individuo lector, capaz de observar, reflexionar y

comunicarse con los demas.

6. Procurar leer historias que nos agradan. Para lograr el disfrute en la
lectura, el adulto sera un ejemplo, asi que compartir con ellos el
entusiasmo por lo que usted esté leyendo, lograra que el estudiante se
contagie de éste. Su disgusto por lo que lee puede ser notorio y afectar
el proposito de la lectura. Asi que no tema suspender la lectura del libro
si nota que a sido una mala eleccion, mas vale admitir el error y elegir
otro. Sin embargo, puede evitarse este inconveniente si lee con
anticipacion el libro; asi podra identificar las partes que quiere acortar,

eliminar o explicar.

7. Asegurarse de que todos vean las ilustraciones por igual.

Para leer textos con ilustraciones es importante la ubicacion de los
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estudiantes a la hora de leer en voz alta, por ejemplo Trelease(s) sugiere
sentar a los nifios en semicirculo y que el lector se ubique ligeramente
arriba de ellos para que los de la dltima fila pueda ver el libro por encima
de los comparferos, ademas debe evitarse la lectura frente a ventanas
gue reflejen mucho brillo, pues se pueden lastimar los ojos de la audiencia

o distorcionarse las imagenes por demasiada luz.

8. Mejora las descripciones generales. Segun Lipkin mejorar las

descripciones permite que el estudiante cree mejores imagenes y mejoren
la captacion del mensaje, para lo cual ella sugiere “usar términos
descriptivos y frases adicionales para generar una historia multicolor y
multidimensional”77). Esto se logra valiéndose de uso de adjetivos, no
utilizando Unicamente las ilustraciones para crear una imagen visual. Por
ejemplo afadir detalles de los espacios y personajes ayudaran a
enriquecer el texto, sobre todo para los mas pequefios.

¢ Recursos para enriquecer la lectura en voz alta. La lectura en voz alta
se puede enriquecer con otros recursos auditivos, visuales, tactiles,
quinesicos, etc, permitiendo que este momento se mas entretenido

interactivo y nunca se torne monétono.

1. Medios auditivos. Incluir canciones, rimas, retahilas, trabalenguas,
entre otros puede enriquecer la lectura de diferentes textos. Por ejemplo
las grabaciones se pueden incluir como un estilo que puede mostrar otras

formas de leer.

76 Ibid., P 165
77 LIPKIN, Lisa. Aprender a educar con cuentos. Barcelona: Editorial Paidés, 2001. P 890
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2. Medios Visuales. Segun Lipkin “en unaimagen hay mucha mas que
lo que ven los 0jos”s), entendiendo que detras de cada ilustracion se
esconden muchas historias, por eso se debe considerar la imagen como
un texto que se debe interpretar. Pero cada vidente debe contar esta
historia oculta desde su perspectiva, ya que cada uno podra aportarle una
forma distinta de ver. Para los mas pequefios el libro album propicia este
tipo de actividades, sin embargo, también existe libro album o lectura de

imagenes para los mas grandes.

3. Invitados. De vez en cuando vale la pena traer a otras persona que
pueden o no ser autores reconocidos o simplemente a otros aquellos
interesados en la lectura. Esto contribuye a escuchar las mismas
historias contadas por voces y entonaciones diferentes, aportando

variedad a las sesiones de lectura en voz alta.

¢ Habilidades que ayudan al docente para llevar a cabo lalectura en
voz alta. Segun el diccionario Planeta de la lengua espafiola la palabra
habilidad se define como “cualidad de habil’e) y habil se define como
1'que actla con destreza, ingeniosidad o astucia” 2"adecuado, util”
3"legalmente capaz o acto para una cosa’eo.. Esto significa que el
docente debe adquirir ciertas destrezas, aptitudes y empezar a actuar
con ingenio para identificar aquello que favorece la practica de la lectura
en voz alta en el aula. A continuacion mencionaremos aspectos que
consideramos pueden ayudar al docente en la adquisicion de estas
habilidades. Como mencionamos antes se basa en la teoria Lipkin, pero

se organizan de acuerdo a una clasificacion propia.

78 Ibid., P 99
79 Diccionario Planeta de la lengua espafiola. Bogota: Edicion planeta, 1982. P 63
80 Ibid., P 6377
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1. Personalizar las historias. Segun la autora una buena forma de captar
la atencion del auditorio es acercar la historia o relacionarla con la vida de
ellos, por ejemplo, cambiando los nombres de los personajes por los de
algunos estudiantes, nombrar objetos, situaciones y acciones que se
relacionen facilmente con ellos. No debe preocuparse que el texto
cambie su sentido original, puesto que esta idea es mejor realizarla luego
gue conozcan la historia original. Para personalizar una historia el
docente requiere la habilidad de observar y conocer detenidamente a sus
estudiantes, ademas de crear y encadenar la historia de forma coherente
para el auditorio.

2. Embellecer la historia rimada. La autora propone adornar la rima
aprovechando la menor oportunidad sin que interfiera en la trama. Por
ejemplo, agregando listas para adornar lo que se esta leyendo; como
aprovechar palabras que permitan agregar mas y mas cosas.

Para esto el docente requiere ser muy creativo y reconocer las palabras
gue puedan inducir el embellecimiento de la historia, ademas de saber

involucrar a los estudiantes para que afiadan sus propias rimas.

3. Implicarse en la historia. Segun la autora implicarse fisicamente en
una historia fomenta la participacion, la imaginacion y la concentracion.
Asi que el docente debe crear ciertos movimientos corporales que
después seguirdn los estudiantes, incorporando asi la dimension fisica a
la historia. Por ejemplo, cuando se esta narrando ciertas acciones se
pueden simular movimientos que imiten esta accion. Para llevar a cabo
facilmente esta idea debe establecerse limites, pues no se debe dar
demasiado espacios para desconcentracion, por el contrario el docente
debe crear movimientos que requiera mayor atencion, sin aplacar el

entusiasmo del auditorio.
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4. Modular la voz. Para esto el docente requiere una excelente manejo
de voz, pues la idea es modularla segun los personajes y los incidentes
gue acontece en la historia. Por ejemplo subir y bajar el tono, cambiar de
acento, imitar a personajes famosos, etc.  Para adquirir esta habilidad
sé6lo se requiere de practicar y dejar volar la imaginacién para hacer de la

lectura una practica amena.

5. Emplear los silencios. La autora afirma que “el silencio no es una
simple ausencia de palabras, sino que puede denotar tristeza, dolor,
miedo, bienestar o triunfo. Se puede emplear para manificar la frase que
se esta a punto de decir o para subrayar la anterior’ea). Utilizar esta
habilidad hace que podamos crear diferentes efectos en nuestra lectura y
ademas llamar la atencién y concentracién. Para adquirir esta destreza
el docente requiere practicar las intenciones y expresiones que quiere

transmitir.

6. Sustituir palabras. Generalmente se hace cuando se lee textos que
son conocidos por los estudiantes y es una forma excelente de atraer su
atencion y desarrollar su capacidad de escucha.  En esto el docente
debe saber elegir especificamente lo que quiere sustituir, teniendo en
cuenta que el cambio debe ser notorio para los estudiantes, que como
reaccion inmediata le sefialara el cambio.  Para esta actividad también

se pueden sugerir hacer cambios comicos, draméaticos, terrorificos, etc.

81 LIPKIN, Lisa. Aprender a educar con cuentos. Barcelona: Editorial Paidés, 2001. P 5
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¢ Tipo de actividades que permiten el buen desarrollo de lectura en voz
alta. Para este aspecto se tendran en cuenta componentes dados en la
teoria presentada por Lisa Lipkin2) y Yaritza Covass).

Estas actividades contemplan herramientas para realizar con los
estudiantes durante la lectura en voz alta y otros como una orientacién

para promover la lectura en voz alta.

1. Hacer efectos de sonido. Pedir a los nifios que se involucren en la
historia haciendo sonidos de acciones dadas en la narracién, permitira
desarrollar una mejor concentracion, atencion y participacion de la lectura,

asi no se sentiran aislados ni veran la lectura como una actividad lejana.

2. Interpretar la historia. Para este tipo de actividad se pide a los
nifios que cada vez que se introduzca un personaje de lo leido hagan la
interpretacion exacta de lo que dice en la historia.  Si se agota los
personajes también se puede presentar objetos inanimados. Esto
permitird al nifio desarrollar una mayor comprension de lo que se esta

leyendo.

3. Leer diferentes textos. Presentarle variedad, permitird no solamente
gue se conozca los gustos, necesidades y intereses de todos por la
lectura, sino ampliar su horizonte para la formacion de nuevos
conocimientos. Es conveniente hacer la lectura varias veces por semana

para construir un habito lector.

82 COVA, Yaritza. Préctica de lectura en voz alta en el hogar de nifios y nifias. Caracas: SAPIENS,
Universidad pedagdgica experimental libertador, 2004. P 54
83 Ibid., P 55
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4. Lectura por turnos. Permitir que los estudiantes lean es
involucrarlos en la lectura, permitirles darle su propio sentido a la lectura,
ensefie con el ejemplo para que ellos empiecen a imitar su forma de leer.
La lectura se puede dividir por parrafos, temas y cuando el texto contenga

didlogos permitale que participe leyendo como un personaje.

5. Lecturas inconclusas. La idea es que estas lecturas se dejen es
espera, pero tenga en cuenta que no debe ser mucho tiempo, pues dejar
esperando entre un capitulo y otro demasiado tiempo puede que pierda
facilmente el interés.  Se debe intentar parar la lectura en un punto de
mucho suspenso, deja a la audiencia en expectativa y ayudara a la
disposicién para la siguiente lectura.

6. Contexto de la lectura. Contar quien escribié la obra, como fue su
vida, que otros titulos a escrito, ayuda a que los nifios comprenda que asi
como un autor se atrevio a crear, ellos también podria hacerlo. Una
actividad complementaria a esta puede ser animar a los estudiantes para
gue individualmente le escriban al autor y comparta con €l sus opiniones a
cerca del libro. Lo importante no es recibir respuesta sino buscar
oportunidades para reconocer a la persona detras de la obra. Por otra
parte también vale la pena recrear los escenarios mencionados en la
lectura, por ejemplo acercarnos mas a las ciudades y lugares que permite

ampliar el campo de conocimiento de los nifios.

7.  Actividades previas a la lectura.  Esta actividad se hace para
familiarizar a los estudiantes con la tematica que se va a leer, para esto
se debe hablar de la portada, del titulo o durante la lectura hacer
predicciones de lo que va a suceder. Esta actividad nos hace
aprovechar los conocimientos previos e incidir en una mejor comprension

del texto.
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8. La pregunta. Es importante tener en cuenta que la pregunta genera
nuevos conocimientos, pero estas no deben agotar la obra, asi que no es
mejor abusar de las preguntas explicitas y tener en cuenta la de orden
valorativo y proyectivo. Siempre es bueno tener un tiempo para
conversar sobre pensamientos, descubrimientos y sentimientos que pudo
haber suscitado el texto. Por parte del estudiante cuando se genere una
pregunta puede darse la respuesta entre ellos mismos, en libros de
referencia o por parte del docente, no obstante es bueno generar el habito

de anotar y preguntar al final.

9. Discusion. Ensefiar a nuestros estudiantes a escuchar diferentes
formas de interpretar les permite desarrollar una actitud negociadora y
tolerante frente a la visién de otros. La discusion debe generar un lector
gue escucha analiticamente, que se anticipe y genere reflexiones que
después se reflejen en actitudes analiticas. Esta actividad sobre todo se
puede plantear para estudiantes mas jovenes que aprendan a respetar los

puntos de vista de los demas.

10. Lectura completa. No siempre es necesario fragmentar lo leido,
también se puede proponer en una seccion de lectura, un texto corto y
completo que después genere otras lecturas, por ejemplo para leer mas
de este autor, de este tema o para encontrar lecturas que se pueda

relacionar.

11. Compilaciones. La compilacion es una buena opcién de lectura en
voz alta, ya sea de cuentos poemas, por autores por temas permitird tener
gran variedad de textos para cada seccion. No siempre serd necesario
leerlos en estricto orden y también puede darse la oportunidad a los
estudiantes de escoger. De esta actividad puede surgir facilmente

relaciones intertextuales y comparaciones.
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12. Fragmentos. Generalmente esto se hace para crear interés y luego
pueda surgir una lectura personal de este texto. Casi siempre se hace de
la parte de una novela o de un texto largo. Para esta actividad el
docente debe seleccionar muy bien el fragmento, ya que puede generar el

efecto contrario.

13. Textos cortos. Tener una buena seleccién de textos cortos, que
nos permita leerlos en cualquier momento o situacion, permite que se vea
la lectura no como una actividad extensay eterna, sino que un buen
texto corto puede generar reacciones favorables. Obviamente mostrando
esto como una buena opcién que no siempre se quedara en este tipo de

lectura.

14. Dramatizaciones. Se puede dar varias formas seleccionando
estudiantes que puedan ir dramatizando lo que se lee, escoger
estudiantes que lean de forma dramatizada, los dialogos del texto o que
se genere movimientos, sonidos, gestos entre otros para cuando se

narren ciertas acciones.

15. Lecturas a otros. Cuando los estudiantes ya han tenido varias
experiencias de lectura en voz alta se puede proponer la lectura a los
nifos mas pequefos, ancianos, familiares, etc. Esto puede generar una
motivacion especial por la lectura, puede generarle retos y ayudar a
encontrar el sentido a esta practica. Esta actividad también puede

proyectarse hacia la creacion de club o grupos de lectura.
16. Lectura tematica. Esta actividad plantea que se puede empezar a

conocer varios aspectos de un autor o ilustrador, también se puede

indagar sobre el mismo tema desde varios autores y para los mas
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avanzados proponer actividades de relaciones intertextuales, andlisis de

estilos literarios, etc.

17. Nuestros textos. En la lectura en voz alta también se pueden
organizar espacios que permitan compartir las producciones de los
estudiantes, para algunos de ellos puede generar inseguridad hacerlo, sin
embargo, el docente puede ser facilitador que motive acerca de
la importancia de darle vida a nuestras obras y asi generar un poco de

confianza.

8.3 RECOMENDACIONES PARA LA LECTURA EN VOZ ALTA

Este apartado pretende aconsejar a los docentes acerca de algunos
principios que le facilitaran el acercamiento y puesta en practica de la

lectura en voz alta en el aula.

Estas recomendaciones las haremos de acuerdo al andlisis teérico —

practico hecho de Treleasees) Lipkings) y Covass).

¢ La lectura debe comenzar tan pronto como sea posible, quiere decir,

desde los grados iniciales.

¢+ Comenzar con ilustraciones sencillas, para pasar a una mas compleja

gue despierte curiosidad.

84TRELEASE, Jim. Manual de lectura en voz alta. Bogota: Fundalectura, 2006

85LIPKIN, Lisa. Aprender a educar con cuentos. Barcelona: Editorial Paidds, 2001.

86 COVA, Yeritza. Practica de lectura en voz alta en el hogar y la escuela a favor de nifios y
nifias. Caracas: SAPIENS, Universidad pedagogica experimental libertador, 2004
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¢ Establezca un momento habitual de lectura diaria.

¢ Variar la extension de las lecturas.

¢ El arte de la escucha debe ensefarse y cultivarse gradualmente.

¢ Termine la lectura que inicio, a menos que considere que no es

buen libro.

¢ Ocasionalmente presente libros de un nivel mas avanzado para retar la

mente del auditorio.

¢ De a los oyentes unos minutos para que se relaje y este en disposicion

mental y fisica para oir la historia.

¢ Busque espacios adecuados para la lectura en voz alta, de vez en

cuando cambie de lugar para generar otras sensaciones.

¢ Asegurese de organizar el salén de forma apropiada.

¢ Para lograr fluidez en la lectura en voz alta debe practicar.

¢ Haga una cartelera donde se pueda incluir imagenes, mapas y textos
gue recuerde lo que se ha leido.

¢ Para los nifios con problema de atencién el papel, los lapices y las

crayolas los ayudan a mantener las manos ocupadas mientras escuchan.

¢ Proponga textos para leer en voz alta en familia, ya que el hogar

ayudara a formar un buen lector.
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¢ Ensefar con el ejemplo y compartir con entusiasmo cualquier cosa que

usted lea.

¢ Cuando los nifios deseen leerle a usted es mejor un libro sencillo para

gue adquiera confianza.

+ No siempre debe relacionarse la lectura con el trabajo en clase.

¢ Al seleccionar lo que se leera en voz alta, considere la capacidad

intelectual, social y emocional de su audiencia.

¢ No seleccione libros que la mayoria de nifios hayan visto y escuchado

en television, pues mucho de su atractivo se pierde.

+ Evite textos que contenga demasiado dialogo.

¢ Analice muy bien el texto antes de leerlo. No todos son buenos para

leer en voz alta.

+ No permita posturas exageradamente cémodas para escuchar la lectura

en voz alta.

¢ No imponga su interpretaciones de lectura a su publico.

¢ No confunda cantidad con calidad, puede que una buena lectura de 10

minutos imparte mas que una de dos horas.
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8.3.1 Practique la lectura en voz alta cuando........

¢ Cuando cumpla un fin comunicativo.

¢ Su intension no sea evaluar el nivel lector del estudiante.
¢ Su intension sea poner a volar su imaginacion.

¢ Se quiera introducir en nuevas formas literarias.

¢ Se busque desarrollar habilidades comunicativas.

¢ Cuando hay un solo ejemplar de un texto que debe ser comunicado.

8.4 PRODUCCIONES A TRAVES DE LA LECTURA EN VOZ ALTA

De acuerdo a las claves dadas hasta el momento, la lectura en voz alta
puede estimular la mente, fortalecer la imaginacion, despertar curiosidad y
creatividad, por esto consideramos que puede inducir a la produccion de
textos orales, visuales y escritos. Estas producciones pueden desde
antes, durante y después de la lectura en voz alta. Aqui retomaremos
algunas actividades que consideramos pueden servir para este fin,

aunque le corresponda al docente determinar el momento para realizarla.

¢ Grabaciones. Se puede motivar a los estudiantes a crear sus
propias grabaciones, contando su historia favorita o una historia por él
mismo. En esta actividad se puede involucrar a los padres de familia,

con el fin de ayudar al estudiante con sus tonos de voz.
¢ Elegir otro final. Esta actividad se puede hacer de varias formas,

iniciando un texto bien conocido por los estudiantes y crear con ellos otro

final, otra forma puede ser de una historia nueva, crear un final que
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después se compare con el verdadero final. Para esta actividad es

importante motivar los estudiantes hacer creativos y poso predecibles.

¢ Volverlo a contar. Para esta actividad es importante identificar
los personajes de la historia y analizar las perspectivas de cada uno,
evidenciando que en la vida real cada persona tiene una vision diferente
de las cosas. Luego de esto se iniciara contando la historia nuevamente

como la contaria cada personaje.

+Cambiar la historia. En esta actividad se debe crear una historia a
partir de una ilustracion, puede hacerse antes de leer la historia a la que
pertenece la ilustracion o después de leer la historia y asi crear una
completamente diferente.

¢El juego de las ilustraciones. Esta actividad se sugiere antes de
leer la historia. La idea es observar todas las ilustraciones y contar lo
gue cree que esta sucediendo. Después se puede comparar lo que

creiamos o lo que en verdad sucedio.

+Ser el ilustrador. Después de leer varios textos con ilustraciones

se pueden leer textos que no los contengan, sugeriendole al estudiante
gue sea €l quien disefie losa dibujos que pueden acompafar la lectura.
Otra forma puede ser leer una historia sin mostrar las ilustraciones y

después comparar sus ilustraciones con la del texto original.
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CONCLUSIONES

De este proceso de investigacion subyacen algunos aspectos que
consideramos fundamentales para tener en cuenta, puesto que

evidencian de forma clara la realidad del contexto estudiado.

¢ La concepcion de lectura que tiene el docente incide directamente en
las practicas que se llevan a cabo en el aula. Por ejemplo: el que la
concibe como un proceso de comprensién y se interesa mas por
encontrar sentido a lo que se lee, en ocasiones limitando el disfrute y el
acercamiento natural a la lectura. Por otro lado la concepcién de lectura
con funcién social y comunicativa que se acerca mas a resolver dudas,
recrearse, a crear nuevos interrogantes y a interesarse un poco mas por
el sentido del texto. Estas dos concepciones evidencian dos formas de
leer diferentes, que obtendran diferentes resultados en los estudiantes y a

su vez llevaran a diversos usos del texto.

¢ Cuando en un aula se establece un método de ensefianza especifico
se debe tener claro los conceptos que este implica, como la concepcién
de maestro, estudiante y los recursos apropiados para la metodologia de
ensefanza — aprendizaje, pues esto influye en la forma de ensefar y los
objetivos que se pretende alcanzar. Esto se evidencia claramente
cuando el docente planifica lo que seré su clase durante un afio escolar,
ya que aqui se debe tener en cuenta un eje o un motor que guie su

practica de ensefianza, de lo contrario se reflejara la poca preparacion, la
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falta de horizonte y por ende, la falta de metas o fines en la educacion de
lectores. Aunque existe variedad de métodos para ensefiar a leer es
responsabilidad del docente evaluar cual es el que mas favorece a sus
estudiantes y esta mas relacionado con las estrategias que solucionen los
problemas que se observan al interior del aula, a su vez debe apropiarse
de las técnicas concordante a este método y seguir las técnicas que logre
hacer de este un proceso efectivo.

¢ Se evidencia claramente que al interior de nuestras aulas crece la idea
de empefiarse en leer cada vez mas, no obstante algunas de las practicas
al interior de nuestras clases van en contra de esta idea. Esto lo
afirmamos de acuerdo a las propuestas de lectura en cuanto a tiempo,
calidad y modos de generar lectura. Por ejemplo en cuanto al tiempo es
importante tener en cuenta que el grado de practica aumenta la calidad en
lectura, esto significa que se aprende a leer leyendo textos reales y
completos. En cuanto a la calidad de lo que se lee, el material dispuesto
para este trabajo debe proporcionar diversos modos de leer y crear un
aula con un ambiente motivante, entretenido y participativo. En relacion
a los modos de generar lectura, nuestras acciones tendran gran
incidencia en la forma de comportarse de nuestros estudiantes, pues por
ejemplo tratar de solucionar las dificultades, presionando con la
calificacion hace que se limite la lectura como imposicion y que se

muestre en ella una obligacién por ende resulta en desinterés.

¢ Utilizar estrategias de lectura con los estudiantes requiere obijetivos,
planificacion y evaluacién.  Para encontrar esta estrategia se deben
identificar los factores especificos en los que deseamos intervenir, como:
el interés por la lectura, la atencion, la concentracion, etc, para asi llegar a
intervenir de forma efectiva aplicando nuevas técnicas que logren un

verdadero resultado en nuestros estudiantes. Las estrategias deben
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seleccionarse siempre en relacion al contexto y deben evidenciar una

buena preparacién de quien pretende llevarlas a cabo.

¢ Aunque son los estudiantes el centro de nuestras aulas sera el docente
el encargado de llevar a feliz termino las actividades que se proponen.
Para esto el docente debe ser investigador, guia y modelo. @ Como
investigador busca contenidos que se adecuen a sus necesidades y
dificultades, propone estrategias que puedan incrementar proyectos
significativos de lectura. El docente como guia acompafia a sus
estudiantes en sus procesos de lectura, establece un propoésito de lectura
y traza caminos de comprension. El docente como modelo ensefia con
su ejemplo, pues con su lectura personal motiva e interesa, compartiendo
su experiencia como lector. Es asi como nos damos cuenta que la figura
docente sera la encargada de trabajar en la buena utilizacion de los
recursos que estén a su alcance, asi como de disefiar y utilizar las

herramientas de su contexto para incrementar la lectura.

¢ En el aula deben ofrecerse diversas clases de lectura, lectura de textos
literarios, cientificos, periodisticos, etc. Para la seleccion de estos textos
deben tenerse en cuenta las posibilidades criticas, estéticas recreativas y
significativas, esto quiere decir leer de todo y tratar de proponer una
lectura desde un enfoque integral. Ojala que de todo esto pueda darse la
tan perseguida lectura placentera, libre, literaria y personal, que permita
gue nuestros estudiantes indaguen en forma natural y disfrute plenamente
del buen uso del lenguaje. Por lo general la lectura literaria se acerca a
este enfoque pues muestra mundos posibles, nos hace mas creativos,

nos mantiene a la expectativa y nos llena de imaginacion.
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¢ A la hora de solucionar dificultades el docente debe ser flexible y
creativo, puesto que son demasiados los factores que obstaculizan el
buen trabajo con nuestros estudiantes.  Factores como la falta de
capacitacion, la insuficiencia de material, problemas de comprension, falta
de atencion, apatia, etc. Todos ellos trasciende en la motivacion del
docente y en la importancia que en cuenta el estudiante de lo que se
ensefla. Sin embargo, conocer todas estas dificultades no debe ser la
excusa para actuar en forma pasiva, sino por el contrario debemos
intervenir a través de capacitacién, busqueda de mejor material y
mejorando nuestra gestion en la comunidad educativa para fortalecer las

falencia que encontremos.

¢ La evaluacién de aquello que hacemos permitira auto regular y
replantear todo aquello que hacemos como docentes, ser sujetos criticos
gue confrontamos nuestras practicas pedagégicas con teorias que nos
enriquesca y contribuyan de mejor forma al disefio de un curriculo
significativo, que recoja de mejor forma intereses, necesidades Yy

conocimientos previos de nuestros estudiantes.

¢ Establecer un plan institucional de lectura favorece en la participacion y
el compromiso no solo de docentes, sino de las familias y en general de
toda la comunidad educativa, logrando una verdadera inmersién de la
lectura en el contexto del estudiante. Para lograr esto se requiere
mostrar lo funcional que tiene este proyecto a nivel institucional, capacitar
a la comunidad educativa, disefiar el plan a seguir y una buena
coordinacion desde todas las areas del conocimiento, para que asi llegue
hacer un proyecto verdaderamente interdisciplinario.
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¢ Para terminar, hemos comprendido como se hace necesario revisar y
actualizar nuestra labor pedago6gica como docentes, analizando los
sujetos a quienes ensefiamos, conociendo cOmo sus expectativas e
influencia puede servir para incrementar la atencién y motivacion en el
aula y a su vez contribuir nuevos proyectos de educacion en lectura y

escritura.
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ANEXO 1

DIARIO DE CAMPO

LICEO CRISTIANO MANANTIAL DE VIDA

GRADO PRIMERO

Los nifios sentados en U frente al tablero la profesora lee el cuento, los
nifios estan muy concentrados en la lectura. La profesora de vez en

cuando pasa la mirada a los nifios y entonacién en su voz, lee con

entonacion y hace pausa, estd forma de la profesora no la revel6 en la
entrevista, yo como entrevistadora veo que la profesora
inconscientemente realiza esta actividad. Cuando termina de leer el

cuento les dice vamos a hacer unas preguntas:

¢, Qué han entendido ustedes de la historia que cuenta?

- Se trata de una tortuga, lo dice Juliana.

- Otro dice que TORTUGA es un titulo, lo dice adrian.

- La docente: Mira voy a escribir aqui la palabra TORTUGA frente al
titulo, ta nos dice si es la misma palabra que nos dice.

- Adrian dice si profe, es la misma.

La docente. Entonces es una historia de una tortuga. ¢se habla de la

tortuga en otra parte, en lo que se ley6?

No lo veo, dice Maria.
Si, esta aqui muestra Nancy.
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No esté escrito igual dice Juan Pablo.

Pero da lo mismo. Aqui viene con letra chica pero da los mismo, dice
Luis.

Docente: yo escribo en el tablero frente a la primera linea la palabra
tortuga en letra chica. ¢Es la mismo que en el texto?

Si, profesora todos contestaron.

Docente: lo anoto en el tablero.

¢Por qué esta escrito de dos maneras?

Porque la letra grande es para los titulos, dice Albita.

La docente agrega una flecha a la palabra titulo.

Docente: ¢y qué le pasa a la tortuga?

Habla aqui de volar pero no vuelan las tortugas, dice Martin

Docente: ¢Como sabes que habla de volar?

porqué lo dice aqui: VOLAR, dice Jhon Jairo.
Aqui también: volar dice Juliana

La docente anota en el tablero.

Docente: Ahora les voy a decir el titulo completo.

LA TORTUGA QUE QUERIA VOLAR

iAh, eso es!

Docente: ¢Como sera posible esto?

Con un viento fuerte, dice José

Era chiquita, dice Henry

Vuela sobre su casa, dice Mauricio

Camind a un cerro para lanzarse, dice Luis

Vol6 y vol6 tan alto que se canso y se cay0, dice Mariana
Docente: son buenas ideas.

Los niflos se concentran:

Son patos.
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Docente: todos estan de acuerdo ¢ son patos?

Si, los patos pueden volar.

Docente: Muy bien. Ahora les leo toda esta parte:

Habia una vez una tortuga que vivia tranquilamente, comiendo y dando
vueltas.

Un dia se cans6 de mirar solamente el suelo y conversé con unos patos
silvestres que pasaban por ahi. Se quedd maravillada por los viajes que
estos hacian. Invitada por los patos decidio volar.

iQue bueno! Son simpaticos estos patos, dice Henry

¢, Por qué dice que son silvestres? Pregunta Luis

Les gusta estar en diferentes partes y comen vegetales, dice Carlos

Docente: Por qué no viven en el patio, estan de paso no mas. Cada afio

viajan cuando viene el frio, hacia paises con mas calor.

¢ Y como van a llevar a la tortuga? Dice Albita
Sobre las espaldas, dice Nancy
Con sus patitas, dice Juan Pablo

Docente: La tortuga de este cuento es grande, no es como la tortuga que
Rosita tenia en su casa. Lo explica bien el cuento. Miren, les leo tres
palabras que lo muestran.

Un palo, la boca, sus patas.

Cada grupo dibuja la situacién. Pegan el dibujo en el tablero y la pared.

En la observacion que se hizo a una clase de espafiol al grado primero,

deducimos lo siguiente:
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La docente en la entrevista nos dijo que en espafiol, hacia lectura en voz
alta aplicando la mimica y caminando de un lado para otro, en la lectura

del cuento. Ya en la practica de la lectura del cuento en voz alta, ella

pasa la mirada de vez en cuando, haced entonacion de voz y pausa en la
lectura. También hace preguntas a los nifios cuando termina de leer,
entendiendo que la lectura en los primeros niveles de educacion debe

estar dada por parte del docente y de casa.

Cabe tener en cuenta que un docente que toma las experiencias y
conocimientos previos del nifilo, puede hacer de la experiencia de lectura,
algo que marqgue al nifio para toda su primaria y porque no, para el resto

de su vida escolar.

Se evidencia el trabajo de animacion y motivacion a la lectura, en donde
no debemos olvidar que todo lo que el nifio aprende debe ser funcional

para él.

Los materiales y tipos de textos que utilicen influye en la ensefianza de la
lectura y la comprension, porque si esto se escapan del interés del sujeto,
el proceso de aprendizaje puede verse obstaculizado o peor puede llenar
al nifio de perjuicios para no leer.

LA TORTUGA QUE QUERIA VOLAR

Habia una vez una tortuga que vivia tranquilamente, comiendo y dando

vueltas.
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Un dia se cans6 de mirar solamente el suelo y conversé con unos patos
silvestres que pasaban por ahi. Se quedd maravillada por los viajes que
éstos hacian. Invitada por los patos decidi6 volar.

Como las tortugas no tienen alas, los patos buscaron un palo y le dijeron
a la tortuga que se agarrase de él con la boca y ellos sujetaron los
extremos del palo con sus patas.

Eso si que le recomendaron: jAfirmase bien, comadre, porque dentro de

poco estaremos volando sobre el mar!

Después de esto los patos se elevaron llevando a la tortuga. Todos los

animales miraban desde la tierra y uno de ellos exclamo:

iMira, mira! Esa tortuga que va volando debe ser la reina de las tortugas.

Cierto, soy la reina, contesto la tortuga, pero no alcanzé a terminar porque

al abrir su boca se solté del palo y cay6é con todo su peso en el mar.

Afortunadamente cayd patas arriba y su concha le sirvié de bote. Las
olas la llevaron de nuevo hacia la tierra. Para consolarse, la tortuga
pens6: “El afio proximo, cuando pasen de nuevo los patos silvestres, si

que me iré volando a explorar el mundo....”

COLEGIO SALUDCOOP NORTE

GRADO TERCERO

Los estudiantes sentados cada uno en sus puestos ponen atencién a la
lectura “La abeja y la paloma” que la profesora le esta leyendo, se mueve

de un lugar a otro, hace gestos, mueve las manos. Los nifios escuchany

118



comentan libremente sobre los personajes, ambiente y los

acontecimientos.

A pedido de los nifios, la docente lee de nuevo el cuento. La docente va
registrando en el tablero el producto de una lluvia de ideas: las
reformulaciones del cuento por parte de los nifios y sus aportes creativos
sobre las situaciones, su enlace y los posibles dialogos. Cada nifio dicta
un paso del cuento. Queda asi:

- Habia una vez unas paloma que estaba cansada y se pardé en un
arbol, dice Juan Alberto.

- Habia un arroyo cerca, dice Lina Margarita.

- Habia una abeja sobre una piedra. Ella trataba de tomar agua del
arroyo, dice Sebastian.

- La abeja casi se ahoga, dice Maria Isabel.

- La paloma la estaba mirando y de repente ve a la abeja en peligro,
dice Luis.

- La paloma grito: jcuidado abejita, espera, espera, yo trataré de
salvarte! , dice Fernando

- La paloma toma con su pico a la abeja por el cuello, dice Juliana

- La abeja estaba muy agradecida de la paloma, dice Martha

- Se hicieron muy amigas y la paloma la invit6 a colocar su panal en el
mismo arbol, dice Tatiana.

- De repente aparece un cazador con su escopeta, tratando de matar a
la paloma, dice Isabel

- La abeja se da cuesta y llama a sus compafieras para atacar al
cazador, dice José Luis.

- El cazador sale corriendo porque le dolia mucho las picaduras, dice

Francisco
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La docente lee en voz alta los apuntes del tablero y propone a los nifios
gue dibujen el momento del cuento.

A la observacion de la clase de espafiol se obtuvo lo siguiente:

La docente lee el cuento en voz alta, se mueve de un lugar a otro, hace
gestos, mueve las manos. Se presenta voces de los niflos comentando,

conversando de los personajes del cuento.

En la entrevista la docente comentaba que con esta estrategia, los
estudiantes se interesan por relatos de las lecturas asignadas.

El definir el como se ensefa, ésta conducira al docente a seguir un
horizonte en el cual se tiene en cuenta el qué y el para qué ensefar. Si
no es asi, solamente se esta llenando de actividades sin sentido al nifio,

el cual se vera perjudicado mas adelante.

LA ABEJA'Y LA PALOMA

Una paloma fue a posarse en la rama de un arbol, al lado del cual corria
un arroyuelo.

De pronto, una abejita se acercé a beber, pero la pobrecita, resbalando
estuvo a punto de ahogarse en ala corriente. La paloma, que habia visto
lo sucedido, vol6 hacia ella'y la sac6 con el pico.

Poco después, un cazador divisé a la paloma y se dispuso a darle muerte.
En aquel instante acudié presurosa a abeja. Y, para salvar a su amiga,
picé al hombre en la mano.

El dolor hizo que el cazador sacudiese el brazo y fallara el tiro, con lo que
le salvé la vida a la blanca paloma.
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ANEXO 2

CUADRO - CARACTERIZACION DE LA POBLACION

COLEGIO SALUDCOOP NORTE

Nombre del Docente Formacion Edad Grado en el cual se desempefia

Eddy Stella Fajardo A. Licenciatura en  Pedagogia | 49 afios Curso: 103J.T
Reeducativa.

Especializacién en Orientacion
y Educacion Sexual

Gloria Esperanza Rubiano Licenciatura en Administracion | 45 afios Curso: 201J.T
y Supervision Educativa.
Especializacion en Pedagogia
de la Recreacion Ecol6gica

Blanca Lidia Saavedra | Licenciatura Psicopedagogica. | 39 afios Curso: 302 J.T
Ballesteros Maestria en  Género vy
Desarrollo.
Edgar Abraham Bernal | Licenciatura en Ciencias de la | 53 afios Curso: 401J.T
Salamanca Educacion.
Blanca Inés Nocua Gaona Licenciatura en Quimica vy | 41 afios Curso: 501 J.T
Biologia
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LICEO CRISTIANO MANANTIAL DE VIDA

NOMBRE DEL DOCENTE FORMACION EDAD GRADO EN EL CUAL SE
DESEMPENA

Diana Parra Licenciada en Educacién 25 ANOS Preescolar
Preescolar

Johana Mendez Licenciada en Primaria 28 ANOS Primero

Gloria Inés Contreras Licenciada en Educacion 38 ANOS Segundo
Preescolar.
Diplomado en Gerencia
Educativa.

Rubly Monrroy Licenciada en Preescolar 50 ANOS Tercero

Norma Quintero Normalista 48 ANOS Cuarto
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